
 Житие    святому преподобному  

     Варлааму Серпуховскому 

   Сведения о преп. Варлааме сохранила писаная 

на доске летопись «О зачатии Владычнего мона-
стыря еже есть в Серпухове», до начала XX века 

хранившаяся в обители. Откуда был родом Вар-
лаам и кто его родители – неизвестно, повесть о 
жизни Варлаама начинается с 1360 года. Не со-

хранилось сведений, когда и где принял Варла-
ам иноческий постриг. Летопись Владычнего мо-
настыря называет его «пострижеником пустын-

ным». При каких обстоятельствах Варлаам стал 
келейником свт. Алексия, летопись не упомина-
ет, но отмечает, что украшенного добродетелями 
пустынножительства инока Варлаама свт. Алек-

сий «велми любя, занеже бояся Бога Живый и в 
покорении Ему». Промыслом Божиим пребывая 
рядом со свт. Алексием, Варлаам оказался вбли-

зи главных и порой весьма непростых событий 
церковной и политической жизни того времени. 
Можно предположить, что келейник сопровож-

дал митрополита в его поездках по епархии и, 
возможно, в Орду в 1357 году и был свидетелем 
его подвигов и трудов, которым старался по ме-
ре сил подражать. Несомненно, что Варлаам на-

ходился рядом со свт. Алексием и в период по-
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чти двухлетнего пребывания его в Киеве, так 
как события, с которых начинается повествова-
ние летописи Владычнего монастыря, происхо-

дили вскоре после возвращения митрополита в 
Москву. 

«Однажды в 1360 году, в то время когда святи-
тель Алексий исполнял обычное правило, диакон 

Герасим читал кондаки и икосы. Едва святой 
Алексий проговорил всепетую песнь, как 
необыкновенный свет озарил его келию. Все 

ужаснулись, услышав от иконы Пресвятой Бого-
родицы голос: „Алексий, подобает тебе мона-
стырь поставити имени моему, купно же и себе 
в память“. Святитель размышляя об этом собы-

тии, не зная, что делать. По окончании же ке-
лейного правила он ушел во внутреннюю свою 
келию и начал там молиться и преклонять коле-

на пред иконой Владычицы Пресвятой Богоро-
дицы, прося изъяснить ему это чудесное явле-
ние. И вот в то время опять слышан был голос: 

„Алексие, Алексие, построй монастырь во имя 
Мое“. Он же сказал: „Владычице! Где же будет 
монастырь во имя Твое? Я не знаю, где его по-
строить?“ И опять слышан был голос: „В преде-

лах града Серпухова; тамо бо возлюбих место на 
спасение многим душам человеческим“. Святи-
тель, повинуясь воле Божией и Владычицы Бого-

родицы, посылает упомянутого преподобного 
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Варлаама осмотреть место для монастыря и при-
казывает донести ему, когда отыщет такое ме-
сто, для того, чтобы осмотреть его собственными 

глазами. Варлаам же, найдя такое место, остал-
ся переночевать там. И вот в нощи он слышит 
необыкновенный звон и гремение сосудов же-

лезных и медных. Это заставило его подумать, 
что здесь именно угодно Богу имети монастырь. 
Варлаам с радостью возвратился рассказать об 

этом свт. Алексию. Рад был этому и святитель. 
Чрез несколько дней он снова послал Варлаама 
приготовить все нужное для постройки. Пред 
уходом Варлаама в дорогу святитель творил на-

путственный молебен. Едва он кончил отпуст, 
как Варлаам упал и испустил дух. При виде это-
го св. Алексий обратился к образу, от которого 

был слышан голос, и воскликнул: „О Владычице! 
Зачем угодно Тебе взять от меня строителя дома 
Твоего? Печаль моя болезнию во ад сниде. Без 

него кто дом Твой устроит? И аз не вем кого по-
слати!“ И был к нему голос: „Алексие, возьми 
Варлаама за руку и возстави, он послушает тя“. 

Тот взял его за руку, и Варлаам встал весь в сле-
зах. Святитель стал допытываться о причине его 
плача. Тот отвечал ему на это: „Молютися, да не 
нудиши мя поведати дондеже до смерти. При 

смерти бо ти повем“. После того Варлаам был от-
правлен в путь. Немного спустя и сам св. Алек-
сий пришел в Серпухов, осмотрел многие места 
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в окрестности и остался недоволен выбором 
Варлаама. Но опять ночью на том же месте слы-
шал тоже, что и Варлаам, а еще слышен был го-

лос: „Здесь монастырь постави!“ Святитель пови-
новался, велел заложить деревянную церковь, 
Варлаама же назвал строителем. А затем в 1362 

году была построена и каменная церковь в честь 
Введения Богородицы во храм с трапезою, кото-
рую освятил святитель Алексий. Варлаам был 

строителем в монастыре 15 лет и потом ослеп. 
Потеряв зрение, он прожил еще два года, и ко-
гда приблизилось время его кончины, он послал 
к святителю Алексию и просил сказать ему: „Сам 

ты соорудил монастырь и церкви сам освятил, 
молютися, и мене погреби своими руками“. 
Св. Алексий скоро пришел в Серпухов. Найдя 

Варлаама слепым и болезненным, он вспомнил 
обещание преподобного и стал допытываться от 
него, говоря: „Брате Варлааме! Господа ради, по-

веждь ми яже обещася прежде сего поведати, – 
бывшее до зачатия сего монастыря“. „Не могу 
словом поведати, – отвечал Варлаам, – занеже 

страшно бе, а писанием возвестити не могу – не 
вижу“. Св. Алексий велел диакону принести пе-
ро, чернил и хартию и сотворил вместе со всеми 
молитву; и вот вдруг Варлаам прозрел, взял перо 

и начал писать: „Почто монастырь наречется 
Владычен, а не Алексеевский, занеже Владычи-
цу видех и все бысть Ея промыслом“. И затем 
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продолжал: „Егда падох, – видех: Ангелы держат 
монастырь, и Захария во дверех церковных сто-
яща и Богородицу с родителями Ея входящу; За-

хария же Богородицу приим и посадив на тре-
тией степени“. 

В это время необыкновенный свет озарил ке-
ллию Варлаама, и он, оставив писало, сказал: 

„Приведите ко мне брата Гедеона“. Гедеон же 
был слеп. Варлаам возложил свою руку на его го-
лову и сказал: „Со мною ты ослеп, со мною и 
прозри!“ И Гедеон прозрел. 

„Аз же днесь отхожу, – продолжал Варлаам, – ты 
же, поживши три недели и покаяние приложив 
к покаянию, приходи ко мне, хотя и не хочешь; 
я приму тебя с радостию. Ты преставишься в 

церкви Божией во время перенесения Честных 
Даров“. Гедеон воскликнул, обратясь к нему: 
„Пощади, молютися, не готов есмь“. Варлаам же 

сказал: „Готов есмь уже“, – и, поцеловавши свя-
тителя, преставился с миром в 5-й день мая 
1377 года. Св. Алексий совершил над ним обыч-

ное погребение. Варлаам по своему завещанию 
был погребен на церковной паперти, потому что 
сам однажды сказал: „Погребите мя, дабы всегда 
зрел церковь Пресвятыя Богородицы“; и это за-

вещание велел блюсти в память имени его. По 
предречению святого Варлаама Гедеон прожил 
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три недели и во время перенесения Честных Да-
ров поклонился и почил о Господе. Он был погре-
бен близ святого Варлаама». 

В том же 1377 году по распоряжению свт. Алек-

сия, митрополита Киевского и всея Руси, для 
Серпуховского Владычнего монастыря написана 
была икона «Введение Богородицы во Святая 

Святых» по образу видения преп. Варлаама Сер-
пуховского. Эта икона, помещенная в соборном 
храме, построенном иноком Варлаамом, в про-

должение многих веков была главной святыней 
монастыря и почиталась всецерковно как чудо-
творная (празднование 21 ноября). 

Древняя Владычняя летопись умолчала о том, 
как Варлаам руководил братством обители в 

иноческих подвигах. Но, конечно, не об одном 
устройстве монастырских зданий заботился пер-
вый ее строитель, тем более что из уст святителя 

Алексия слышал он слова Владычицы: «Возлюбих 
бо место сие на спасение многим душам челове-
ческим». Потому больше забот и трудов положил 

Варлаам на нравственное, чем на материальное 
благоустройство монастыря. Можно справедливо 
заключить, что, воспитанный в келлии свт. 
Алексия, у него поучался Варлаам строгому мо-

нашескому благочестию, труду с упованием и 
верою, духовному преуспеянию, и его дух ста-
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рался поселить во вверенных его руководству 
иноках. 

Не сохранилось сведений, по какому уставу жи-
ли подвизающиеся «на месте сем святе». Однако 

же можно полагать, что этот устав близко подхо-
дил к правилам общежития, установленным в 
монастыре преп. Сергия. Во время настоятель-

ства Варлаама святой игумен мог сам настав-
лять братию Владычней обители. Впервые это 
могло произойти в начале зимы 1374 года, когда 

преподобный Сергий пришел в Серпухов по 
приглашению серпуховского князя Владимира 
Андреевича, пожелавшего своим попечением 
устроить еще одну духовную крепость на грани-

це московского княжества. Серпухов был тогда 
еще небольшим деревянным, слабо укрепленным 
городком, и только у заснеженных окских лугов 

на фоне сосновой рощи поднимались белокамен-
ные храмы Владычнего монастыря, что и на 
Москве тогда было большой редкостью. Трудно 

представить, что смиренный пустыннолюбивый 
старец не поспешил в обитель, основанную свт. 
Алексием, с которым его соединяла святая друж-
ба. 

Через год после посещения преп. Сергием града 

Серпухова Варлаам ослеп, к тому же здоровье 
его начало слабеть от многочисленных болезней. 
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Несмотря на это, он еще более умножил труды 
иноческого делания и с великим смирением и 
покорностью воле Божией продолжал исполнять 

возложенное на него свт. Алексием руководство 
братией. До самой кончины преп. Варлаам соб-
ственным примером старался укоренить в своих 

учениках слова преп. Сергия о многотрудности 
иноческой жизни: «Знайте, что прежде всего ме-
сто это трудно, голодно и бедно; готовьтесь не к 

пище сытной, не к питию, не к покою и весе-
лию, но к трудам, поту, печалям, напастям». 

О чем говорил преп. Варлаам, напутствуя ино-
ков и давая им последнее благословение, неиз-
вестно. Но, оставаясь кротким послушником 

свт. Алексия, надо полагать, вполне мог повто-
рить поучение своего духовного отца и учителя, 
которому следовал долгие годы иноческого слу-

жения Господу: «Имейте, дети, в сердцах своих 
страх Божий: ибо при нем человек может стя-
жать всякую добродетель. Имейте в уме своем 

смерть, воскресение, суд и воздаяние каждому 
по делам». 

Со времени блаженной кончины строителя мо-
настыря инока Варлаама его мощи, лежащие 
под спудом в соборном храме, почитались бра-
тией святыми. 
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Сведения о почитании преподобного Варлаа-
ма 

В монастырском синодике (с 1588 г.) и в руко-
писной летописи монастыря, «писанной на дске, 

полууставом, в два столбца», и других докумен-
тах монастырского древнехранилища церковные 
археологи находили данные, позволяющие отне-

сти почитание инока Варлаама еще к XVI столе-
тию. 
К концу XVIII века древний Владычний мона-

стырь, потеряв после секуляризации церковных 
и монастырских земель средства к существова-
нию, пришел в совершенный упадок и запусте-
ние, пока по указу митрополита Московского 

Платона (Левшина) в 1806 году не был преобра-
зован в женский общежительный монастырь. Во 
второй половине XIX века по благословению 

митрополита Московского и Коломенского Фила-
рета (Дроздова) разбираются и изучаются мона-
стырские архив и ризница, и находятся новые 

свидетельства о древнем почитании инока Вар-
лаама. Например, на священнической ризе, да-
тированной московскими специалистами нача-
лом XVII века, нашли вышитый образ преподоб-

ного Варлаама, где он изображен в мантии без 
куколя, с венцом вокруг головы с надписью: «Чу-
до преподобного Варлаама от Пресвятыя Бого-

родицы». По свидетельству одной схимонахини, 
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в 1806 году при ремонте пола в Введенском со-
боре под гробницей в деревянном срубе, видно 
было нетленное тело преподобного. К сожале-

нию, многие ценные документы, и в том числе 
рукопись жития преподобного Варлаама, были 
утеряны на рубеже XVIII–XIX вв. в процессе пре-

образования монастыря из мужского в женский. 
Согласно сведениям очевидцев, в это время мно-
гие монастырские древности были куплены рас-

кольниками и, в частности, древняя книга запи-
сей исцелений от гробницы преподобного Варла-
ама, которая исчезла из обители в 1805 году. 

Чудесное избавление Серпухова и его окрестно-
стей от губительной болезни – холеры – в 1848 

году предстательством Пресвятой Богородицы 
обратило внимание на древние святыни Высоц-
кого и Владычнего монастырей и особенно на 

гробницу преподобного Варлаама, от которой 
происходили многочисленные исцеления, в том 
числе и неизлечимо больных людей. Указом мос-

ковского митрополита Филарета городской бла-
гочинный и благочинный уездных монастырей 
внимательно следили за событиями во Владыч-
ней обители и докладывали обо всем епархиаль-

ным властям. До настоящего времени в фондах 
Серпуховского историко-художественного музея 
и в собрании документов Московской Духовной 

Консистории в Центральном историческом архи-
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ве Москвы сохранились записи о чудотворной 
силе преподобного Варлаама, акты об исцелени-
ях, справки из лечебных учреждений о состоя-

нии больных и другие свидетельства благодат-
ных даров угодника Божия. 

Незадолго до своей кончины митрополит Мос-
ковский и Коломенский Филарет (Дроздов) по-

слал подробный отчет о событиях во Владычнем 
монастыре г. Серпухова Святейшему правитель-
ствующему Синоду, в котором, перечисляя все 

действия московских епархиальных властей, не 
подвергал сомнению происшедшие чудесные ис-
целения по записям очевидцев, подчеркивая, 
что «записи ведутся безпристрастно». 

С разрешения московского святителя на месте 

погребения инока Варлаама была поставлена но-
вая рака, «над которой устроен балдахин и во-
круг самой раки ступень чугунная и медная ре-
шетка». 

Преподобный Варлаам Серпуховской благого-
вейно почитался сестрами обители и многочис-
ленными паломниками вплоть до закрытия мо-

настыря в 1918–1919 гг. Затем на территории 
обители расположилась «школа красных военле-
тов», до 1978 года объект был закрыт для посе-
щения. В 1995 году по милости Божией во Вла-

дычнем монастыре была возрождена монаше-
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ская жизнь. В начале 1996 года по рассказам 
очевидцев на прежнем месте была восстановле-
на гробница преподобного Варлаама, возле нее 

было возжжена неугасимая лампада. Вскоре у 
гробницы и от святого масла из лампады стали 
совершаться исцеления. 

18 мая 2000 года в день преставления преподоб-

ного Варлаама состоялось восстановление почи-
тания основателя Владычнего монастыря как 
местночтимого святого Московской епархии. 
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