
Σ π λ α μ ά ξ η ν λ 

Τῇ Η' ηνῦ αὐηνῦ κελόο, κλήκε  ηνῦ Ὁζίνπ θαὶ Θενθόξνπ Παηξὸο ἡκῶλ 

Ἀξζελίνπ ηνῦ Βεξληθνβίηνπ, θηίηνξνο ηῆο Ἱεξᾶο Μνλῆο ηῆο Θενηόθνπ, ηῆο 

ἐπηιεγνκέλεο Βαξλαθόβεο. 
 

Σηίρνη: 

Ζηλωηὰ Ἀγγέλων, Ἀρζένιε μάνδραν, 

ἀηρύηοις πόνοις ἤγειρας ηῇ Παρθένῳ. 
 

Οὗηνο, ἐγελλήζε εἰο ηὴλ θώκελ ηῶλ Καξπῶλ ηῆο ὀξεηλῆο Γωξίδνο ηῆο 

Φωθίδνο, ηὸ πξῶηνλ ἥκηζπ ηνῦ 11
νπ

 αἰῶλνο, θαζ’ ἅ ζπλάγεηαη ἐθ ηῆο ζῳδνκέλεο 

θηηηνξηθῆο ἐπηγξαθῆο ηῆο Ἱεξᾶο Μνλῆο ηῆο Βαξλαθόβεο (1077 κ. Χ.). Τξωζεὶο 

ἐλωξὶο ὑπὸ ζείνπ ἔξωηνο, ἐγθαηέιηπε ηὰο κεξίκλαο ηνῦ βίνπ θαὶ ἀλαρωξήζαο 

ἐθεῖζελ ἐζθήλωζελ ἔλ ηηλη ζπειαίῳ, νὐρὶ καθξὰλ ηῆο νἰθείαο αὐηνῦ παηξίδνο. 

Ἀξγόηεξνλ, ζείᾳ ράξηηη, νὗηνο ἤγεηξελ ἐθ ηνῦ κὴ ὄληνο ηὴλ ἱεξὰλ θαὶ ζεβαζκίαλ 

κνλὴλ ηῆο Θενηόθνπ, ἥλ Βαξλάθνβαλ ἐπνλνκάδνκελ. Ταύηελ ζενθηιῶο πνηκάλαο 

θαὶ ζπγθεληξώζαο πιῆζνο κνλαζηῶλ, αἰλνύληωλ ἀπαύζηωο ηὸλ Κύξηνλ θαὶ ηὴλ 

ἄρξαληνλ Αὐηνῦ Μεηέξα, ἀπῆιζε πξὸο πόινλ. 
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