
 Житие    святому преподобному  

       Феодосию, Тотемскому  

                 чудотворцу 

Краткое житие преподобного Феодосия 
Тотемского (Суморина) 

 Преподобный Феодосий Тотемский Суморин ро-
дился в Вологде около 1530 года. С юных лет он 
воспитывался в духе христианского благочестия 

и в страхе Божием. По настоянию родителей он 
женился, но семейная жизнь не отвлекала его от 
Бога. Он усердно посещал церковь и много мо-

лился дома, особенно по ночам. После смерти ро-
дителей и супруги он удалился в Прилуцкий мо-
настырь неподалеку от Вологды. В обители Фео-

досии проходил различные послушания: носил 
воду, рубил дрова, молол муку, пек хлеб. Отпра-
вившись по поручению игумена в Тотьму смот-

реть за монастырскими солеварнями, он испро-
сил разрешения царя Иоанна Васильевича и 
благословения архиепископа Никандра основать 
возле Тотьмы монастырь. Феодосии был назна-

чен настоятелем новостроящейся обители, кото-
рая по грамоте 1554 года освобождалась от вся-
ких податей. Преподобный обновил Тотемскую 
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Ефремову пустынь и учредил в ней братство. 
Будучи настоятелем двух обителей, Феодосий 
продолжал вести подвижническую жизнь: он из-

нурял свое тело веригами и власяницей, а под 
схимническим кукулем носил железную шапку. 
Любя духовное чтение, настоятель приобретал 

для монастыря много книг. Преставился препо-
добный в 1568 году и был погребен в основан-
ном им монастыре. При гробе его совершались 

чудеса. 2 сентября 1796 года при перестройке 
Вознесенской церкви его мощи были обретены 
нетленными, прославление их состоялось 28 ян-
варя 1798 года, в день его преставления. 

Полное житие преподобного Феодосия 
Тотемского (Суморина) 

Родился в Вологде около 1530 г. и был воспитан 
в благочестии и страхе Божием. Достигнув со-
вершеннолетия, по настоянию родителей святой 

вступил в брак и имел дочь, но семейная жизнь 
не отвлекала святого от деятельной любви к Бо-
гу. Он усердно посещал церковь, много молился 

дома, особенно ночью. По смерти родителей и 
супруги, отдав все свое состояние родственни-
кам на воспитание дочери, Феодосий удалился в 
Вологодский Спасо-Преображенский монастырь 

преподобного Димитрия Прилуцкого и, приняв 
здесь постриг, смиренно нес все нелегкие мона-
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стырские послушания: колол дрова, пек хлебы, 
молол муку, исполняя все с усердием. 

Отправившись по поручению игумена обители в 
Тотьму смотреть за монастырскими солеварня-

ми, он заботливо относился к рабочим и был к 
ним кроток и милостив. Управление его было та-
ково, что никогда прежде солеварни не прино-

сили столько дохода, как при нем. После того, 
как жители Тотьмы стали переселяться на новое 
место, преподобный пожелал основать в этих 

местах монастырь. Население Тотьмы и окрест-
ных деревень, знавшее и любившее преподобно-
го Феодосия еще на варницах, услышав об этом, 
приходило к нему и приносило все необходимое 

для жизни. В 1554 г., получив царскую несуди-
мую грамоту и в благословение от Прилуцкого 
монастыря икону Богоматери (известную теперь 

под именем Суморинской чудотворной), препо-
добный Феодосий приступил к устроению мона-
стыря и в течение одного года при помощи со-

седних жителей поставил деревянную церковь, 
трапезу, келлии и другие необходимые построй-
ки. 

Сам получивший в юности хорошее образова-
ние, святой стремился к духовному просвеще-

нию братии и со временем собрал в обители об-
ширную библиотеку. Старанием преподобного 
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была восстановлена и запустевшая Ефремова 
пустынь в том же Тотемском округе. Будучи на-
стоятелем теперь уже двух обителей, преподоб-

ный Феодосий постоянно находился в молитве и 
трудах, являя пример братии. Провидя скорую 
кончину, святой оставил духовное завещание, в 

котором, в частности, настойчиво подчеркивал 
необходимость церковной молитвы за всех усоп-
ших, и мирно почил 28 января 1568 г. Известно 
около 150 посмертных чудес преподобного. 

2 сентября 1796 г. при перестройке храма были 
обретены нетленные мощи святого, которые 
ныне почивают в Вознесенском храме г. Тотьмы. 
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