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Ὁ Ὅσιος Ἀντώνιος 
Καντακουζηνός 

    Ὁ Ἅγιος Ἀντώνιος (Καντακουζηνός) ὑπῆρξε 
κτήτορας καὶ ἡγούμενος τῆς μονῆς τοῦ Ἁγίου 

Στεφάνου, κατὰ τὸ πρῶτο ἥμισυ τοῦ 15ου αἰώνα. 
Τὸ ἐπώνυμο «Καντακουζηνός», τὸ ὁποῖο δὲν εἶναι 

βέβαιο, τὸ συναντοῦμε σὲ σημείωμα ἑνὸς 
λειτουργικοῦ χειρογράφου. Ἐπίσης, σὲ γράμμα τοῦ 

ἔτους 1413, ποὺ ἀναφέρεται στὴν ἀφιέρωση τῆς 
κάρας τοῦ Ἁγίου Χαραλάμπους στὴ μονὴ τοῦ Ἁγίου 
Στεφάνου τῶν Μετεώρων, γίνεται μνεία «τοῦ 
ἀρχιμανδρίτου του…μοναστηρίου (τοῦ Ἁγίου 

Στεφάνου τῶν Μετεώρων) κὺρ Ἀντωνίου 
(Καντακουζηνοῦ)». 

Ἦταν υἱὸς τῆς βασίλισσας Μαρίας Καντακουζηνῆς 
(† μετὰ τὸ 1359), θυγατέρας τοῦ αὐτοκράτορα 

Ἰωάννου ΣΤ’ Καντακουζηνοῦ καὶ τοῦ δεσπότου τῆς 
Ἠπείρου Νικηφόρου Β’ Ὀρσίνι († 1359). 

Ἔζησε θεοφιλῶς καὶ κοιμήθηκε μὲ εἰρήνη. 
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