
  Житие    святым преподобным  

           Сергию и Герману,  

     Валаамским чудотворцам 

Краткие жития преподобных Сергия и 
Германа, Валаамских чудотворцев 

Преподобные Сергий и Герман Валаамские посе-
лились на Валаамском острове в 1329 году. Со-
бранное ими братство явилось светочем право-

славия в этом крае. Карелы начали вновь с дове-
рием относиться к христианству, авторитет ко-
торого был подорван в XIII веке шведами, мечом 

насаждавшими католичество. Преподобные Сер-
гий и Герман преставились около 1353 года. 

Полные жития преподобных Сергия и 
Германа, Валаамских чудотворцев 

Основатели Спасо-Преображенского Валаамско-

го монастыря, преподобные Сергий и Герман, 
согласно церковному преданию, были гречески-
ми священноиноками, пришедшими в X веке во 
владения Великого Новгорода вместе с первыми 

православными миссионерами. Исторические 
сведения об основателях Валаамского монасты-
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ря скудны. Часто во времена вражеских наше-
ствий (XII, XVII века) монастырь переживал опу-
стошение, на долгие десятилетия прерывалось 

здесь иноческое служение. Во времена наше-
ствий уничтожались церковные памятники, мо-
настырские святыни, не раз были сожжены и 

разграблены богатейшие монастырские библио-
тека и хранилище рукописей. 11 июля – память 
преподобных Сергия и Германа, Валаамских чу-
дотворцев 

Не дошло до нас и житие преподобных Сергия и 
Германа Валаамских. В XVI веке уже были утра-
чены многие исторические документы, об этом 
свидетельствует древний синодик Валаамского 

монастыря, после разорения обители в 1611 году 
хранившийся в Староладожском Васильевском 
монастыре. Этот синодик является единствен-

ным историческим документом, написанным на 
Валааме, в котором отражено подлинное знание 
о первоначальниках обители. В синодике в спис-

ке игуменов упоминаются преподобные Сергий 
и Герман. 

Свидетельством иноческого подвига преподоб-
ных стали церковное предание и древние лето-
писные памятники. Смысл иноческого жития 

преподобных Сергия и Германа состоял в про-
свещении светом Христовой веры языческих ка-
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рельских племен, в утверждении православия на 
Севере Руси, в основании монашеской обители, 
которая стала оплотом православия в ранние ве-

ка христианского просвещения. Древние новго-
родские летописи сообщают об обретении мощей 
преподобных Сергия и Германа и перенесении 

их в Новгород во время нашествия шведов в 
1163–64 гг. 

Именно тогда состоялось местное прославление 
основателей Валаамского монастыря и было по-

ложено начало церковному почитанию препо-
добных Сергия и Германа в пределах Новгород-
ской епархии. Свидетельством их церковного 
почитания является наличие их в соборе Новго-

родских святых, упоминания в службе «Всем 
русским святым», составленной в XVIII веке, а 
также прориси и иконописный подлинник XVIII 
века. 

В начале XVIII века были известны иконы препо-
добных Сергия и Германа. Напоминание об 
утраченном житии преподобных встречается в 

многочисленных списках «Валаамской беседы», 
памятника церковной публицистики XVI–XVII 
веков. Зачало «Беседы», несомненно, является 
отрывком из сентябрьских Миней, где повеству-

ется о перенесении мощей преподобных Сергия 
и Германа (Карельских чудотворцев) из Новгоро-
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да в монастырь Всемилостивого Спаса по ути-
шении военной опасности, по-видимому, в 1182 
г., что подтверждается новгородскими летопис-

ными источниками. Первоначальное место по-
двигов преподобных Сергия и Германа указыва-
ется на Святом острове. Так говорит предание, 

известное при игумене Ефреме во второй поло-
вине XVIII века. Также данный факт подтвер-
ждает и шведский атлас, в котором на карте 

острова Валаама Святой остров именуется как 
Vanho Valamo – Старый Валаам, и на этом ост-
рове указан крест. 

Чрезвычайно широкое распространение «Вала-
амской беседы», известной во множестве спис-

ков XVI, XVII, XVIII веков, свидетельствует о вы-
соком духовном авторитете основателей Валаам-
ского монастыря, так как именно их духовными 

устами изложена позиция нестяжателей в из-
вестной церковной полемике XVI века. 

В 1611 году монастырь был разорен шведами, и 
на острове жили шведские колонисты. В 1685 

году, в царствование великих князей Иоанна 
Алексеевича и Петра Алексеевича, шведы захо-
тели откопать мощи преподобных и надругаться 
над ними, но Господь молитвами преподобных 

вскоре послал на них великий недуг и расслабле-
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ние членов, поэтому они устрашились и над мо-
щами их устроили часовню. 

11 июля – память преподобных Сергия и Герма-
на, Валаамских чудотворцев. В 1755 году игуме-

ном Ефремом был выстроен новый деревянный 
соборный храм, в котором имелся придел препо-
добных Сергия и Германа. Путешественник, ка-

питан Яков Яковлевич Мордвинов так описыва-
ет саму обитель: «Монастырь построен на горе 
каменной, церкви, колокольня и ограда деревян-

ные. И всему оному монастырю взят план, и на 
плане означено: Соборная церковь Преображе-
ния Господня, в ней приделы: с южной стороны 
– святых апостолов Петра и Павла, с северной — 

святого апостола Иоанна Богослова, вверху с 
юга святого апостола Андрея Первозванного, с 
северу – святых праведных Захарии и Елисаве-

ты, внизу с южной стороны — преподобных отец 
Сергия и Германа, Валаамских чудотворцев, где 
и мощи преп. под спудом, а сверху сделаны ра-

ки, и на раки их положены живописные их об-
разы». 

К 28 июня 1789 года был освящен новый собор-
ный храм преподобных Сергия и Германа, Вала-
амских чудотворцев, казначеем Иннокентием с 

братией, где мощи их почивают под спудом. В 
1817 году архимандритом Коневского монасты-
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ря Иларионом была составлена служба препо-
добным Сергию и Герману, Валаамским чудо-
творцам, и напечатана в Синодальной типогра-

фии с приложением поучительного слова на па-
мять их. 

В 1819 году, 20 октября, Святейшим Синодом 
было предписано общероссийское почитание Ва-

лаамских угодников и определены дни церков-
ного празднования их памяти – 28 июня/11 
июля и 11/24 сентября. 

Мощи преподобных Сергия и Германа и ныне 

почивают под спудом в Спасо-Преображенском 
Соборе Валаамского монастыря. Свидетельством 
благодатной молитвенной помощи преподобных 
являются многочисленные чудеса, явленные по 
вере просящих и молящихся. 

Основатели монастыря, преподобные Сергий и 
Герман, Валаамские чудотворцы, не оставили 
нам своего жития, которое, несомненно суще-

ствовало, сохранились лишь краткие упомина-
ния в летописях и древних рукописях. Но препо-
добные Сергий и Герман никогда не оставляли 

своего братства. Они продолжают свидетель-
ствовать на протяжении тысячи лет свое незри-
мое присутствие, охраняя своим молитвенным 
предстательством Валаамскую обитель. 
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