
1 
 

ΒΙΟΣ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΘΔΟΓΩΡΑΣ 

Αύηε ε ζαπκαζία θαη ανίδηκνο θαη ησλ ηνπ Θενύ δώξσλ επώλπκνο, εγελλήζε 

πεξί ην νθηαθνζηνζηόλ δέθαηνλ δεύηεξνλ έηνο από Φξηζηνύ εηο ηελ λήζνλ Αίγηλαλ, 

από γνλείο Αηγηλίηαο Αληώληνλ θαη Φξπζάλζελ νλνκαδνκέλνπο, ζώθξνλαο θαη 

ελαξέηνπο, νίηηλεο εγέλλεζαλ ηξία ηέθλα: πξώηνλ ελ θνξάζηνλ, ην νπνίνλ εθ λεαξάο 

ηνπ ειηθίαο έγηλε θαινγξαία˙ έπεηηα ελ παηδίνλ, ην νπνίνλ ερεηξνηνλήζε δηάθνλνο, θαη 

ηειεπηαίνλ ηελ καθαξίαλ ηαύηελ Θενδώξαλ. Κεη’ νιίγνλ δε θαηξόλ, αθνύ αύηε 

εγελλήζε απέζαλελ ε κήηεξ ηεο, θαη ηελ ηδίαλ εκέξαλ θαη ν παηήξ ηεο, θιεξηθόο 

πξόηεξνλ ηεο κεγάιεο εθθιεζίαο σλ έγηλε θαιόγεξνο, δηα ην νπνίνλ είρε κέγα πόζνλ. 

Ζ δε Θενδώξα κείλαζα νξθαλή πξηλ λα γλσξίζε ηελ κεηέξα ηεο εδόζε παξά ηνπ 

παηξόο ηεο εηο ηηλά ελάξεηνλ γπλαίθα, ήηηο ηελ είρελ αλαδερζή από ην άγηνλ 

Βάπηηζκα θαη ηελ αλέηξεθελ επηκειώο λνπζεηνύζα απηήλ θαη δηδάζθνπζά ηελ ηα ηεξά 

γξάκκαηα˙ ηόζνλ δε εηο ηελ θξόλεζηλ θαη αξεηήλ πξνέθνπηελ, ώζηε όινη εζαύκαδνλ 

ηελ έμνρνλ θνζκηόηεηα άκα θαη ζσθξνζύλελ απηήο, αλ θαη εηζέηη ήηνλ επηαεηήο  ηελ 

ειηθίαλ.  

Δπεηδή δε, σο πξνείξεηαη, ν παηήξ ηεο απεθάζηζε λα δήζε κνλαρηθώο, δηα λα 

κε έρε πιένλ θακκίαλ θξνληίδα, εξξαβώληζε ηελ ζπγαηέξα ηνπ Θενδώξαλ, θαίηνη 

αλήιηθνλ, κεηά ηηλόο λένπ ησλ πινπζησηέξσλ θαη επγεληθνηέξσλ ηεο λήζνπ εθείλεο, 

θαη νύησο αλερώξεζελ εηο ηηλά έξεκνλ.  

Θαηά ηαο ζπρλάο ησλ Αγαξελώλ επί ηεο Αηγίλεο επηδξνκάο θαη 

αηρκαισηηζκνύο, θαη θόλνπο ησλ θαηνίθσλ ηεο, θαηά ηνπο νπνίνπο εθνλεύζε θαη ν 

αδειθόο ηεο Θενδώξαο, ν κλήζησξ ηεο παξαιαβώλ απηήλ κεηώθηζελ εηο ηελ 

Θεζζαινλίθελ, ήηηο θαηά ηνλ θαηξόλ εθείλνλ ήηνλ αλεπεξέαζηνο˙ ειζνύζεο δε απηήο 

εηο λόκνπ ειηθίαλ εηειέζζεζαλ νη γάκνη, θαη κεηά θαηξόλ εγέλλεζαλ κίαλ ζπγαηέξα, 

θαη θαηόπηλ άιιαο δύν, αίηηλεο εηειεύηεζαλ. Ζ δε καθαξία Θενδώξα όρη κόλνλ δελ 

ειππήζε δη’ απηό, άιι’ επαξεγόξεη θαη ηνλ άλδξα ηεο, κάιηζηα δε ηνλ εζπκβνύιεπε 

κίαλ ςπρσθειή πξάμηλ ιέγνπζα˙ παξαθαιώ ζε, αγαπεηέ κνη λπκθίε, λα κνη θάκεο έλ 

ζέιεκα˙ εμεύξεο θαιά, όηη όινη νη ζενζεβείο άλδξεο ην πάιαη επξόζθεξνλ απαξράο 

εηο ηνλ Θεόλ δηα λα ηνηο βνεζή˙ αο αθηεξώζσκελ ινηπόλ θαη εκείο εηο ηνλ Θεόλ ην 

αγαπεηόλ καο ζπγάηξηνλ, ην νπνίνλ καο έκεηλε δώλ, ν δε Θεόο βιέπσλ ηελ θαιήλ καο 

πξναίξεζηλ ζέιεη καο αληακείςε κε ηελ νπξάληόλ ηνπ βαζηιείαλ. Δηο ηνύην εύξε 

ζύκθσλνλ θαη ηνλ άλδξα ηεο, όζηηο ηελ απεθξίζε˙ θαιή  ε πξνζπκία ζνπ, αο 

θάκσκελ ινηπόλ, θαζώο ν Θεόο ζ’ εθώηηζελ˙ όζελ ιαβόληεο επζύο ην θνξάζηνλ 
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εμαεηέο νλ, ην ππήγαλ εηο ηελ Κνλήλ ηνπ Αγίνπ Ινπθά, όπνπ ήηνλ εγνπκέλε κία 

ελάξεηνο γπλή Αηθαηεξίλα νλόκαηη, αδειθή ηνπ πξώελ πξνέδξνπ ηεο Θεζζαινλίθεο 

Αλησλίνπ ηνπ νκνινγεηνύ, εηο ηεο νπνίαο ηαο ρείξαο παξαδώζαληεο ην θνξάζηνλ, 

είπνλ˙ Γέρζεηη, κήηεξ, ην πξώηόλ καο ηέθλνλ, ην νπνίνλ κόλνλ καο έκεηλε, ίλα γίλε 

δηα ηνπ Αγγειηθνύ ζρήκαηνο ζπζία απζαίξεηνο θαη ινγηθόλ νινθαύησκα ησ Θεώ. Ζ δε 

εγνπκέλε ηελ εδέρζε κεηά ραξάο, θαη πξνζεπρεζείζα ππέξ απηήο ηελ έθεηξελ, σο 

έζνο, νλνκάζαζα απηήλ Θενπίζηελ. Τόηε νη γνλείο απηήο ππέζηξεςαλ εηο ηνλ νίθόλ 

ησλ ραίξνληεο θαη δνμάδνληεο ηνλ Θεόλ, δηόηη εμηώζεζαλ λα ζπλαξηζκεζή ην ηέθλνλ 

ησλ κεηά ησλ Οζίσλ γπλαηθώλ. Κεη’ νιίγνλ δε θαηξόλ ερήξεπζελ ε Θενδώξα θαη 

πνζώο δελ ειππήζε, αιιά κάιινλ εράξε˙ δηόηη έκεηλελ ειεπζέξα θαη αλεκπόδηζηνο 

εηο ην λα πξάμε ό,ηη πξν πνιινύ επόζεη. Αθνύ ινηπόλ εηειείσζε ηα κλεκόζπλα ηνπ 

αλδξόο ηεο, απεθάζηζε λ’ απαξλεζή ηνλ θόζκνλ θαη ηα εγθόζκηα ε θνζκία ηε ςπρή 

θαη πάγθαινο, αθίλεη πινύηνλ θαη πάζαλ απόιαπζηλ, θαηαθξνλεί ηεο ζαξθόο δηα ηνλ 

ζείνλ έξσηα, αλ θαη ήηνλ εηθνζηπεληαεηήο ηελ ειηθίαλ, θαζ’ ήλ ηα πάζε εμάπηνληαη 

κάιηζηα, θαη ζπλεηζηζκέλε εηο ηαο ζσκαηηθάο απνιαύζεηο˙ θαη, δηακνηξάζαζα ην 

πιείζηνλ ηεο πεξηνπζίαο ηεο εηο ηνπο πησρνύο, ιαβνύζα εθαηόλ θισξία, ηα νπνία ηεο 

έκεηλαλ θαη ηξεηο ππεξέηηδαο ππήγελ εηο ηελ κνλήλ ηνπ Αγίνπ Σηεθάλνπ, όπνπ ήηνλ 

εγνπκέλε κία ζπγγελήο ηηο Άλλα νλνκαδνκέλε, (ήηηο πνιιάο ππό ησλ εηθνλνκάρσλ 

είρελ ππνθέξε βαζάλνπο έλεθα ησλ αγίσλ εηθόλσλ)˙ πεζνύζα δε εηο ηνπο πόδαο 

απηήο ηελ παξεθάιεη, ίλα ηελ θαηαηάμε εηο ηνλ ρνξόλ ησλ κνλαδνπζώλ θείξνπζα 

απηήλ κνλαρήλ. Άιι’ ε εγνπκέλε θνβνπκέλε έλεθα ηεο λεόηεηνο θαη σξαηόηεηόο ηεο 

λα ηελ θαινγεξεύζε παξεπζύο, αλέβαιιε ηελ ππόζεζηλ ιέγνπζα, εγώ ζε δέρνκαη, σο 

ζπγγελήο θαη κέινο κνπ ίδηνλ˙ δελ είλαη όκσο πξέπνλ λα θαινγεξεπζήο ακέζσο, 

κήπσο, αθ’ νπ παξέιζε ε ιύπε ηεο ρεξείαο ζνπ ζθαλδαιηζζήο από ηνπο επηβνύινπο 

πεηξαζκνύο ηνπ δηαβόινπ, θαη κεηαλνήζεο δηα ηελ πξάμηλ, εηο ηελ νπνίαλ ηώξα ηόζνλ 

πξνζύκσο θαη επραξίζησο ζπεύδεηο˙ δηόηη είζαη λέα θαη εηο ηελ αθκήλ ησλ παζώλ.  

Τόηε ε καθαξία Θενδώξα, σο δηςώζα έιαθνο, ιέγεη πξνο απηήλ˙ λα δώζεο 

απνινγίαλ δη’ εκέ εηο ηνλ λπκθίνλ κνπ Φξηζηόλ, εάλ δελ κε θείξεο ζήκεξνλ. 

Βιέπνπζα ινηπόλ ε Άλλα ηελ ζαπκάζηνλ απηήο πξνζπκίαλ θαη εγθάξδηνλ πξνο ηνλ 

Φξηζηόλ έξσηα, πξώηνλ κελ ηελ εθαηήρεζε παξαθηλνύζα απηήλ πξνο ηνπο 

πλεπκαηηθνύο αγώλαο θαη ιέγνπζα, βιέπε, ηέθλνλ, κε πνίνλ ζπληάηηεζαη, κήπσο 

πξνηηκήζαζα ηαο ζαξθηθάο εδνλάο θαη ηεξπλά ηνπ θόζκνπ πεξηζζόηεξνλ ηνπ Θενύ, 

ζηξαθήο νπίζσ θαη γίλεο ζηήιε άιαηνο˙ βιέπε, λα θπιάμεο ην ζρήκα ακόιπληνλ, 

απνρήλ ησλ εδνλώλ, ζηαζεξόηεηα θαη επηκνλήλ εηο ηαο αξεηάο θαη ηελ ππαθνήλ, θαη 
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ηόηε κεγάιελ ζ’ απνιαύζεο ακνηβήλ ελ ησ παξαδείζσ˙ έπεηηα έβαιε θαηά ηελ ηάμηλ 

ην ςαιιίδηνλ επάλσ εηο ην Ηεξόλ Δπαγγέιηνλ, από όπνπ ιαβνύζα απηό ε Θενδώξα ην 

έδσθελ εηο ηνλ ηεξέα, όζηηο ηελ έθεηξε θαηά ηελ ζπλήζεηαλ˙ ηελ αλεδέρζε δε ε Άλλα, 

ήηηο δελ έπαπε ηνπ λα ηελ λνπζεηή θαζ’ εθάζηελ, θνβνπκέλε, κήπσο ν δηάβνινο 

ππνζθειίζε κε πνλεξνύο ινγηζκνύο ηα δηαβήκαηά ηεο νύζεο λέαο θαη σξαηνηάηεο, σο 

είξεηαη̇  εμ εηέξνπ πάιηλ έραηξε θαζ’ ππεξβνιήλ βιέπνπζα ηελ θαιήλ απηήο δηαγσγήλ 

θαη αγαζήλ πξναίξεζηλ, θαη όηη επραξίζησο λεζηείαλ θαη πάζαλ άιιελ θαθνπάζεηαλ 

ππέκελε, θαη πνιιάθηο δηα κία εβδνκάδα πνζώο δελ εγεύεην, νύηε ύδσξ έπηλε. Γηα λα 

κε ηύρε δε θαη επαξζή δηα ηελ πνιιήλ ηεο αξεηήλ θαη εγθξάηεηαλ, ηελ ελνπζέηεη 

αόθλσο ε εγνπκέλε, όζα έπξεπε, λα πξάηηε πξνο ςπρηθήλ ηεο ζσηεξίαλ, θαη ηελ 

δηέηαμε λα κε πξάηηε ηίπνηε άλεπ αδείαο ηεο˙ αιιά θαη απηνύο ηνπο ινγηζκνύο ηεο, 

λα ηνπο θαλεξώλε εηο απηήλ. Όζελ όηαλ ν ερζξόο ηνπ θαινύ δηάβνινο ηε έβαιιε 

θαηά λνπλ αηζρξά δηαλνήκαηα, ηα δηεζθόξπηδε κε ηελ εμνκνιόγεζηλ, ηελ πξνζεπρήλ, 

ηελ ελζύκεζηλ ησλ αησλίσλ θνιάζεσλ, θαη κε ηελ πνιιήλ ηαπεηλνθξνζύλελ, ηελ 

νπνίαλ είρελ ε αμηέπαηλνο.  

Ζ Θενδώξα ηνζνύηνλ εηαπεηλνύην, ώζηε ελόκηδε, θαη σλόκαδελ εαπηήλ εηο 

όιελ ηελ αδειθόηεηα ηαπεηλήλ θαη αρξείαλ δνύιελ, θαη έθακλε κόλε ηεο όιαο ηαο 

ππεξεζίαο ηνπ κνλαζηεξίνπ αγόγγπζηα, ήιεζελ, εδύκσλελ, εκαγείξεπε, θαη ό,ηη άιιν 

ερξεηάδεην πξνζύκσο έθακλελ όρη κόλνλ εληόο ηεο κνλήο, αιιά θαη εηο ηελ αγνξάλ 

ππήγαηλε, θαη εθνξηώλεην εηο ηνπο ώκνπο ηεο μύια, ρόξηα, θαη άιια ρξεηαδόκελα, 

ρσξίο λα θελνδνμή πνζώο˙ όηαλ δε ηελ έβιεπε θαλείο γλώξηκόο ηεο θαη ηελ έιεγε λα 

κε εμεπηειίδε ηόζνλ ηνλ εαπηόλ ηεο θαη ηελ επγέλεηαλ ηνπ γέλνπο ηεο πνζώο δελ ηνλ 

εθξνάδεην, νύησ είρε θαηαθξνλήζε ηεο πξνζθαίξνπ ηηκήο θαη ηα πάζε θαη ηαο 

επηζπκίαο ηεο ζαξθόο λεθξώζε. Όζελ αλεδείρζε όλησο, δέλδξνλ (θαηά ηνλ Γαπΐδ) 

πεθπηεπκέλνλ παξά ηαο δηεμόδνπο ησλ πδάησλ, ν ηνλ θαξπόλ απηνύ δίδεη ελ θαηξώ 

απηνύ, θπιάηηνπζα αόθλσο όιαο ηαο εληνιάο ηνπ Θπξίνπ. 

Ο δε θζνλεξόο δηάβνινο βιέπσλ ηελ πνιιήλ ηεο εηο ηελ αξεηήλ επίδνζηλ 

επξνζπάζεη, λα ηελ παγηδεύζε ελεδξεύσλ απηήλ παληνηνηξόπσο, θαη κε δπλάκελνο 

θαη’ άιινλ ηξόπνλ, ήξρηζε λα ππνζάιπε ελ απηή, θαη εμάπηε ην πξνο ηελ ζπγαηέξα 

ηεο Θενπίζηεο θηιόζηνξγνλ, ηελ νπνίαλ απνζαλνύζεο ηεο εγνπκέλεο ηεο ηνπ Αγίνπ 

Ινπθά κνλήο παξέιαβελ εηο ην θειιίνλ ηεο ε Θενδώξα, θαη βιέπνπζα απηήλ 

ελδεδπκέλελ πνηαπά ξάθε θαη ην έμνρνλ θάιινο ηεο εθαληζκέλνλ έλεθα ησλ 

ζθιεξαγσγηώλ, ήξρηζε λα ιππήηαη, θαη λα κεηαλνή, δηόηη δελ ηελ ππάλδξεπζε, δηα λα 

ραξή ηα ηεξπλά ηνπ θόζκνπ˙ όζελ είπε πξνο ηελ εγνπκέλελ˙ «δελ ππνθέξσ θπξία 
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κνπ λα βιέπσ ηελ ζπγαηέξα κνπ πνηαπά ξάθε ελδεδπκέλελ, κε νιίγνλ κόλνλ άξηνλ 

ηξεθνκέλελ, θαη ηόζνλ ζθιεξαγσγνπκέλελ˙ ζηείιέ ηελ, ινηπόλ, παξαθαιώ, εηο θαλέλ 

άιιν κνλαζηήξηνλ, δηα λα κε ηελ βιέπσ ηνπιάρηζηνλ, θαη ίζσο αλαθνπθηζζή ε ιύπε 

κνπ». Ζ δε νζία εθείλε Άλλα ελλνήζαζα ηαο ηνπ πνιεκίνπ ελέδξαο, εηο ηαο νπνίαο 

έπεζελ ε Θενδώξα, ιέγεη πξνο απηήλ˙ «Ο Γεζπόηεο καο παξαγγέιιεη λα κε 

κεξηκλώκελ δηα ελδύκαηα θαη βξώκαηα˙ αιιά λα πεξηπνηώκεζα θαη αγαπώκελ ηελ 

ςπρήλ καο, ζηνιίδνληεο απηήλ κε αξεηάο θαη θπιάηηνληεο ηα ζεία απηνύ 

πξνζηάγκαηα˙ πεξί δε ηνπ ζώκαηνο λα κε θξνληίδσκελ πνζώο, δηα ηαύηα 

ελεδύζεκελ ην κνλαρηθόλ ζρήκα˙ αλ δε ήζειεο ε ζπγάηεξ ζνπ λα ηξπθά, θαη 

ελδύεηαη ιακπξά θνξέκαηα, αο ηελ ππάλδξεπεο, νπνίαλ ζπκθσλίαλ έρεη ε κνλαρή κε 

ηελ ύπαλδξνλ; Ζπαηήζεο αδειθή κνπ θαη επιαλήζεο από ηνλ δαίκνλα, ύςσζνλ ηνλ 

λνπλ ζνπ από ηα γήηλα, δηα λα ελλνήζεο, όηη δελ θνξνύκελ ηα καύξα ηαύηα θαη 

άρξεζηα, εηκή δηα Φξηζηόλ ηνλ λπκθίνλ καο, δηα ηνλ νπνίνλ πξέπεη λα έρσκελ ζιίςηλ 

θαη ζηελαρσξίαλ, θαζώο ην ππεζρέζεκελ ελ ησ αγίσ απηνύ ζπζηαζηεξίσ ελώπηνλ 

ησλ αγίσλ Αγγέισλ, θαη εάλ δελ θπιάμσκελ ηαο ππνζρέζεηο καο κέιιεη λα 

θαηαθξηζώκελ, σο παξαβάηαη, εηο ππξ αηώληνλ, εάλ δε ππνκείλσκελ, θαη δακάζσκελ 

ηα πάζε εηο ηνλ νιίγνλ ηνύηνλ ηεο δσήο καο θαηξόλ, ζα θιεξνλνκήζσκελ βαζηιείαλ 

αηώληνλ θαη επθξνζύλελ αλέθθξαζηνλ ζπλαγαιιόκελνη κεηά ηνπ Γεζπόηνπ θαη ησλ 

αγίσλ απηνύ αησλίσο. Ύπαγε ινηπόλ εζύραζνλ θαη κε εκπνδίδεο ηελ Θενπίζηελ από 

ηνλ θαιόλ δξόκνλ εάλ αγαπάο ην ζπκθέξνλ ηεο». Κε ηνηαύηα ςπρσθειή θαη 

ζσηήξηα ιόγηα ηελ ελνπζέηεζελ ε εγνπκέλε, έπεηηα πξνζεύρεην ησ Θεώ θαηά κόλαο, 

λα ηελ ιπηξώζε από ηνπο πεηξαζκνύο ηνπ Γηαβόινπ. 

Κεζ’ εκέξαο δε ηηλάο ελ ώ όιαη αη κνλαραί εθάζελην εηο έλα ηόπνλ θαη 

δηειέγνλην πεξί ςπρηθήο ζσηεξίαο θαη ησλ κειιόλησλ αγαζώλ, ε Θενδώξα ησλ 

ιόγσλ ηεο εγνπκέλεο θαηαθξνλήζαζα δηειέγεην θαηά κέξνο κε ηελ ζπγαηέξα ηεο, 

ρσξίο λα δίδε αθξόαζηλ εηο ησλ άιισλ κνλαρώλ ηελ ζπλνκηιίαλ. Ζ δε Ζγνπκέλε 

εβγαίλνπζα θαηά ηελ ζπλήζεηάλ ηεο θξπθίσο, δηα λα ίδε ηη θάκλνπλ αη κνλαραί, 

βιέπεη, όηη αη κέλ άιιαη ζπλδηειέγνλην όιαη νκνύ, ε δε Θενδώξα θαηά κέξνο 

εςηζύξηδε κε ηελ ζπγαηέξα ηεο. Τόηε άλαςελ από ζείνλ δήινλ, θαη έλζνπο γελνκέλε 

εθώλεζε πξνο απηήλ˙ «Θενδώξα, ηί ζνη είλαη αύηε ε θόξε;» ε δε απεθξίζε κε 

επιάβεηαλ˙ ζπγάηεξ κνπ, δέζπνηλα˙ εθώλεζε θαη πξνο ηελ Θενπίζηελ, ήηηο κεηέξα 

ηελ Θενδώξαλ σλόκαζε. Κεηά ηαύηα είπε πξνο απηάο ηα εμήο˙ «ζαο εμνξθίδσ εηο 

Παηέξα, Υηόλ, θαη Άγηνλ Πλεύκα, ηελ κίαλ Θεόηεηα, θαη εηο ηνπο αγίνπο πάληαο, λα κε 

νκηιήζεηε πιένλ εηο ην εμήο κεηαμύ ζαο νύηε ηελ παξακηθξάλ ιέμηλ». 

www.tezaurliturgic.ro



5 
 

Δηξόκαμαλ άκα ήθνπζαλ ηνηαύηελ βαξπηάηελ θαη απξνζδόθεηνλ επηηίκηζελ. 

Βαινύζα όκσο κεηά θόβνπ θαη ηξόκνπ ηελ ζπλήζε κεηάλνηαλ, ήηηο είλαη ζεκείνλ ηεο 

ππαθνήο ππήγαλ εηο ην θειίνλ ησλ, θαη απ’ εθείλεο ηεο ώξαο δελ εηόικεζαλ λα 

νκηιήζνπλ κεηαμύ ησλ, ώ εμαηζίνπ δηεγήκαηνο! Οπδέ κίαλ ζπιιαβήλ επί δέθα πέληε 

έηε, ελ ώ εθνηκώλην εηο ελ θειίνλ, έηξσγνλ εηο κίαλ ηξάπεδαλ, θαη έθακλνλ ηαο απηάο 

ππεξεζίαο, θαη νύησο όκσο δελ εηόικεζαλ λα θαηαθξνλήζνπλ ηεο επηηηκήζεσο, ή 

ιαζνύζα λα νκηιήζνπλ πνηέ. Ιάβεηε από ηαύηελ ηελ καθαξίαλ, παξαθαιώ, 

παξάδεηγκα, όζαη είζζε εηο κνλαζηήξηα, ζπιινγηζζήηε νπνίαλ άξα γε θαξδίαλ είρελ ε 

Θενδώξα κε ηελ ζπγαηέξα ηεο θαηά ην δηάζηεκα ησλ δέθα πέληε εθείλσλ ρξόλσλ, 

θαηά ην νπνίνλ δελ σκίινπλ πξνο αιιήιαο; Οπνία δίζηνκνο κάραηξα δηεπέξα ηαο 

θαξδίαο ησλ, θαη νπνίνλ ηα ζπιάρλα ησλ θαηέθιεγε ππξ, όηαλ κάιηζηα ε κία 

ζπλέβαηλε λα θάκλε βαξείαλ ηηλά ππεξεζίαλ, θαη ζέινπζα λα είπε ηελ άιιελ λα ηε 

βνεζήζε, δελ εδύλαην; Ώ! πνζάθηο ν θζνλεξόο δηάβνινο ανξάησο ηαο παξεθίλεη λα 

θαηαθξνλήζσζη ηεο επηηηκήζεσο, αύηαη δε κεηά δαθξύσλ ησ Θεώ πξνζεύρνλην 

ιέγνπζαη̇  ζνπ, Θύξηε, θπιαθήλ ησ ζηόκαηη εκώλ θαη ζύξαλ πεξηνρήο πεξί ηα ρείιε 

εκώλ˙ θαη νύησο ππέκελνλ ρσξίο λα γνγγύδσζη θαηά ηεο εγνπκέλεο, νπδέ λα ηελ 

παξαθαιέζσζη λα ηαο ιύζε από ηελ θνβεξάλ ηαύηελ επηηίκεζηλ, αιιά παξεγνξνύζα 

θάζε κία εαπηήλ θαη ζπλερώο ιέγνπζα˙ «ππνκέλσλ, ππέκεηλα ηνλ Θύξηνλ θαη 

πξνζέζρε κνη». 

Κεηά δε παξέιεπζηλ δέθα πέληε εηώλ από ηεο θξηθηήο απηήο επηηηκήζεσο, 

εζζέλεζελ ε Θενδώξα βαξέσο, θαη ηόηε όιαη αη κνλαραί παξεθάιεζαλ ηελ 

εγνπκέλελ, λα ηαο ιύζε απ’ απηόλ ηνλ δεζκόλ, ήηηο λνπζεηήζαζα απηάο λα κε έρνπλ 

πιένλ κεηαμύ ησλ πεξηζζνηέξαλ ηεο πξνο ηαο άιιαο αδειθάο αγάπεο, αιιά λα είλαη  

απαζείο θαη απείξαθηνη από θάζε πεηξαζκόλ, ηαο εζπγρώξεζε θαη σκίιεζαλ.  

Δηειεζθόξεζαλ δε ζπλ Θεώ αη δηδαραί ηεο εγνπκέλεο, θαη ζπλσκίινπλ, σο κε 

ηελ ινηπήλ αδειθόηεηα, ρσξίο λα νλνκάζε ε κία ηελ άιιελ κεηέξα, ή ζπγαηέξα, 

αιιά θπξίαλ, σο θαη ηαο ινηπάο. Θαηεπάηεζε ινηπόλ θπξίσο ηνπ ινηπνύ ε ανίδηκνο 

Θενδώξα πάζαλ θελνδνμίαλ, ππεξεθαλίαλ, θαη όια ηα πάζε, δπλάκεη ηνπ Αγίνπ 

Πλεύκαηνο, νύζα, θαηά ηνλ Παύινλ, λεθξά εηο ηνλ θόζκνλ, θαη δώζα κόλνλ ελ 

Φξηζηώ, δηα λα δήζε δσήλ αηώληνλ˙ πξνο πίζησζηλ δε ηεο αιεζείαο, αο γξάςσκελ έλα 

ησλ ζαπκαζίσλ αγώλσλ, ηνπο νπνίνπο κε κεγίζηελ θαξηεξίαλ εμεηέιεζελ ε 

αείκλεζηνο.  
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Έλα ρεηκώλα έθακε ηόζνλ ζθιεξόλ θαη δξηκύ θξύν, ώζηε επάγσζαλ όια ηα 

ύδαηα, θαη έγηλαλ θξύζηαιινη, δηα ην νπνίνλ επξόζηαμελ ε εγνπκέλε λα ηξώγνπλ αη 

κνλαραί εηο ηα θειία ησλ˙ έηπρε δε θαη ερύζε ύδσξ εηο ην κέξνο, όπνπ είρε ηελ 

ζηξσκλήλ ηεο ε Θενδώξα, ήηηο ήην κία κόλνλ ςάζε˙ δην κεηεηνπίζζε, δηα λα κε 

βξαρή θαη βιαθζή από ηελ πγξόηεηα. Δίρε δε ε εγνπκέλε εηο όιαο πξνζηαγήλ, λα κε 

θάκλε θακκίαλ ηελ παξακηθξάλ πξάμηλ άλεπ αδείαο ηεο˙ όζελ επξνύζα πξόθαζηλ λα 

πξνμελήζε εηο ηελ Θενδώξαλ˙ «Δπεηδή δηα λα ζάιςεο ηελ ζάξθα ζνπ παξέβεο ηελ 

εληνιήλ κνπ, ζε θαλνλίδσ λα θνηκεζήο ηελ λύθηα ηαύηελ έμσ εηο ηελ απιήλ ηνπ 

κνλαζηεξίνπ, δηα λα ζπγρσξεζή ην πάζνο ηεο θηιαπηίαο κε ηελ θαθνπάζεηαλ ηνπ 

ςύρνπο, θαη αλαπαπζήο εηο ηνλ ιηκέλα ηεο ππαθνήο, θαη ζε ζπληάμε ν Θεόο εηο ηελ 

βαζηιείαλ ησλ νπξαλώλ κεηά ησλ πησρώλ ησ πλεύκαηη». Ζ δε άδνινο θαη άκσκνο 

λύκθε ηνπ Ηεζνύ έρνπζα εηο απηόλ ηελ πίζηηλ δελ εδεηιίαζε πνζώο, άιι’ αθνύ έβαιε 

ηελ ζπλήζε κεηάλνηαλ, έδξακελ εηο ηνλ σξηζκέλνλ ηόπνλ θαηαθξνλήζαζα ηνπ 

δξηκπηάηνπ ηε λπθηί εθείλε ςύρνπο.  

Δπεηδή δε όιελ ηελ λύθηα έπηπηε ξαγδαία βξνρή, θαη δελ είρε πνπ λα θαζήζε 

δηα ηα πνιιά λεξά, ηα νπνία έηξερνλ εηο ηελ γελ, σο ξπάθηα, έζηεθελ όξζηα 

ππνκέλνπζα ηνλ αλππόκνλνλ θαη ραιεπόλ ηνύηνλ θαλόλα.  

Ώ θαξηεξίαο θαη γελλαηόηεηνο! Ώ θξηθηνύ ζεάκαηνο θαη αθνύζκαηνο! 

Δμέζηεζαλ Άγγεινη, εζαύκαζαλ άλζξσπνη, θαη έθξημαλ δαίκνλεο ηνηνύηνλ βιέπνληεο 

ζέακα, γπλή, ην αδύλαηνλ θαη αζζελέο ζθεύνο λα ππνκείλε δηα ηελ ππαθνήλ ηελ 

δξηκύηεηα ηνπ ςύρνπο θαη ηελ πγξόηεηα ηεο ξαγδαίαο εθείλεο βξνρήο, ήηηο έπηπηε 

θξνπλεδόλ κέρξη ηνπ κεζνλπθηίνπ! 

Έπαπζελ έπεηηα ε βξνρή, ν νπξαλόο εμαζηέξσζε, θαη επεηδή ν αήξ έγηλε 

ςπρξόηεξνο, εθξπζηάιισζαλ ηα θνξέκαηά ηεο, θαη εθξέκαλην ηα θξύζηαιια από ηαο 

άθξαο απηώλ, θαη κάιηζηα απ’ εθείλν, ην νπνίνλ εζθέπαδε ηελ θεθαιήλ ηεο. Όηαλ δε 

ήιζελ ε ώξα ηνπ όξζξνπ ζπλήρζεζαλ αη κνλαραί εηο ηελ Δθθιεζίαλ, όπνπ ε Άλλα 

εμεθώλεζελ εγθώκηνλ εηο ηελ Θενδώξαλ ζπλαξηζκνύζα απηήλ κε ηνπο ηεζζαξάθνληα 

Κάξηπξαο, επεηδή ζρεδόλ νκνίαλ ππέκεηλε θαθνπάζεηαλ˙ ελ ώ δε ειάιεη θαη επήλεη 

ηελ αμηέπαηλνλ, ήιζελ ε αδειθή ηεο θαη ηελ είπε θξπθίσο, όηη εθείλελ ηελ λύθηα 

είδελ έλα θσηεηλόλ θαη ιακπξόηαηνλ ζηέθαλνλ θαηαβαίλνληα από ηνλ νπξαλόλ, θαη 

όηη ήθνπζε θαη θσλήλ κεη’ απηνύ ηαύηα ιέγνπζαλ˙ «νύηνο ν ζηέθαλνο είλαη ηεο 

Θενδώξαο»˙ Φνβεζείζα δε κήπσο ην κάζε ε Θενδώξα θαη πέζε εηο θελνδνμίαλ, 

δηέηαμε ηελ αδειθήλ ηεο, λα κε ην είπε εηο θαλέλα, έπεηηα εθώλεζελ απηήλ, λα 
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ππάγε εηο ηελ εθθιεζίαλ, ήηηο έμσζελ κελ ήηνλ όισο άζπξε από ηα θξύζηαιια, 

έζσζελ δε από ζείνλ θσο ηελ ςπρήλ εμήζηξαπηε, θαη βαινύζα ηελ ζπλήζε 

κεηάλνηαλ έιαβε ηελ ζπγρώξεζηλ. Έπεηηα ηελ εξώηεζάλ ηηλέο κνλαραί, πσο επέξαζελ 

εθείλελ ηελ λύθηα, θαη ιέγεη πξνο απηάο˙ εγώ εδέρζελ κε άθξαλ ππαθνήλ ηελ 

επηηίκεζηλ ηεο εγνπκέλεο, θαη νύηε βξνρήλ, νύηε ςύρνο, νύηε άιιελ ηηλά ζιίςηλ 

εδνθίκαζα, αιιά κνη εθαίλεην όηη ήκελ εηο ινπηξόλ. Θαη’ απηόλ ηνλ ηξόπνλ βνεζεί ν 

Θεόο ηνπο δνύινπο απηνύ, θαη ηνηαύηα εηο ηνπο αγαπώληαο θαη ππνηαζζνκέλνπο 

απηώ δσξίδεη δώξα.  

Ταύηα αθνύζαο ν καθαξίηεο Ησάλλεο ν ηόηε Αξρηκαλδξίηεο εζέιεζε, λα ηελ 

εθβάιε απ’ εθείλν ην Κνλαζηήξηνλ, δηα λα ηελ θάκε εηο έλ άιιν εγνπκέλελ, άιι’ 

απηή σο ηαπεηλόθξσλ δελ έζηεξγε, ιέγνπζα κεηά δαθξύσλ πξνο ηνπο 

απεζηαικέλνπο λα ηελ ιάβσζη. «Γη’ αγάπελ ηνπ Θενύ κε κε πεηξάδεηε˙ δηόηη είλαη 

αδύλαηνλ λα παξαβώ ηαο νπνίαο έθακα κε ηνλ Γεζπόηελ κνπ ζπλζήθαο αθίλνπζα 

ηνύην ην άγηνλ Κνλαζηήξηνλ˙ πώο λα δερζώ πξνζηαζίαλ ςπρώλ ε αθάζαξηνο, ήηηο 

ηελ εδηθήλ κνπ ςπρήλ λα ζώζσ δελ δύλακαη; Υπάγεηε, είπαηε πξνο ηνλ 

Αξρηκαλδξίηελ, όηη θαη κπξία θνιαζηήξηα αλ κε δώζε, δελ ζα δπλεζή λ’ αιιάμε ηελ 

γλώκελ κνπ˙ δηόηη εγώ απνθάζηζα λα κείλσ εδώ, θαη λα ππεξεηώ ηαηο αδειθαίο κνπ, 

όζνλ δύλακαη, έσο θαη απηήο ηεο εζράηεο κνπ αλαπλνήο». 

Ταύηα αθνύζαο ν Αξρηκαλδξίηεο εζαύκαζε δηα ηελ ηόζελ ηαπείλσζίλ ηεο, θαη 

δελ ηελ ελόριεζε πιένλ. Θαηά δε ην πεληεθνζηόλ έθηνλ έηνο ηεο ειηθίαο ηεο 

εςεθίζζε εγνπκέλε ε ζπγάηεξ απηήο κε γλώκελ ηνπ Αγησηάηνπ Αξρηεξέσο 

Θενδώξνπ, ησλ Αξρηκαλδξηηώλ Ηιαξίσλνο θαη Γσξνζένπ, όιεο ηεο αδειθόηεηνο, θαη 

απηήο ηεο πξνεζηώζεο Άλλεο, ήηηο είρελ ππεξγεξάζε. Έγηλε ινηπόλ ε θαηά ζάξθα 

ζπγάηεξ πλεπκαηηθή κήηεξ ηεο Θενδώξαο θαη ηόηε πεξηζζόηεξνλ απηή ελδξίδεην εηο 

ηελ ππαθνήλ θαη ηνπο πόλνπο σο κηζόδνμνο θαη θηιόζενο. Κηα δε ησλ εκεξώλ ζπλέβε 

θαη έπεζελ ε πξνεγνπκέλε Άλλα θαη εθηύπεζε βαξέσο, όζελ εθείηεην εηο ηελ θιίλελ 

ηέζζαξα έηε, πξνο δε θαη από ην πνιύ γήξαο ηελ εθνινύζεζε θξελνιεηςία˙ ε δε 

καθαξία Θενδώξα θαζ’ όινλ εθείλνλ ηνλ θαηξόλ θαη ηξία πξνο ηνύηνηο έηε, ηα νπνία 

έδεζε κεηά ηελ θξελνιεηςίαλ, ηελ ππεξέηεη, θαη επεκειείην σο ηδίαλ κεηέξα, 

κνινλόηη εμ αηηίαο ηεο παξαθξνζύλεο ηεο πνιιάθηο ηελ εμύβξηδελ.  

Όηαλ δε ε Θενδώξα ήηνλ εμήθνληα νθηώ εηώλ, αλεπαύζε ε νκνινγήηξηα 

εθείλε Άλλα γελνκέλε εηώλ εθαηόλ είθνζη. Ζ δε Θενδώξα πξνέθνπηελ εηο ηνπο 

πόλνπο θαη αξεηάο γηλνκέλε εηο όιαο θαιόλ παξάδεηγκα θαη θάηνπηξνλ ησλ αξεηώλ, 
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λνπζεηνύζα απηάο ιόγσ θαη έξγσ θαη πνηέ ηνλ θαηξόλ εηο κάηαηα θαη αλσθειή κε 

εμνδεύνπζα, αιιά θαηαγηλνκέλε εηο ηα έξγα ησλ αξεηώλ, ηαο νπνίαο είρελ 

ππεξαγαπήζε, θαη ππό ησλ νπνίσλ ζηνιηδνκέλε, σο ν Ήιηνο ιακπξά θαηεζηαίλεην. 

Όζελ, σο δηάγνπζα Αγγειηθήλ πνιηηείαλ, πνιιάθηο ήθνπελ, ώ ηνπ ζαύκαηνο! Απηνύο 

ηνπο αγίνπο Αγγέινπο κεισδηθώο εηο ηελ εθθιεζίαλ ςάιινληαο, θαζώο πξνο ηελ 

ζπγαηέξα ηεο κόλε ηεο έιεγε πνιιάθηο κπζηηθώο˙ «αθνύεηο ηελ γιπθπηάηελ ησλ 

Αγγέισλ θσλήλ, νίηηλεο αηλνύζη θαη δνμάδνπζη ηνλ Θεόλ εληόο ηνπ ζπζηαζηεξίνπ;» 

ηνύην έιεγελ, όρη δηα θαύρεκα, αιιά λα παξαθηλήζε απηήλ πεξηζζόηεξνλ πξνο ηνλ 

ζείνλ πόζνλ. Φζάζαζα δε εηο ην εβδνκεθνζηόλ πέκπηνλ έηνο ηεο ειηθίαο ηεο, 

εδπλάηεζελ από ην γήξαο θαη ηελ καθξάλ άζθεζηλ, θαη δελ εδύλαην λα ζπγθνπηά κε 

ηαο άιιαο, θαη λα δνπιεύε, σο πξόηεξνλ˙ όζελ ιακβάλνπζα κίαλ κηθξάλ πδξίαλ ππό 

ηα ξάθε ηεο, δηα λα κε ηελ βιέπνπλ, έθεξελ από ηελ θξήλελ, όζνλ εδύλαην ύδσξ. 

Όηαλ όκσο νινηειώο αδπλαηήζαζα νπδέ απηό εδύλαην λα πξάηηε, ζπλήζξνηδελ από 

ηελ γελ ηα άρξεζηα ιηλάξηα, ηα νπνία αη άιιαη έξξηπηνλ, θαη έπιεθε κε απηά ζρνηλία, 

δηα λα κε ηξώγε, ρσξίο λα εξγάδεηαη ε αείκλεζηνο, ελζπκνπκέλε θαη έρνπζα 

ζπλερώο θαηά λνπλ ην ηνπ Απνζηόινπ ξεηόλ, «αξγόο κε εζζηέησ!». 

Δγγύζαζα δε εηο ην ηέινο ηεο παξνηθίαο ηεο, ηνπηέζηηλ εηο ην νγδνεθνζηόλ 

έηνο, εζζέλεζελ νιίγνλ θαηά ηνλ Αύγνπζηνλ κήλα, εκέξαο πέληε, θαη γλσξίζαζα ην 

ηέινο ηεο δσήο ηεο, επξνζθάιεζελ όιαο ηαο αιειθάο, θαη θαλεξώζαζα εηο απηάο ηελ 

κεηάζηαζίλ ηεο, ηαο ελνπζέηεζε θαη παξεθίλεζε λα είλαη αθνύξαζηνη εηο ηαο αζθήζεηο 

θαη θόπνπο, θίιαη ησλ αξεηώλ θαη πξν πάλησλ ηεο αγάπεο θαη ηαπεηλνθξνζύλεο, δηα 

λα νηθεησζώζη κε ηνλ Φξηζηόλ θαη θιεξνλνκήζσζη ηελ αηώληόλ ηνπ βαζηιείαλ. Τε δε 

εηθνζηή ελλάηε Απγνύζηνπ ηνπ ρηιηνζηνύ ελλελεθνζηνύ δεπηέξνπ έηνπο από Φξηζηνύ 

κεηά ηελ αλαηνιήλ ηνπ ειίνπ θνηλσλήζαζα ησλ κπζηεξίσλ επιώζε επί ηελ θιίλελ 

κόλε ηεο, έζεζε ηαο ρείξαο εηο ην ζηήζνο ηεο, έθιεηζε ηα ρείιε θαη όκκαηά ηεο, θαη 

παξέδσθε ηελ αγίαλ απηήο ςπρήλ εηο ρείξαο Θενύ, ηνλ ηεο αζθήζεσο αγώλα θαιώο 

αγσληζακέλε, ηνλ δξόκνλ ηεο αξεηήο ζπληεηηκκέλε θαη ηεηαπεηλσκέλε θαξδία 

νδεύζαζα, θαη ηελ εηο Φξηζηόλ ηνλ Θεόλ εκώλ πίζηηλ ακέκπησο θαη απαξαζαιέπησο 

ηεξήζαζα. Άιι’ επεηδή θαη’ απηήλ ηελ εκέξαλ ενξηάδεηαη ε απνηνκή ηνπ 

Πξνδξόκνπ, κεηεηέζε ε ηεο θνηκήζεσο ηεο κλήκε εηο ηελ ηξίηελ ηνπ Απγνύζηνπ.  

Γηαδνζείζεο δε ηεο θήκεο ηεο κεηαζηάζεσο απηήο, ζπλήρζεζαλ εηο ηνλ 

εληαθηαζκόλ ηεο νη ησλ ινηπώλ Κνλαζηεξίσλ κνλαρνί θαη πιήζνο ιατθώλ˙ δηόηη ήηνλ 

θεκηζκέλαη αη αξεηαί απηήο παληαρόζελ.  
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Όηαλ δ’ εςάιιεην ε λεθξώζηκνο αθνινπζία εθάλε εμαίζηόλ ηη ζαπκάζηνλ˙ ελ 

ώ πξσηύηεξα ην πξόζσπόλ ηεο ήην άζρεκνλ θαη όινλ ξπηίδαο έλεθα ηνπ  γήξσο θαη 

ησλ ζθιεξαγσγηώλ, ηόηε εθάλε θαηδξόλ θαη εύκνξθνλ, εηο εηθνζαεηνύο  λέαο θαη 

έβγαηλελ από ην ζώκα ηεο ζεία ηηο θαη άξξεηνο επσδία, ηνζαύηε ράξηο ήιζελ εηο ην 

άγηνλ εθείλν ζώκα εμ πςειήο θαη ζείαο ηνπ Παληνθξάηνξνο δπλάκεσο.  

Κεηά ηαύηα έζαςαλ ην άγηνλ απηήο ιείςαλνλ˙ έδεζε δε εληόο ηνπ 

κνλαζηεξίνπ πεληήθνληα ηέζζαξα πεξίπνπ έηε ζεαξέζησο, δεηθλύνπζα κεγίζηελ 

ζπκπάζεηαλ πξνο ηνπο δενκέλνπο θαη πάζρνληαο. Γηόηη, αθνύζαζα ηνπ Ηεξνύ 

Δπαγγειίνπ ιέγνληνο, όηη κεγίζηε αξεηή είλαη ε πξνο ηνλ πιεζίνλ αγάπε, έπξαηηε 

ηαύηελ, όζνλ εδύλαην˙ όηαλ εζζέλεη θακκία κνλαρή, ειάκβαλελ από ηελ Ζγνπκέλελ 

ηελ άδεηαλ, θαη ηελ ππεξέηεη θαζ’ όια πξνζύκσο ππνθέξνπζα επραξίζησο θαη ηνλ 

θαλόλα ηεο αζζελνύο. Δίρε πξνο ηνύηνηο κέγαλ πόζνλ, θαη εηο ην λα ηξέθε πεηλώληαο, 

ελδύε  γπκλνύο, θαη ειεή δενκέλνπο, άιι’ επεηδή εζηεξείην ηα πξνο εθηέιεζηλ ηνύησλ 

κέζα, όηαλ ππήγαηλνλ έηξερελ εηο ηελ θειάξηζζαλ ειάκβαλε ηα ρξεηαδόκελα, θαη ηηα 

έδηδελ ακέζσο εηο ηνπο πησρνύο, λνκίδνπζα ακαξηίαλ ην λα πξνζκέλσζη πνιιήλ 

ώξαλ νη πησρνί εηο ηελ ζύξαλ ηνπ Κνλαζηεξίνπ, θαη νύησ δηα ηεο πξνζπκίαο 

αλεπιήξνπ, ό,ηη έλεθα ηεο ελδείαο δελ εδύλαην. Γηα ηαύηα ινηπόλ ν θηιειεήκσλ Θεόο 

ηεο έδσθε ηελ ράξηλ, λα εθηειή άπεηξα θαη εμαίζηα ζαύκαηα εηο ηνπο κεηά πίζηεσο θαη 

επιαβείαο πξνζεξρνκέλνπο θαη αζπαδνκέλνπο ην ηίκηνλ απηήο ιείςαλνλ, εθ ησλ 

νπνίσλ αο είπσκελ κεξηθά.  

Ηεξνδηάθνλνο ηηο ηνπ Λανύ ηνπ Αγίνπ Γεκεηξίνπ, Γεκήηξηνο νλνκαδόκελνο 

γλώξηκνο ηεο Αγίαο, είρε θαθήλ αζζέλεηαλ εηο όινλ ηνπ ην ζώκα θαη εμαηξέησο εηο ηνλ 

ζηόκαρνλ, θαη δελ εδύλαην νύηε λα θάγε πνζώο, νύηε λα ρσλεύζε, άιι’ έθεηην εηο 

ηελ θιίλελ ελλέα κήλαο σδηλώκελνο˙ αθνύζαο δε ηνλ ζάλαηνλ ηεο Αγίαο ζπλήγαγελ 

όιαο ηνπ ηαο δπλάκεηο, δηα λα ππάγε εηο ηνλ εληαθηαζκόλ ηεο, κόιηο δε θζάζαο εηο 

ηνλ ηειεπηαίνλ αζπαζκόλ, θαη αζπαζζείο ην ηίκηνλ θαη ηεξόλ απηήο ιείςαλνλ ακέζσο 

ηαηξεύζε, θαη επέζηξεςε δνμάδσλ θαη επινγώλ ηνλ Θεόλ ηνλ δσξνύκελνλ ηνηαύηα 

ραξίζκαηα ηνηο δνύινηο απηνύ.  

Λεαλίαο δε ηηο, Ησάλλεο νλόκαηη, βαζαληδόκελνο δύν πεξίπνπ έηε ππό 

ηεηαξηένπ ππξεηνύ εθηλδύλεπζε λ’ απνζάλε, αιιά κόιηο έζπεπζε θαη εζπάζζε ην 

ηεξόλ απηήο ιείςαλνλ, θαη παξεπζύο ηαηξεύζε.  

Κεζ’ εκέξαο δ’ ελλέα ηεο θνηκήζεώο ηεο έδεημελ ν Θεόο, δηα ηηλόο θαλδήιαο, 

ήηηο έθαηελ ηνπ ηάθνπ ηεο Αγίαο, εμαίζηόλ ηη θαη παξάδνμνλ ζαύκα, ην νπνίνλ θαη 
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κόλνλ, (εάλ δελ εηεινύλην άιια), έθζαλε λ’ απνδείμε, πόζελ δόμαλ έρεη παξ’ απηώ ε 

ανίδηκνο αύηε Οζία˙ είρε δειαδή ε ξεζείζα θαλδήια θαη’ εθείλελ ηελ εκέξαλ νιίγνλ 

έιαηνλ, αη δε θαινγξαίαη ηελ άθεζαλ επίηεδεο δηα λα ηειεηώζε όινλ, θαη λα ηελ 

πιύλνπλ ην πξσί̇  αιιά παξά πάζαλ πξνζδνθίαλ εύξνλ απηήλ λα θέγγε ρσξίο λα 

θαίλεηαη πνζώο, όηη είρε έιαηνλ˙ όζελ πάιηλ ηελ άθεζαλ, δηα  λα ίδνπλ ην 

απνβεζόκελνλ˙ ηελ δ’ επηνύζαλ, ήηνη ηελ ελδεθάηελ ηεο θνηκήζεώο ηεο, βιέπνπλ όηη 

ε θαλδήια αλέβιπδε ηόζνλ έιαηνλ, ώζηε ερύλεην γύξσζελ σο βξύζηο, ηνύην ην 

ζαύκα ηδνύζαη ην αλήγγεηιαλ εηο ηελ εγνπκέλελ, ήηηο έδξακελ εηο ηνλ λαόλ κεηά 

θόβνπ θαη ηξόκνπ, θαη, ηδνύζα ηνηνύηνλ παξάδνμνλ ζαύκα, εδόμαζε θαη επραξίζηεζε 

ηνλ Θεόλ.  

Ζ θήκε αύηε δηεδόζε εηο όιελ ηελ πόιηλ ηεο Θεζζαινλίθεο, όζελ έδξακνλ 

πιήζνο αλαξίζκεηνλ αλδξώλ ηε θαη γπλαηθώλ, θαη, βιέπνληεο ην παξάδνμνλ εθείλν 

ζέακα, όηη έηξερελ από ηελ θαλδήιαλ, σο από βξύζηλ, ην κπξίπλννλ εθείλν έιαηνλ, 

ερξίνλην δη’ απηνύ κεηά πίζηεσο, θαη απειιάηνλην από παληνίαο θαη ραιεπάο λόζνπο.  

Κεζ’ εκέξαο πάιηλ ηηλάο επνίεζελ ε Αγία θαη έηεξνλ ζαύκα˙ Παηδίνλ ηη 

Θεόδσξνο νλνκαδόκελνλ εθπλήγεη πεηεηλά, ελ ώ ινηπόλ έζηαηλε ηνπο βξόρνπο, ώξα 

κεζεκβξίαο, βιέπεη έκπξνζζέλ ηνπ έλα Αηζίσς, κέγαλ θαη θνβεξόλ, ηξνκάμαλ δε θαη 

ηξέρνλ λα θύγε, ην έθζαζελ ν Αηζίσς, όζηηο ήην πνλεξόο θαη αθάζαξηνο δαίκσλ, θαη 

αξπάζαο απηό ην εθηύπεζε θαηά γεο, θαη έθηνηε εδαηκνλίζζε ην ειεεηλόλ εθείλν 

παηδίνλ, αθ’ νπ δε επέζηξεςελ εηο ηελ νηθίαλ ηνπ, εδηεγήζε εηο ηνπο γνλείο ηνπ ην 

γελόκελνλ, νίηηλεο παξαιαβόληεο απηό ην ππήγαλ εηο ηνλ ηάθνλ ηεο Αγίαο, όπνπ 

έκεηλαλ εκέξαο ηηλάο παξαθαινύληεο κεηά δαθξύσλ ηελ Αγίαλ ππέξ ηνπ πηνύ ησλ˙ ελ 

ησ κεηαμύ δε ν δαίκσλ εηάξαηηε ζπλερώο ην παηδίνλ, θαη ην έθακλελ λα πεδά, θαη 

θσλάδε ιόγνπο πβξηζηηθνύο, θαη λα θάκλε αηαμίαο θαη δεκίαο εηο ηελ Δθθιεζίαλ. Κίαλ 

δε λύθηα, εθάλε εηο ηνλ ύπλνλ ηνπ παηδίνπ ε Αγία, θαη είπε πξνο απηό˙ αλάζηα, 

Θεόδσξε, θαη δελ έρεηο πιένλ ηη θαθόλ˙ εμππλήζαλ δε θαη αιεηθζέλ κε ην εθ ηεο 

θαλδήιαο αλαβξύνλ έιαηνλ, κε ηειεηόηεηα εζεξαπεύζε.  

Έηεξόο ηηο λεαλίαο, Γεώξγηνο νλνκαδόκελνο, είρελ εθ βξέθνπο δαηκόληνλ˙ 

αθνύζαζα δε ε κήηεξ απηνύ ηα ζαύκαηα ηεο Αγίαο Θενδώξαο, ηνλ ππήγελ εηο ηνλ 

ηάθνλ ηεο, θαη πξνζπέζαζα εδέεην θαζ’ εθάζηελ ππέξ απηνύ, αιείθνπζα απηόλ 

ζπρλά κε έιαηνλ˙ δηόηη αθ’ νπ ηνλ ππήγελ εηο ηνλ λαόλ, ζπρλόηεξα ηνλ ελόριεη ν 

δαίκσλ. Δλ κηα ινηπόλ ησλ λπθηώλ αζθήηξηά ηηο εθ ηεο κνλήο είδελ εηο ηνλ ύπλνλ ηεο 

όηη ε Αγία πεξηεπάηεη όινλ ηνλ λαόλ, βαζηάδνπζα εηο ρείξαο ηεο ελ αγγείνλ πάιηλνλ, 

www.tezaurliturgic.ro



11 
 

θαη δύν λένη ιεπθά ελδεδπκέλνη θαη σξαίνη πιεζίνλ απηήο, θαη εηο θιεξηθόο κε 

ζπκηαηόλ εηο ηαο ρείξαο, θαη ν κελ θιεξηθόο εζπκία ηνπο αζζελείο, (δηόηη πνιινί 

αθνύνληεο, ηα νπνία έθακλε ζαύκαηα ζπλέηξερνλ), ε δε Αγία εξξάληηδελ απηνύο κε 

ην έιαηνλ, θαη αθ’ νπ έθζαζαλ εηο ηελ ζηξσκλήλ ηνπ Γεσξγίνπ, έβαιελ ε Αγία ηνλ 

δεύηεξόλ ηεο δάθηπινλ εηο ην ζηόκα ηνπ ηξεηο θνξάο, θαη έβγαιελ απ’ απηό είδνο ηη 

σο θιέγκα˙ έπεηηα εζπόγγηζε ηνλ δάθηπιόλ ηεο από ην θόξεκα ηνπ λένπ, ιέγνπζα 

πξνο απηόλ˙ Γεώξγηε, αλάζηεζη̇  δηόηη ηαηξεύζεο˙ εμππλήζαο δε ν λεαλίαο επξέζε 

νισζδηόινπ πγηήο, θαη έθηνηε δελ απεηόικεζε πιένλ λα ηνλ πεηξάμε ην δαηκόληνλ.  

Θέισλ δε ν Θεόο λα δσγξαθηζζή ε εηθώλ απηήο, δηα λα πξνζθπλήηαη ζπλερώο 

ππό ησλ επζεβώλ θαη πηζηεπόλησλ σθνλόκεζε ηνηνύηνλ ηη. 

Εσγξάθνο ηηο Ησάλλεο νλόκαηη, όζηηο δελ είρελ ηδή πνηέ νύηε ηελ Αγίαλ, νύηε 

ην κνλαζηήξηνλ, είδελ όξακα όηη επξέζε εηο ηνλ ηάθνλ ηεο Αγίαο, θαη έβιεπελ όηη 

αλέβιπδε ην έιαηνλ από ηελ θαλδήιαλ, ππνθάησ ηεο νπνίαο ήηνλ ελ αγγείνλ, θαη 

εδέρεην ην έιαηνλ. 

Τελ επηνύζαλ πεξηπαηώλ εηο ηελ αγνξάλ απήληεζε έλα ηνπ θίινλ, όζηηο ηνλ 

ππήγελ εηο ην κνλαζηήξηνλ εθείλν, δηα λ’ αλαζηπιώζνπλ ηελ εηθόλα ηνπ 

πξσηνκάξηπξνο Σηεθάλνπ. Δηζειζώλ δε εηο ην κνλαζηήξηνλ θαη γλσξίζαο, όζα είδε 

θαζ’ ύπλνλ, εδηεγήζε εηο ηνλ θίινλ ηνπ ην όλεηξνλ. Τελ δε αθόινπζνλ λύθηα είδελ, 

όηη εδσγξάθηδε ηελ Αγίαλ Θενδώξαλ, θαη ηελ άιιελ λύθηα σζαύησο. Όζελ γλσξίζαο, 

όηη είλαη ζείνλ ζέιεκα, λα δσγξαθηζζή ε εηθώλ απηήο, ήξρηζε λα ηελ δσγξαθίδε κε 

κέγαλ πόζνλ θαη επιάβεηαλ, ρσξίο λα εξσηήζε ηηλά πεξί ησλ ραξαθηήξσλ θαη ηεο 

ζπκκεηξίαο ηνπ ζώκαηνο απηήο˙ ηόζνλ όκσο νκνία έγηλελ, ώζηε ζνη εθαίλεην, όηη 

έβιεπεο ηελ ηδίαλ ελ θαηξώ ηεο λεόηεηόο ηεο. Κεηά δε θαηξόλ εβγήθε θαη από απηήο 

ηελ δεμηάλ έιαηνλ επσδέζηαηνλ, ην νπνίνλ βξέρνλ ηελ αγίαλ εηθόλα ερύλεην 

θξνπλεδόλ θαηά γεο˙ όζελ έβαιαλ ελ αγγείνλ, θαη ην εδέρεην. Δμειζνύζεο κεηά 

ηαύηα θαη απηήο ηεο θήκεο εηο ηελ πόιηλ, έηξερνλ άπαληεο θέξνληεο ηνπο αζζελείο 

απηώλ κεηά πίζηεσο εηο ην άκηζζνλ ηνύην ηαηξείνλ, όπνπ εζεξαπεύνλην ρσξίο θαλείο 

λα επηζηξέθε πεξίιππνο˙ θαη δαηκνληζκέλνη, θαη ηπθινί, θαη παξάιπηνη, θαη νη ππό 

νπνηαζδήπνηε δεηλήο θαη αληάηνπ αζζελείαο θαηερόκελνη, άκα επιεζίαδνλ κεηά 

επιαβείαο θαη ζηαζεξάο πίζηεσο, θαη ειείθνλην κε ην κύξνλ ηεο αγίαο εηθόλνο, ή ηεο 

θαλδήιαο, ακέζσο εζεξαπεύνλην θαη ππέζηξεθνλ ραίξνληεο θαη δνμάδνληεο ηνλ 

Θεόλ, όζηηο, δηα ησλ αγαπώλησλ απηόλ πνηεί ηα κέγηζηα θαη εμαίζηα ζαύκαηα. 
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Ταύηα αθνύζαζα γπλή ηηο από ηελ επηάππινλ Θήβαλ επγελήο, ζύδπγνο ηνπ 

ζηξαηάξρνπ Δπζπκίνπ, έγξαςε παξαθαιεζηηθώο πξνο ηελ εγνπκέλελ, λα ηελ ζηείιε 

νιίγνλ έιαηνλ˙ δηόηη κία εγαπεκέλε απηήο δνύιε είρε ράζεη ηνπο νθζαικνύο ηεο πξν 

ηξηώλ εηώλ˙ ηπρνύζα δε ηνπ πνζνπκέλνπ ήιεηςελ απηήο ηνπο νθζαικνύο, ήηηο 

ακέζσο αλέβιεςε, θαη νύησο εθεξύρζε εηο όιε ηελ πόιηλ ε θήκε ηεο Οζίαο, θαη 

πνιινί πάζρνληεο αιεηθζέληεο κ’ εθείλν ην έιαηνλ ηαηξεύζεζαλ.  

Άλζξσπνο δε ηηο Ζιίαο νλόκαηη, εηθνλνκάρνο ηελ αίξεζηλ, απήληεζε κηα ησλ 

εκεξώλ έλα γλώξηκόλ ηνπ νξζόδνμνλ επαλεξρόκελνλ από ηελ κνλήλ ηεο Αγίαο, όπνπ 

είρελ ππάγε δηα λα πξνζθπλήζε όζηηο ήξρηζε λα ηνλ δηεγήηαη πεξί ηεο ζαπκαζίνπ εθ 

ηεο εηθόλνο βιύζεσο ηνπ κύξνπ, θαη ησλ απείξσλ ζαπκάησλ, ηα νπνία δη’ απηνύ 

εηεινύλην.  

Θαηαλπρζείο ινηπόλ ν Ζιίαο εθ ηνύησλ παξέιαβε ηνλ θίινλ ηνπ θαη 

επνξεύζεζαλ νκνύ εηο ηελ κνλήλ, δηα λα πηζησζή ηνπο ιόγνπο ηνπ˙ ηδώλ δε ην 

κύξνλ ην εθ ηεο εηθόλνο ρεόκελνλ εζαύκαζε, θαη αιείςαο δη’ απηνύ ηνλ πόδα ηνπ, 

όζηηο ηνλ επόλεη, θαη ηαηξεπζείο, επίζηεπζε θαη εδόμαζε ηνλ Θεόλ, όζηηο δηα κέζνπ 

ηεο Αγίαο ηνπ ηνλ εμίσζε λ’ απνξξίςε ηελ δπζεβή πιάλελ ησλ γνλέσλ ηνπ, θαη λα 

γλσξίζε ηελ αιήζεηαλ. 

Τνηνπηνηξόπσο ε Αγία όρη κόλνλ ζσκαηηθάο αζζελείαο ηάηξεπελ, αιιά θαη 

αηξεηηθνύο δηα ησλ ζαπκάησλ ηεο εηο επίγλσζηλ ηεο αιεζείαο έζπξελ. 

Κνλαρνί ηηλέο ακθηβάιινληεο πεξί ηνπ κύξνπ θαη ησλ ζαπκάησλ απηήο 

επνξεύζεζαλ εηο ηελ κνλήλ, δηα λα πιεξνθνξεζώζηλ˙ ηδόληεο δε ην κύξνλ ηεο 

εηθόλνο θαη αιείςαληεο κε απηό έλα εθ ηεο ζπλνδίαο ησλ πάζρνληα από λεπξηθήλ 

αζζέλεηαλ, όζηηο ακέζσο ηαηξεύζε, επίζηεπζαλ. Οκνίσο θαη κία κνλαρή από άιιν 

κνλαζηήξηνλ έρνπζα πξηζκέλνπο ηνπο πόδαο ηεο σο αζθνύο, αιεηθζείζα κε ην 

κύξνλ, ακέζσο ηαηξεύζε ειεπζεξσζείζα ηνπ πξίζκαηνο.  

Γπλή ηηο πινύζηα Απμεληία θαινπκέλε εμ απηήο ηεο Θεζζαινλίθεο, ήηνλ 

εκίμεξνο θαη δελ εδύλαην λα θηλεζή παληειώο˙ αθνύζαληεο δε νη ζπγγελείο ηεο ηα 

θεκηδόκελα ζαύκαηα ηεο ζαπκαζηήο Θενδώξαο, ηελ ππήγαλ εηο ηνλ ηάθνλ ηεο, όπνπ 

κείλαζα ηξεηο εκέξαο θαη αιεηθνκέλε θαζ’ εθάζηελ κε ην κύξνλ έγηλελ πγεηήο, (ώ ηνπ 

ζαύκαηνο) θαη επεξηπάηεη αλεκπνδίζησο, πνηνύζα όιαο ηαο ππεξεζίαο ηεο κνλήο θαη 

δνμάδνπζα ηνλ Θεόλ. Έκεηλε δε άιιαο ηέζζαξαο εκέξαο εηο ππεξεζίαλ ηεο κνλήο, θαη 
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έπεηηα επέζηξεςελ εηο ηνλ νίθνλ ηεο, δηεγνπκέλε ηα ζαπκάζηα ζαπκαηνπξγήκαηα ηεο 

Αγίαο. 

Τνηαύηα θαη άιια αλαξίζκεηα θαη παξάδνμα εηέιεη θαη ηειεί θαζ’ εθάζηελ 

εκέξαλ ε ανίδηκνο Θενδώξα εηο ηνπο πξνζεξρνκέλνπο κε επιάβεηαλ. Κέιινληεο δε λα 

δώζσκελ ηέινο ηνπ ιόγνπ, αο είπσκελ έηη νιίγα. Γία ηα άπεηξα ζαύκαηα, ηα νπνία 

εηέιεη ε Αγία αύηε Θενδώξα, απεθάζηζελ ε εγνπκέλε θνηλή γλώκε ηεο κνλήο, λα 

κεηαθέξε ηα Άγηά ηεο ιείςαλα εληόο ηεο εθθιεζίαο, (εηο ην νπνίνλ πνιιάθηο θαη ε 

Αγία θαη’ όλαξ θαηλνκέλε ηελ παξεθίλεη)˙ θαηαζθεπάζαζα ινηπόλ εηο ην δεμηόλ κέξνο 

ηνπ λανύ έλ θνπβνύθιηνλ, θαη ελ πέηξηλνλ θηβώηηνλ, δηα λα βάισζηλ εληόο ηα Άγηα 

ιείςαλα, θαη λα ζέζσζηλ έπεηηα ελ ησ θνπβνπθιίσ επνξεύζεζαλ εηο ην θνηλόλ 

θνηκεηήξηνλ δηα λα ζθάςσζη θαη εμάμσζηλ απηά. Πξηλ δε εηζέηη λ’ αξρίζσζη ην 

ζθάςηκνλ επεηάρζεζαλ κε βίαλ αη επί ηνπ κλήκαηνο ηεο πιάθεο, ρσξίο λα ηαο θηλήζε 

θαλείο. Βαιόληεο ινηπόλ ηα Άγηά ηεο ιείςαλα ελ ησ θηβσηίσ ηα έιαβαλ κεηά 

ςαικσδηώλ, θαη ηα έζεζαλ εηο ην θνπβνύθιηνλ, θαη έθηνηε ε εθθιεζία κεησλνκάζζε 

επ΄ νλόκαηη ηεο Αγίαο Θενδώξαο. Έβγαηλνλ δε θαη από ηα άγηά ηεο ιείςαλα θαζ’ 

εθάζηελ ηδξώηεο επσδέζηαηνη, ακνηβή παξά ηνπ πινπζηνδώξνπ Θενύ ησλ κεγάισλ 

αζθεηηθώλ απηήο αγώλσλ, θαη έθηνηε κάιηζηα επιήζπλαλ πνιύ πεξηζζόηεξνλ ηα 

παξάδνμα ησλ ζαπκάησλ, εθ ησλ νπνίσλ αο είπσκελ ηηλά. 

Βξέθνο ηη πγεηέο θαη’ αξράο θαη γαιαθηνηξνθνύκελνλ ππό ηεο κεηξόο ηνπ, 

κηα εζπέξα εδήηεζε λα πίε λεξόλ, άκα ινηπόλ ην έδσθελ ε κήηεξ θαη έπηε, ην 

εθπξίεπζε ξίγνο θαθόλ θαη ζόξπβνο θαη ηαξαρή ησλ κειώλ ηνπ, ώζηε εζηξάβσζε ην 

ζηόκα ηνπ θαη όια ηνπ ηα κέιε, θη εθηλδύλεπζε λ΄ απνζάλε. Οη δε γνλείο ηνπ παηδίνπ 

ιππνύκελνη, θαη απνξνύληεο, θαη κε ειπίδνληεο εηο αλζξσπίλελ βνήζεηαλ έδξακνλ εηο 

ηνλ λαόλ ηεο Αγίαο, θαη αθνύ ην ήιεηςαλ κε ην κύξνλ ακέζσο ηαηξεύζε. 

Έηεξνλ βξέθνο ήηνλ εκίμεξνλ θη εθηλδύλεπε λ’ απνζάλε˙ θξαηνύζα δε απηό ε 

κήηεξ ηνπ εηο ηαο αγθάιαο ηεο απάληεζε θαζ’ νδόλ έλα Φξηζηηαλόλ θέξνληα έλ 

ξαγάδηνλ βνπηπκέλνλ ελ ησ κύξσ ηεο Αγίαο, θαη ηνλ παξεθάιεη ζεξκώο λα ηεο δώζε 

νιίγνλ λ’ αιείςε ην βξέθνο ηεο, άιι’ επεηδή δελ ηεο έδσθελ, ήξπαζε ην ξαγάδηνλ θη 

επξνζπάζεη λα ην πάξε, κε δπλεζείζα δε, ήιεηςε ην βξέθνο ηεο κε ην εηο ηαο ρείξαο 

ηεο θνιήζαλ κύξνλ, θαη παξεπζύο έγηλελ πγεηέο.  

Κία δε λέα εθ Βεξξνίαο, ελ ώ ήλνημε ην ζηόκα ηεο λα ραζκεζή, εζάιεπζελ νη 

ζηαγόλεο ηεο, θαη δελ εδπλήζε πιένλ λα θιείζε ην ζηόκα ηεο, ζέακα ειεεηλόλ θαη 

ιππεξόλ˙ επξόζηξεμε ινηπόλ θαη απηή εηο ηνλ λαόλ ηεο Αγίαο ηεο ακίζζνπ ηαηξνύ, θαη 
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κόιηο εζπάζζε ηα άγηά ηεο ιείςαλα, ακέζσο ηαηξεύζε. Θαη άιια δε αλαξίζκεηα 

ζαύκαηα εηέιεζε θαη θαζ’ εθάζηελ ηειεί ε ανίδηκνο Θενδώξα. Τνηνπηνηξόπσο ν Θεόο 

αληακνίβεη ηνπο δηθαίνπο, ηνηνπηνηξόπσο δνμάδεη ηνπο όζνη παξά ηελ δόμαλ ηνπ 

θόζκνπ πξνηηκνύλ ηελ αγάπελ απηνύ, ώ πξέπεη πάζα δόμα, ηηκή θαη πξνζθύλεζηο λπλ 

θαη αεί θαη εηο ηνπο αηώλαο ησλ αηώλσλ.  

Ακήλ.  
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