
 

Ο άγιος Αναστάσιος 
(17 Σεπηεκβξίνπ) 

 Τν όλνκα ηνπ θαηέρεη μερσξηζηή ζέζε ζηηο θαξδηέο ησλ ρξηζηηαλώλ ηεο λήζνπ 

καο.  

Τα πνιιά θαη δηάθνξα ζαύκαηα ηνπ αλαθέξνληαη απ' όινπο κε βαζύ ζεβαζκό.  

Γηα ηε δσή ηνπ όκσο ιίγα, πνιύ ιίγα γλσξίδνπκε. Από ηε θπιιάδα ηνπ 

καλζάλνπκε, πσο έδεζε ζηα ρξόληα ησλ Κνκλελώλ ηνλ 12ν αηώλα.  

Δπίζεο όηη ήηαλ θη απηόο έλαο από ηνπο νξζνδόμνπο Έιιελεο πνπ ππεξεηνύζαλ 

σο κηζζνθόξνη ζηε Γεξκαλία Γηα ηνπο αγίνπο απηνύο, πνύ ιέγνληαη θαη Αιακαλνί, ΐδε ζρεηηθό 

θεθάιαην ζην ηέινο.  θη έιαβαλ κέξνο ζηε δεύηεξε ζηαπξνθνξία, πνπ θίλεζε απ' ηε 

Γύζε, γηα λα ειεπζεξώζεη δήζελ ηνπο Αγίνπο Τόπνπο από ηα ρέξηα ησλ 
κνπζνπικάλσλ.  

Σαλ ηέιεησζε ε εθζηξαηεία, ηξηαθόζηνη απ' απηνύο απνζύξζεθαλ ζηελ έξεκν 
ηνπ Ινξδάλε.  

Πόζνο θαη παικόο θη αγώλαο ηνπο έλαο: Να αθηεξσζνύλ ζηνλ Θεό.  

Γη' απηό δεηνύζαλ θάπνην κέξνο καθξηά από ηνλ ζόξπβν ηνπ θόζκνπ κε ηνπο 

πνηθίινπο πεηξαζκνύο θαη ηηο ηόζεο παγίδεο ηνπ Σαηαλά, γηα λα πεξάζνπλ ηε 

δσή ηνπο ήζπρα κε ηελ θαξδηά θαη ηε ζθέςε δνζκέλα ζηνλ Θεό.  

Σηνλ ηόπν όκσο εθείλν ν πόζνο ηνπο ν ηεξόο ζπλήληεζε εκπόδην απξνζπέιαζην 

ηνλ παξάινγν ζξεζθεπηηθό θαλαηηζκό ησλ Λαηίλσλ, νη νπνίνη θαζεκεξηλά 

δεκηνπξγνύζαλ πνιιά επεηζόδηα θαη ηαιαηπσξίεο ζηνπο νξζόδνμνπο πνπ 

βξηζθόληνπζαλ εθεί. Η ζπλερήο απηή δνθηκαζία θαη δίθαηε αγαλάθηεζε, πνπ 

πιεκκπξνύζε ηηο θαξδηέο ηνπο γηα ηε βάλαπζε θαη αδηθαηνιόγεηε ηνύηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπο εηο βάξνο αδειθώλ ρξηζηηαλώλ, ζπκπεξηθνξά πνπ 

εθδεισλόηαλ ζην όλνκα ηνπ Γηδαζθάινπ ηεο αγάπεο, ηνπο αλάγθαζε λα 
ζεθσζνύλ λα θύγνπλ. Μηα κέξα ζπγθεληξώζεθαλ όινη καδί ζηελ παξαιία.  

Δθεί βξήθαλ έλα πινίν, θη επηβηβάζηεθαλ ζ' απηό κε ζθνπό ηελ επηζηξνθή ζηελ 

παηξίδα ηνπο. Γπλαηή όκσο ηξηθπκία, θη ίζσο θαη λαπάγην, ηνπο έθεξε ζηα 
δπηηθά παξάιηα ηεο Κύπξνπ, ζηελ πεξηνρή ηεο Πάθνπ.  

Απ' εθεί, αθνύ ρσξίζηεθαλ ζε νκάδεο, δηαζθνξπίζζεθαλ ζ' όιν ην λεζί θη 
εγθαηαζηάζεθαλ κόληκα ζ' απηό.  

Δδώ παξέκεηλαλ θη αζθήηεςαλ ζε δηάθνξα κέξε. «Αθέλ εο ηελ επίγεηνλ 

ζηξαηείαλ, εζηξαηεύζεζαλ ησ επνπξαλίσ Βαζηιεί, αλαιαβόληεο ηα όπια ηεο 

κνλαδηθήο πνιηηείαο ελ εξήκνηο θαη όξεζη δηαηξίβνληεο, ζιηβόκελνη, 

θαθνπρνύκελνη, θαη ππό δαηκόλσλ επεξεαδόκελνη», όπσο ιέεη θη ε θπιιάδα 
ηνπ αγίνπ.  

Με ηε βνήζεηα ηνπ Φξηζηνύ πνπ ηελ είραλ ράξε ζηε κεγάιε ηνπο πίζηε, 

πξνώδεπζαλ πνιύ ζηελ αξεηή θη αμηώζεθαλ λα θάκλνπλ θαη ζαύκαηα. Να 

ζεξαπεύνπλ δειαδή όισλ ησλ εηδώλ ηηο αξξώζηηεο όρη κνλάρα όζν θαηξό ήζαλ 
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ζηε δσή, άιια θη ύζηεξα απ' ηνλ ζάλαην ηνπο. Έλαο απ' απηνύο ηνπο 

ηξηαθόζηνπο αγσληζηέο ηνπ θαινύ θη εξγάηεο ηεο αξεηήο ππήξμε θη ν άγηνο 
Αλαζηάζηνο.  

Μεηά ηνλ απνρσξηζκό ηνπ από ηνπο άιινπο ν καθάξηνο απηόο αζιεηήο 

πξνρώξεζε θαη πήγε θαη θαηνίθεζε θνληά ζηελ Πεξηζηεξσλνπεγή ηεο 

Ακκνρώζηνπ, όπνπ γξήγνξα δηαθξίζεθε γηα ηελ επζέβεηα θαη ηελ αγηόηεηα ηνπ. 

Κάησ από ηελ νκώλπκε Δθθιεζία ηνπ ππάξρεη θαη ζήκεξα έλαο ππόγεηνο 

ρώξνο, έλα ζπήιαην, ζην όπνην ζπλήζσο θαηαβαίλνπλ νη άξξσζηνη, γηα λα 
βξνπλ ηε ζεξαπεία ηνπο.  

Σην ρώξν απηό δηέκελε ν άγηνο. Υπό ηελ γήλ. «Δλ ηαίο νπαίο ηεο γεο». Μήπσο 

ηελ επιάβεηα θαη ηελ όιε αξεηή ησλ ρξηζηηαλώλ ησλ ρξόλσλ απηώλ Θα πξέπεη 

λα ηελ αλαδεηήζνπκε θαη ζε ηνύην ηνλ παξάγνληα; Όζν θαηξό ε Δθθιεζία 

δησθόκελε δνύζε θάησ απ' ηε γε κέζα ζηηο ηξύπεο θαη ηηο θαηαθόκβεο, ηα κέιε 
ηεο είραλ θαη δήιν θαη επζέβεηα θαη βάζνο πλεπκαηηθό.  

Από ηνλ θαηξό πνπ ηηο ηξύπεο αληηθαηέζηεζαλ νη πεξηθαιιείο λανί κε ηηο αλέζεηο 

ηνπο, ην πλεπκαηηθό βάζνο θη ε αιεζηλή ζξεζθεπηηθόηεηα ιηγόζηεςαλ, έγηλαλ 

ζπάληα είδε, εμαλεκίζζεθαλ. Αο κε θνβίδνπλ, ινηπόλ ηνπο ρξηζηηαλνύο νη 

δησγκνί θη νη παξεκβαιιόκελεο από ηνπο αλζξώπνπο ηνπ θόζκνπ δπζθνιίεο 

ζηελ εθηέιεζε ησλ ζξεζθεπηηθώλ ηνπο θαζεθόλησλ.  

Αληίζεηα. Απηά πξέπεη λα ηνπο δπλακώλνπλ θαη λα ηνπο ελζνπζηάδνπλ. Βαζηέο 

ξίδεο ζηε γε ξίρλνπλ κόλν ηα δέληξα εθείλα, πνπ ηα θηππνύλ δπλαηά νη άλεκνη. 

Καη νη ρξηζηηαλνί πνπ δνθηκάδνληαη, αο είλαη έηνηκνη λα θσλάμνπλ καδί κε ηνλ 

πλεπκαηνθίλεην ηεο Δθθιεζίαο Παηέξα, ηνλ Ισάλλε ηνλ Φξπζόζηνκν. «Πνιιά 

ηα θύκαηα θαη ραιεπόλ ην θιπδώληνλ αιι' νύ δεδνίθακελ κε θαηαπνληηζζώκελ 

επί γαξ ηεο πέηξαο εζηήθακελ. Μαηλέζζσ ε ζάιαζζα, πέηξαλ δηαιύζαη νύ 

δύλαηαη· εγεηξέζζσ ηα θύκαηα, ηνπ Ιεζνύ ην πινίνλ θαηαπνληίζαη νπθ ηζρύεη». 

Γειαδή είλαη πνιιά ηα θύκαηα θαη ηξνκεξή ε ηξηθπκία· όκσο δελ θνβόκαζηε 
κήπσο θαηαπνληηζζνύκε.  

Γελ θνβόκαζηε, γηαηί ζηεθόκαζηε επάλσ ζηελ πέηξα. Αο καίλεηαη ε ζάιαζζα. 
Τελ πέηξα δελ κπνξεί λα ηελ δηαιύζεη. Αο ζεθώλνληαη ηα θύκαηα.  

Τν πινίν ηνπ Ιεζνύ δελ ζα δπλεζνύλ πνηέο λα ην θαηαπνληίζνπλ, Τα ιόγηα 

απηά ηνπ κεγάινπ Ιεξάξρε επαλέιαβαλ θαηά θαηξνύο όινη νη άγηνη θαη ζπλεπείο 

αγσληζηέο ηεο αξεηήο. Με ην πλεύκα ησλ ιόγσλ απηώλ έδεζε θη ν άγηνο 
Αλαζηάζηνο.  

Σ' έλα ζπήιαην είπακε είρε ηελ θαηνηθία ηνπ. Σ' έλα ρώξν πγξό, ρσξίο ήιην, 

ρσξίο θσο. Η αγία ςπρή ηνπ όκσο θαζαξκέλε θαη θσηεηλή από ηε ζρέζε ηεο 

κε ηνλ ήιην ηεο δηθαηνζύλεο, ηνλ Φξηζηό, αλέβαηλε θαζεκεξηλά ζε ύςε αξεηήο, 

Δδώ είρε ζηεκέλν ηνλ αξγαιεηό ηνπ ζηνλ νπνίν ύθαηλε ζαθηά, γηα λα κπνξεί λα 

δεη θαη λα βνεζά αθόκε θη εθείλνπο πνπ δεηνύζαλ ηε ζπλδξνκή ηνπ.  

 

Τν ζπήιαην απηό κέζα ζην νπνίν αζθήηεςε ν όζηνο δηαηεξείηαη σο ζήκεξα. Ο 

επηζθέπηεο πνπ εηζέξρεηαη θαη ζηέθεηαη ζηελ είζνδό ηνπ πξν ρσξεί θαη 
θαηαβαίλεη ζ' απηό από ελληά ζθαινπάηηα.  

Τν ζπήιαην είλαη ζθαιηζκέλν ζ' έλα βξάρν. Τν εζσηεξηθό ηνπ είλαη ζηελόκαθξν 
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κε ζηέγε θακαξσηή θαη ζην κέζν ζηεξίδεηαη ζε κηα θνιώλα, πνπ έρεη ύςνο δύν 
πεξίπνπ κέηξα.  

Η θνιώλα πάιη ζηέθεηαη ζ' έλα θηνλόθξαλν Κνξηλζηαθνύ ξπζκνύ. Σην 

θηνλόθξαλν παηνύλ ζπλήζσο νη άξξσζηνη, θη αθνύ αγθαιηάζνπλ ηελ θνιώλα, 

πεξηζηξέθνληαη γύξσ απ' απηή ηξεηο θνξέο, γηα λα γηαηξεπηνύλ από ηνπο 

πόλνπο θαη ηηο λεπξαιγίεο ηνπο. Σηε λόηηα πιεπξά ηνπ ζπειαίνπ είλαη κηα κηθξή 

πεδνύια θαη θάησ από απηήλ ν ηάθνο ηνπ αγίνπ. Πάλσ ζηελ πεδνύια είλαη 
ηνπνζεηεκέλε κηα εηθόλα ηνπ θαη δίπια ζ' απηή είλαη κεξηθ  

ά μύιηλα εξγαιεία, ζαθθνξάθηα θαη ζαΐηεο πθαληηθήο (καθνύηδηα), πνύ 

ρξεζηκνπνηνύζε ν καθάξηνο αζθεηήο γηα ηε δνπιεηά ηνπ. Τα αληηθείκελα απηά 

πνιύ ηα ζέβνληαη νη πηζηνί θαη ζ' απηά απνδίδνπλ ζεξαπεπηηθέο Ιδηόηεηεο. Οη 

πξνζθπλεηέο πνπ επηζθέπηνληαη ηνλ ?γην, παίξλνπλ κε ζεβαζκό όια απηά ηα 

εξγαιεία θαη ηα ηξίβνπλ κ' επιάβεηα ζην κέξνο ηνπ ζώκαηνο πνπ πνλνύλ, θη 

επηθαινύληαη ηε βνή ζεηα ηνπ γηα λα ζεξαπεπηνύλ από ηνπο πόλνπο ηνπο, ηηο 
«ηδεγθηέο ηνπο».  

Τα ζύλεξγα απηά πνιιά ιέλε θαη ζ' εκάο. Γνύιεπαλ νη άγηνη γηα λα δήζνπλ. 

Γνύιεπαλ δηάθνξεο εξγαζίεο. Κη όκσο νη εξγαζίεο ηνπο απηέο πνηέο δελ 

ζηάζεθαλ εκπόδην ζηελ εθηέιεζε ησλ ζξεζθεπηηθώλ θαζεθόλησλ θαη ηε 

ζσηεξία ηνπο. Τνλίδνπκε ηδηαίηεξα ην ζεκείν απηό, γηαηί πξέπεη λα 

νκνινγήζνπκε πσο ην δήηεκα ηνύην δεκηνπξγεί θαη ζηελ επνρή καο κεγάιε 
παξεμήγεζε.  

Πνιινί θαη πνιιέο, γηα λα δηθαηνινγήζνπλ ηελ ζξεζθεπηηθή ηνπο αδηαθνξία, 

πξνβάιινπλ ζαλ αηηία ηελ εξγαζία. Θέινπκε θη εκείο, ιέλε, λα πάκε ζηελ 

εθθιεζία θαη λα εθηειέζνπκε ηα ζξεζθεπηηθά καο θαζήθνληα. Μα δελ 

βξίζθνπκε θαηξό. Μαο ηξώλε νη δνπιεηέο. Έρνπλ δίθαην; Όρη! Κακηά λόκηκε 
εξγαζία δελ κπνξεί λα 'λαη εκπόδην ζ' έλα πνπ ζέιεη λα δεη ηε ρξηζηηαληθή δσή.  

Τελ αιήζεηα απηή βεβαηώλεη ην παξάδεηγκα ησλ κπξηάδσλ εξγαηώλ ηεο αξεηήο.  

Τν δηαθεξύηηεη αθόκε κε ηε δσή ηνπ θη ν άγηνο καο.  

Έδεζε κέζα ζε κηα ζπειηά εξγαδόκελνο ζθιεξά θαη θαιιηεξγώληαο θαζεκεξηλά 

κε πξνζνρή θαη θόβν Θενύ ηελ επζέβεηα θαη ηε ρξηζηηαληθή κόξθσζε ηεο 
ςπρήο ηνπ σο ηηο ηειεπηαίεο ηνπ ζηηγκέο.  

Πξηλ θιείζεη ηα κάηηα θνηλώλεζε γηα ηειεπηαία θνξά ηα άρξαληα κπζηήξηα θη 

αθνύ θάιεζε θνληά ηνπ ηα πλεπκαηηθά ηνπ παηδηά θαη ζπλέζηεζε ζ' όινπο λα 

έρνπλ κεηαμύ ηνπο νκόλνηα θη αγάπε, αθήθε ηελ αγία ςπρή ηνπ λα θηεξνπγίζεη 

ήξεκα γηα ηα αηζέξηα παιάηηα η' νπξαλνύ. Έθπγε αλάιαθξα 17 ηνπ Σεπηέκβξε, 

γηα λα μαπνζηάζεη θνληά ζ' Δθείλν, πνπ αγάπεζε κε ηελ θαξδηά ηνπ απ' ηα 

λεαληθά ηνπ ρξόληα.  

Οη ρξηζηηαλνί ησλ γύξσ ρσξηώλ κε βαζηά ζπγθίλεζε πιεξνθνξήζεθαλ ηελ 

θνίκεζε ηνπ. Με δάθξπα ζηα κάηηα έηξεμαλ θνληά ζην ηίκην ζθήλσκά ηνπ γηα 

λα ην πξνζθπλήζνπλ θαη λα πάξνπλ ηελ επινγία ηνπ θαη κε ύκλνπο εμνδίνπο ην 

θήδεπζαλ. Κη ν Κύξηνο πνπ ππνζρέζεθε, πσο «ζα δνμάδεη πάληα απηνύο πνπ 

ηνλ εδόμαζαλ», δνμάδεη θαη ηηκά θαη ζήκεξα ηε κλήκε ηνπ όρη κόλν ζηνλ 
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νπξαλό, αιιά θη εδώ ζηε γε.  

Πνιιά θαη πνηθίια ζαύκαηα γίλνληαη θάζε ρξόλν ζε όζνπο κ' επιάβεηα θαη πίζηε 

θαηαθεύγνπλ ζηε κεζηηεία ηνπ, πνπ δίλνπλ ηελ επθαηξία ζηνλ θαζέλα λα 

πκλήζεη κε επθξόζπλε ςπρή ηα κεγαιεία ηνπ Θενύ κα θαη λα ζαπκάζεη ηελ 
αξεηή ηνπ αγίνπ.  

Μ' απηνύο αο ελσζνύκε θη εκείο.  

Αο ελσζνύκε λνεξά θαη κε ζπλ ηξηκκέλε θαη ηαπεηλσκέλε θαξδηά αο ηνπ πνύκε:  

Παλεύθεκε Αλαζηάζηε, ησλ αζθεηώλ εγθαιιώπηζκα, Αγγέισλ ζπλόκηιε, 

δηθαίσλ νκόζθελε θαη νζίσλ, πξέζβεπε Φξηζηώ ηώ Θεώ, εηξήλελ ηε νηθνπκέλε 

δσξήζαζζαη θαη ηαίο ςπραΐο εκώλ ην κέγα έιενο. 

  

Απνιπηίθην Ήρνο α'  

Τεο εξήκνπ πνιίηεο θαη ελ ζώκαηη άγγεινο θαη ζαπκαηνπξγόο αλεδείρζεο, 

Θενθόξε παηήξ εκώλ Αλαζηάζηε. λεζηεία, αγξππλία, πξνζεπρή, νπξάληα 

ραξίζκαηα ιαβώλ, ζεξαπεύεηο ηνπο λνζνύληαο, θαη ηάο ςπράο ησλ πίζηεη 

πξνζηξερόλησλ ζνη. Γόμα ησ δεδσθόηη ζνη ηζρύλ, δόμα ησ ζε ζηεθαλώζαληη, 
δόμα ησ ελεξγνύληη δηα ζνπ πάζηλ ηάκαηα. 

Δμήγεζε: Όζηε παηέξα καο Αλαζηάζηε, έδεζεο ζηελ έξεκν θαη αλαδείρηεθεο, αλ 

θαη ήζνπλα άλζξσπνο, άγγεινο ζηελ ςπρή θαη ζαπκαηνπξ γόο. Αθνύ κε ηε 

λεζηεία, ηελ αγξππλία θαη ηελ πξνζεπρή έιαβεο ραξίζκαηα νπξάληα, από ηνλ 

Κύξην, ζεξαπεύεηο ηόζν ην ζώκα, όζν θαη ηελ ςπρή εθείλσλ, πνπ κε πίζηε 

θαηαθεύγνπλ ζε ζέλα θαη δεηνύλ ηε βνήζεηα ζνπ. Γνμαζκέλνο, άγηε, λα 'λαη 

Απηόο πνπ ζνπ έρεη δώζεη ηε δύλακε, Γνμαζκέλνο λα 'λαη Απηόο πνύ ζνπ 

έδσζε ηνλ ζηέθαλν ηεο λίθεο. Γνμαζκέλνο, άγηε, λα 'λαη Απηόο πνύ ζνπ δίλεη 

ηε ράξε λα ζεξαπεύεηο όινπο από ηηο αξξώζηηεο.  
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