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Viata

Stintilor Cuviosi Simeon

si Teodor de la Mega Spileo

Cei doi cuviosi, Simeon si Teodor, au fost frati
dupa trup, nascuti in Tesalonic la inceputul
veacului al IV-lea. Proveniti dintr-o familie
cucernica si educata, tinerii au invatat teologia,
filosofia, retorica si poezia. Insuflati de nevointele
pustiei, care infloreau la acea vreme, ei au
imbratisat monahismul si au vietuit pe rand in
Muntele Olimp, Muntele Ossa si Muntele Pelion.
Mai pe urma au calatorit in Tara Sfanta si pe
Muntele Sinai. La intoarcerea din Sinai, au fost
sfintiti preoti de catre Episcopul Maxim al
Ierusalimului. Pe cand se aflau inca in Ierusalim,
cei doi tineri monahi au avut acelasi vis in care
Maica Domnului, insotita de Sfintii Apostoli Pavel,
Andrei si Luca, le-a poruncit sa mearga in Ahaia
pentru a gasi o icoana de-a ei sculptata acolo de
Sfantul Luca. Primind binecuvantarea episcopului,
el au pornit spre coasta nord-estica a
Peloponezului, crestinata de aceiasi trei ucenici
propovaduitori ai Evangheliei: Sfantul Pavel in
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Corint, Sfantul Andrei in Patras si Sfantul Luca in
tinuturile din afara ale Ahaiei.

Sosind in Ahaia, Cuviosii Simeon si Teodor s-au
rugat iarasi pentru calauzire si in noaptea aceea
au avut un alt vis in care li se spunea sa mearga la
raul Bouras, aflat la doua ore distanta, unde vor
afla o pastorita cucernica, Eufrosina, care ii va
duce la icoana. A doua zi dimineata, pe cand se
apropiau de locul cautat, au gasit-o pe pastorita
asteptandu-i.

Ea le-a dat binete si i-a chemat pe nume.
Infricosati de parelnica ei vedere cu duhul, parintii
au sovait sa se apropie, dar vazand indoiala lor,
Eufrosina a chemat numele Maicii Domnului si

lovind cu toiagul stanca pe care statea, din ea a
tasnit un izvor cu apa limpede si dulce. Acest izvor
dainuie pana astazi si poarta numele Eufrosinei.

Dupa ce Eufrosina a povestit cum a descoperit
icoana Maicii Domnului, monahii s-au suit pana la
pestera si au aflat totul asa cum spusese
Eufrosina. Ei au coborat icoana cu evlavie, au
scos-0 afara si s-au intors sa curete pestera. Dupa
ce au aprins focul ca sa arda tufarisul si mizeriile,
au asteptat afara ca sa se stinga flacarile. Deodata,
un sarpe urias, alungat de fum, a iesit tarandu-se
din pestera ca si cum ar fi avut aripi. Pe cand
monahii si Eufrosina se dadeau la o parte din calea
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lui, un fulger luminos iesit din icoana l-a tintuit la
pamant. Ei s-au intors in pestera si au gasit o
masa unde, potrivit traditiei manastirii,
Evanghelistul Luca slujea Liturghia si scria Sfanta
Evanghelie. Mai tarziu au largit pestera si au
ridicat acolo un mic paraclis si cateva chilii
imprejurul lui. Manastirea ctitorita de Sfintii
Simeon si Teodor a luat numele de Mega Spileo
(Marea Pestera), de la locul unde a fost aflata
icoana Maicii Domnului.

Vestea despre aflarea icoanei s-a raspandit cu
iuteala in tot Peloponezul si multi credinciosi au
venit sa se inchine icoanei prin care Dumnezeu
savarsea multe minuni. In jurul lor s-au adunat si

alti monahi, iar parintii Simeon si Teodor au
inceput sa strabata tot Peloponezul, propovaduind
si chemandu-i pe oameni sa se intoarca la
crestinism. Izgoniti pentru scurt timp din acest
tinut in vremea imparatului Iulian Apostatul, ei s-
au intors curand dupa moartea lui si amandoi
monahii s-au savarsit la Mega Spileo.

Praznuirea lor se face in fiecare an la 18 octombrie.
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