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06 Ὀκτωβρίου 

                    Ἀκολουθία           

Ὁσιμάρτυρος ΜΑΚΑΡΙΟΥ τοῦ ἐκ Κίου  

                  Ποίημα Μελέτιος Συρίγος 

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ 
Μετά τόν Προοιμιακόν, εἰς τό Κύριε ἐκέκραξα, 

ἱστῶμεν στίχους στ΄ καὶ ψάλλομεν Στιχηρά 
Προσόμοια. Ἦχος α΄. Πανεύφημοι Μάρτυρες. 

Τῆς Κίου τὸ ἄνθος τὸ τερπνόν, Προύσσης δὲ τὸ 
καύχημα, καὶ οἰκουμένης τὸ στήριγμα, τὸν 
θαυματόβρυτον, ποταμὸν Κυρίου, τὸν πᾶσαν 
αρδεύοντα, τὴν πόλιν τοῦ Θεοῦ τοῖς ὁρμήμασιν, οἷς 
ἐπορεύετο, πρὸς τὰ σκάμματα γηθόμενος, ὑμνωδίαις 
στέψωμεν Μακάριον. 

Τροφεῖα ἀπέδωκας τῇ σῇ, πατρίδι Μακάριε, σαυτὸν 
προθεὶς εἰς παράδειγμα, στεῤῥᾶς ἀθλήσεως, ὑπὲρ τοῦ 
Κυρίου, καὶ δοὺς εἰς ὀχύρωμα, τὸ σῶμά σου τὸ πόνοις 
ἀνάλωτον, εἰς ὃ προστρέχοντες, τὰς ἰάσεις ἀρυόμεθα, 
ὡς ἐκ κρήνης ἀειῤῥόου νάματα. 

Πατέρα τὸν γήϊνον σοφέ, ὡς ἀπομωσάμενον, τὴν 
εὐσεβῆ πίστιν ἔλιπες, καὶ ἠκολούθησας, τοῦ Χριστοῦ 
ὀπίσω, τὸν Σταυρὸν ἀράμενος, ἐν Ὄρει τῷ Ἁγίῳ, ἀλλ’ 
ὕστερον, καὶ τὴν ζωὴν αὐτήν, ἀπηρνήσω καὶ 
στεῤῥότατα, ἐν τῇ Προύσσῃ ἤθλησας Μακάριε. 
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Ἕτερα. Ἦχος δ΄. Ὡς γενναῖον ἐν Μάρτυσι. 
Ὡς κατάκαρπον κλῆμά σε, τοῦ Χριστοῦ ὁ οὐράνιος, 

γεωργὸς ἐκάθηρεν ἵνα πλείονα, καρπὸν προσάξης τῷ 
Πλάστῃ σου, διὸ συγκοπτόμενος, ἐν ἀξίνῃ σιδηρᾷ, 
μαρτυρίου ἐξέβλυσας, οἶνον ἄφθονον, εὐφροσύνης 
ληνοῖς τῆς Ἐκκλησίας, ἐξ ὧν πάντες οἱ ἀντλοῦντες, 
μέθην παθῶν ἀποβάλλουσιν. 
Ἐν νεάζοντι πνεύματι, νέος Μάρτυς γεγένησαι, καὶ 

τὴν παλαιότητα τοῦ Προπάτορος, ἀποβαλὼν 
ἀναδέδυσαι, τὸν νέον ἐν χάριτι, καὶ καινὸν Ἀδὰμ διό, 
τὴν ἀγήρω κεκλήρωσαι, καὶ τερπνὴν ζωήν, οὐρανίοις 
θαλάμοις σὺν παρθένοις, καὶ νεάνισι Νυμφίῳ, τῷ 
νοητῷ συνηδόμενος. 
Ὀρθοδόξων στερέωμα, τῶν πιπτόντων ἀνόρθωσιν, 

Ἐκκλησίας στήριγμα καὶ καλλώπισμα, τῶν 
μοναζόντων γυμνάσιον, νέων τε ἐκπαίδευμα, 
πρεσβυτῶν δὲ ἐρεισμόν, ὁ Χριστὸς σὲ ἀνέδειξεν, Ὃν 
ἱκέτευε, ἐκ φθορᾶς καὶ κινδύνων λυτρωθῆναι, τοὺς ἐν 
πίστει ἐκτελοῦντας, τὴν ἀεισέβαστον μνήμην σου. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Ὁ Βασιλεὺς τῶν οὐρανῶν, διὰ φιλανθρωπίαν, ἐπὶ τῆς 

γῆς ὤφθη, καὶ τοῖς ἀνθρώποις συνανεστράφη∙ ἐκ 
Παρθένου γὰρ ἁγνῆς, σάρκα προσλαβόμενος καὶ ἐκ 
ταύτης προελθὼν μετὰ τῆς προσλήψεως, εἷς ἐστιν 
Υἱός, διπλοῦς τὴν φύσιν, ἀλλ' οὐ τὴν ὑπόστασιν∙ διὸ 
τέλειον αὐτὸν Θεόν, καὶ τέλειον ἄνθρωπον, ἀληθῶς 
κηρύττοντες, ὁμολογοῦμεν Χριστὸν τὸν Θεὸν ἡμῶν, 
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Ὅν ἱκέτευε Μήτηρ ἀνύμφευτε, ἐλεηθῆναι τὰς ψυχὰς 
ἡμῶν.  
 

Εἴσοδος, Φῶς Ἱλαρόν, τὸ Προκείμενον τῆς ἡμέρας 
καὶ τὰ Ἀναγνώσματα. 

 
Προφητείας Ἡσαΐου τὸ Ἀνάγνωσμα (μγ´ 9-14). 
Τάδε λέγει Κύριος. Πάντα τὰ ἔθνη συνήχθησαν 

ἅμα, καὶ συναχθήσονται ἄρχοντες ἐξ αὐτῶν. Τίς 
ἀναγγελεῖ ταῦτα ἐν αὐτοῖς; ἢ τὰ ἐξ ἀρχῆς, τίς ἀκουστὰ 
ποιήσει ὑμῖν; Ἀγαγέτωσαν τοὺς μάρτυρας αὐτῶν καὶ 
δικαιωθήτωσαν, καὶ εἰπάτωσαν ἀληθῆ. Γίνεσθέ μοι 
μάρτυρες, καὶ ἐγὼ μάρτυς Κύριος ὁ Θεός, καὶ ὁ παῖς, 
ὃν ἐξελεξάμην· ἵνα γνῶτε, καὶ πιστεύσητε, καὶ συνῆτε, 
ὅτι ἐγώ εἰμι. Ἔμπροσθέν μου οὐκ ἐγένετο ἄλλος Θεός, 
καὶ μετ᾿ ἐμὲ οὐκ ἔσται. Ἐγώ εἰμι ὁ Θεός, καὶ οὐκ ἔστι 
πάρεξ ἐμοῦ ὁ σῴζων. Ἐγὼ ἀνήγγειλα καὶ ἔσωσα, 
ὠνείδισα, καὶ οὐκ ἦν ἐν ὑμῖν ἀλλότριος. Ὑμεῖς ἐμοὶ 
μάρτυρες, καὶ ἐγὼ Κύριος ὁ Θεός· ὅτι ἀπ᾿ ἀρχῆς ἐγώ 
εἰμι, καὶ οὐκ ἔστιν ὁ ἐκ τῶν χειρῶν μου ἐξαιρούμενος. 
Ποιήσω, καὶ τίς ἀποστρέψει αὐτό; Οὕτω λέγει Κύριος 
ὁ Θεός, ὁ λυτρούμενος ἡμᾶς, ὁ Ἅγιος Ἰσραήλ. 
 

Σοφίας Σολομῶντος τὸ Ἀνάγνωσμα (γ´ 1-9). 
Δικαίων ψυχαὶ ἐν χειρὶ Θεοῦ,καὶ οὐ μὴ ἅψηται 

αὐτῶν βάσανος. Ἔδοξαν ἐν ὀφθαλμοῖς ἀφρόνων 
τεθνάναι, καὶ ἐλογίσθη κάκωσις ἡ ἔξοδος αὐτῶν, καὶ ἡ 
ἀφ᾿ ἡμῶν πορεία σύντριμμα· οἱ δέ εἰσιν ἐν εἰρήνῃ. Καὶ 
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γὰρ ἐν ὄψει ἀνθρώπων ἐὰν κολασθῶσιν, ἡ ἐλπὶς αὐτῶν 
ἀθανασίας πλήρης. Καὶ ὀλίγα παιδευθέντες, μεγάλα 
εὐεργετηθήσονται· ὅτι ὁ Θεὸς ἐπείρασεν αὐτούς, καὶ 
εὗρεν αὐτοὺς ἀξίους ἑαυτοῦ. Ὡς χρυσὸν ἐν χωνευτηρίῳ 
ἐδοκίμασεν αὐτούς, καὶ ὡς ὁλοκάρπωμα θυσίας 
προσεδέξατο αὐτούς. Καὶ ἐν καιρῷ ἐπισκοπῆς αὐτῶν 
ἀναλάμψουσι, καὶ ὡς σπινθῆρες ἐν καλάμῃ 
διαδραμοῦνται. Κρινοῦσιν ἔθνη,καὶ κρατήσουσι λαῶν, 
καὶ βασιλεύσει αὐτῶν Κύριος εἰς τοὺς αἰῶνας. Οἱ 
πεποιθότες ἐπ᾿ αὐτόν, συνήσουσιν ἀλήθειαν, καὶ οἱ 
πιστοὶ ἐν ἀγάπῃ προσμενοῦσιν αὐτῷ· ὅτι χάρις καὶ 
ἔλεος ἐν τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, καὶ ἐπισκοπὴ ἐν τοῖς 
ἐκλεκτοῖς αὐτοῦ. 
 

Σοφίας Σολομῶντος τὸ Ἀνάγνωσμα (ε´15-23,στ´1-3) 
Δίκαιοι εἰς τὸν αἰῶνα ζῶσι,καὶ ἐν Κυρίῳ ὁ μισθὸς 

αὐτῶν, καὶ ἡ φροντὶς αὐτῶν παρὰ Ὑψίστῳ. Διὰ τοῦτο 
λήψονται τὸ βασίλειον τῆς εὐπρεπείας, καὶ τὸ 
διάδημα τοῦ κάλλους ἐκ χειρὸς Κυρίου· ὅτι τῇ δεξιᾷ 
αὑτοῦ σκεπάσει αὐτούς, καὶ τῷ βραχίονι ὑπερασπιεῖ 
αὐτῶν.Λήψεται πανοπλίαν τὸν ζῆλον αὐτοῦ καὶ 
ὁπλοποιήσει τὴν κτίσιν εἰς ἄμυναν ἐχθρῶν.Ἐνδύσεται 
θώρακα δικαιοσύνην καὶ περιθήσεται κόρυθα κρίσιν 
ἀνυπόκριτον. Λήψεται ἀσπίδα ἀκαταμάχητον, 
ὁσιότητα· ὀξυνεῖ δὲ ἀπότομον ὀργὴν εἰς 
ῥομφαίαν.Συνεκπολεμήσει αὐτῷ ὁ κόσμος ἐπὶ τοὺς 
παράφρονας· πορεύσονται εὔστοχοι βολίδες 
ἀστραπῶν, καὶ ὡς ἀπὸ εὐκύκλου τόξου, τῶν νεφῶν, 
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ἐπὶ σκοπὸν ἁλοῦνται, καὶ ἐκ πετροβόλου θυμοῦ 
πλήρεις ῥιφήσονται χάλαζαι. Ἀγανακτήσει κατ᾿ αὐτῶν 
ὕδωρ θαλάσσης· ποταμοὶ δὲ συγκλύσουσιν ἀποτόμως. 
Ἀντιστήσεται αὐτοῖς πνεῦμα δυνάμεως, καὶ ὡς λαῖλαψ 
ἐκλικμήσει αὐτούς, καὶ ἐρημώσει πᾶσαν τὴν γῆν 
ἀνομία,καὶ ἡ κακοπραγία περιτρέψει θρόνους 
δυναστῶν. Ἀκούσατε οὖν, Βασιλεῖς, καὶ σύνετε· 
μάθετε Δικασταὶ περάτων γῆς· ἐνωτίσασθε οἱ 
κρατοῦντες πλήθους, καὶ γεγαυρωμένοι ἐπὶ ὄχλοις 
ἐθνῶν· ὅτι ἐδόθη παρὰ Κυρίου ἡ κράτησις ὑμῖν, καὶ ἡ 
δυναστεία παρὰ Ὑψίστου. 
 

Εἰς τὴν Λιτήν. Ἦχος α΄. 
Τὸν ἀριστέαν τοῦ Χριστοῦ τὸν γενναῖον, καὶ 

καθαιρέτην τῆς πλάνης ἀκαταγώνιστον, Μακάριον τὸν 
ἀοίδιμον Μάρτυρα, συνελθόντες, ἐν ὕμνοις 
ἀνευφημήσωμεν λέγοντες· χαίροις, τῶν Ὀρθοδόξων τὸ 
προπύργιον, καὶ τῆς Ἐκκλησίας τὸ ἀγαλλίαμα· 
χαίροις, ὁ στέφανος τῆς Κίου, καὶ Προύσσης τὸ 
ἀγλάϊσμα· ἱκέτευε Χριστὸν τὸν Θεόν, μετὰ τῶν 
συνάθλων σου Ἰγνατίου καὶ Πατρικίου, τριὰς 
ἁγιόλεκτε, Βιθυνίας τὰ διηγήματα, δωρηθῆναι τῇ 
Ἐκκλησίᾳ, εἰρήνην καὶ τὸ μέγα ἔλεος. 
Ἦχος β΄. 
Ἡ τῶν λειψάνων σου λάρναξ, Ὁσιομάρτυς Μακάριε, 

κρήνη θαυμάτων, τοῖς πιστοῖς ἀναδέδεικται, ἰάσεις 
βρύουσα καθ’ ἑκάστην, καὶ πνεύματα πονηρὰ 
ἀπελαύνουσα, πυρετούς τε σβεννῦσα, καὶ πάσης 
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ἄλλης ἐξαίρουσα θλίψεως· ὅθεν ἀγλώσσως βοᾷ, πᾶσι 
κηρύττουσα· εὐλογητὸς ὁ Θεός, ὁ δοξάζων πάντας, 
τοὺς Αὐτὸν ἀντιδοξάζοντας. 
Ἦχος γ΄. 
Σήμερον τῶν φιλοχρίστων τὸ σύστημα, χαρᾶς 

πληροῦται ἐν πνεύματι, ἐπὶ τῇ μνήμῃ τοῦ Ἀθλοφόρου· 
ἐνθυμούμενοι γάρ, τὴν καρτερίαν καὶ τὰ παλαίσματα, 
τοὺς ξεσμοὺς καὶ τὰς μάστιγας, τὴν τάσιν τοῦ σώματος 
καὶ τὸν βόθρον, τοὺς λιθασμοὺς καὶ ξίφη καὶ θάνατον, 
ἃ ὑπέστη ὑπὲρ Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ ἡμῶν, τοὺς 
στεφάνους φαντάζονται, καὶ ὡς ἰδίοις αὐτῶν, τούτους 
ἐναβρύνονται· διὸ καὶ ψάλλοντες, μετὰ τοῦ Δαβὶδ 
ἀναμέλπουσι· θαυμαστὸς ὁ Θεός, ἐν τοῖς Ἁγίοις 
Αὐτοῦ, ὁ Θεὸς τοῦ νέου Ἰσραήλ. 
Ἦχος δ΄. 
Τὸν τοῦ Χριστοῦ ἐραστὴν καὶ ἐρώμενον, ἅπαντες 

ἀνευφημήσωμεν, Μακάριον τὸν πανένδοξον 
Μάρτυρα, ὅτι κραταιὰν ἔχων ὡς θάνατον, τὴν ἀγάπην 
πρὸς Αὐτόν, τὸ θανεῖν ὑπὲρ τὸ ζῆν ἠρετίσατο, καὶ νῦν 
συζῇ, καὶ συμβασιλεύει Αὐτῷ αἰώνια, πρεσβεύων 
ἀπαύστως, ὑπὲρ πάντων ἡμῶν. 

Δόξα. Ἦχος πλ. α΄. 
Ἄσατε λαοί, τῷ Βασιλεῖ ἡμῶν ἄσατε, ὅτι διὰ Σταυροῦ 

καὶ θανάτου, τὸν ἄρχοντα τοῦ κόσμου τούτου 
ἐκβαλών, ἐπὶ τὰ ἔθνη ἐβασίλευσε, καὶ ἰσχὺν τοῖς 
μαθηταῖς Αὐτοῦ, ἐδωρήσατο διὰ μαστίγων καὶ 
στρεβλώσεων, κατ’ αὐτοῦ τρόπαια ἱστᾶν· διὸ καὶ 
Μακάριον τὸν Μάρτυρα, διὰ ποικίλων βασάνων, καὶ 
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αὐτοῦ τοῦ θανάτου εἰς τέλος, τὴν ὀφρῦν τὴν ἐκείνου 
πατήσαντα, δοξάζομεν εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Μακαρίζομέν Σε Θεοτόκε Παρθένε, καὶ δοξάζομέν 

Σε οἱ πιστοὶ κατὰ χρέος, τὴν πόλιν τὴν ἄσειστον, τὸ 
τεῖχος, τὸ ἄῤῥηκτον, τὴν ἀῤῥαγῆ προστασίαν, καὶ 
καταφυγήν τῶν ψυχῶν ἡμῶν. 
 

Εἰς τόν Στίχον. Ἦχος α΄. Πανεύφημοι Μάρτυρες. 
Τὸ ὄνομα μόνον προσειπών, τὸ σὸν ὦ Μακάριε, 

κλέος προσφέρω ἐπάξιον, ὅπερ γὰρ ἔμελλες, γενέσθαι 
ἐκλήθης, ἢ κληθεὶς γεγένησαι, καὶ τῆς ἐπουρανίου 
τετύχηκας, μακαριότητος, ἀπολαύων τῆς θεότητος, 
τῆς Ἁγίας Τριάδος αἰώνια. 

Στ. Δίκαιος ὡς φοῖνιξ ἀνθήσει καὶ ὡσεὶ ἄνθος ἡ ἐν τῷ 
Λιβάνῳ πληθυνθήσεται. 

Λίθοις οἷς ἐλεύσθης ἐν Θεῷ, γέφυραν ἀνήγειρας, 
καὶ δι’ αὐτῆς πρὸς οὐράνιον, διέβης σκήνωμα, τοῦ 
πολυταράχου, βίου τὸ κλυδώνιον, ἐάσας ὑπὸ πόδας 
Μακάριε· Χριστὸν ἱκέτευε, καὶ ἡμᾶς νῦν 
θαλαττεύοντας, σωτηρίας πρὸς ὅρμον ἰθύνεσθαι. 

Στ. Τίμιος ἐναντίον Κυρίου ὁ θάνατος τοῦ Ὁσίου 
Αὐτοῦ. 

Ξίφος τὸ χωρίσαν σου σοφέ, κάραν τὴν πανέντιμον, 
ἀπὸ τῶν ὤμων οὐκ ἴσχυσεν, ἀποχωρίσαι σε, τῆς 
γνησιωτάτης, κεφαλῆς τοῦ Κτίστου σου, ἀλλ’ οὔτε τῶν 
μελῶν Ἐκκλησίας σου, ἀλλ’ ἀδιάζευκτος, τούτοις 
μένων ζῆν ἀΐδιον, καὶ γλυκείαν ζωὴν παμμακάριστε. 
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Δόξα. Ἦχος α΄. 
Δεῦτε φιλομάρτυρες πάντες, καὶ Ἀθλητῶν οἱ 

ἐρασταί, συναχθέντες θεάσασθαι, μάχην κραταιάν, 
γινομένην ὑπὸ τυράννων καὶ Μάρτυρος. Τῶν μὲν 
ἀγωνιζομένων, βασάνοις ἀνηκέστοις, καταβαλεῖν 
ψυχῆς σταθηρότητα· τοῦ δὲ τῇ ἐνστάσει καταγελῶντος, 
τὰς μάστιγας καὶ ταῖς αἰκίαις, μᾶλλον ἀλειφομένων 
πρὸς ἄθλησιν. Ὢ χειρῶν καὶ ποδῶν μακαρίων, δι’ ὧν 
ἡ πλάνη ἐδεσμεύθη καὶ καταπεπάτηται, καὶ 
βασανισταὶ πικροὶ κατησχύνθησαν. Χριστὸς δὲ 
ἐδοξάσθη, Θεὸς ἀληθὴς γνωριζόμενος, καὶ σώζων 
πάντας, τοὺς εἰς Αὐτὸν ἐλπίζοντας. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Ἰδοὺ πεπλήρωται ἡ τοῦ Ἡσαΐου πρόῤῥησις· 

παρθένος γὰρ ἐγέννησας, καὶ μετὰ τόκον, ὡς πρὸ 
τόκου διέμεινας. Θεὸς γὰρ ἦν ὁ τεχθείς· διὸ καὶ φύσις 
ἐκαινοτόμησεν. Ἀλλ’ ὦ Θεομῆτορ, ἱκεσίας Σῶν 
δούλων, Σῷ τεμένει προσφερομένας Σοι, μὴ παρίδῃς· 
ἀλλ’ ὡς τὸν Εὔσπλαγχνον Σαῖς ἀγκάλαις φέρουσα, 
Σοῖς οἰκέταις σπλαγχνίσθητι, καὶ πρέσβευε σωθῆναι 
τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 
 

Νῦν ἀπολύεις, Τρισάγιον, Ἀπολυτίκιον. Ἦχος δ΄. 
Ταχὺ προκατάλαβε. 
Ὁ Μάρτυς Μακάριος ἐν τῇ ἀθλήσει αὐτοῦ, τὸ 

θράσος κατεπάτησε τῆς ἀσεβείας, στεῤῥῶς ἀθλὼν 
ἐννομώτατα· δύναμιν γὰρ ἐξ ὕψους, ἐνδυθεὶς τῶν 
τυράννων, ἤσχυνε τὰς ἐνέδρας, καὶ βιαίας 

www.tezaurliturgic.ro



 

Page 11 of 30 
 

στρεβλώσεις· διὸ ὡς στρατιώτην Χριστοῦ, αὐτὸν 
ἀνυμνήσωμεν. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Τὸ ἀπ' αἰῶνος ἀπόκρυφον, καὶ Ἀγγέλοις ἄγνωστον 

μυστήριον, διὰ Σοῦ Θεοτόκε τοῖς ἐπὶ γῆς πεφανέρωται, 
Θεὸς ἐν ἀσυγχύτῳ ἑνώσει σαρκούμενος, καὶ Σταυρὸν 
ἑκουσίως ὑπὲρ ἡμῶν καταδεξάμενος, δι' οὗ ἀναστήσας 
τὸν Πρωτόπλαστον, ἔσωσεν ἐκ θανάτου τὰς ψυχὰς 
ἡμῶν.  
                                 Ἀπόλυσις. 

 
 

 ΟΡΘΡΟΣ 
Μετὰ τὴν α΄ Στιχολογίαν, Κάθισμα. Ἦχος α΄. Τὸν 

τάφον Σου, Σωτήρ. 
Τὸν Μάρτυρα Χριστοῦ, καὶ γενναῖον ὁπλίτην, 

Μακάριον πιστοί, εὐφημήσωμεν ὕμνοις, Θεὸν 
μεγαλύνοντες, τὸν ἐν πᾶσι τοῖς πέρασι, 
θαυμαζόμενον, ἐν τοῖς Αὐτοῦ Ἀθλοφόροις, καὶ 
δοξάζοντα, Αὐτοῦ ἐν πλήθει θαυμάτων, Τριάδα 
δοξάσαντα. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Μαρία τὸ σεπτόν, τοῦ Δεσπότου δοχεῖον, ἀνάστησον 

ἡμᾶς, πεπτωκότας εἰς χάος, δεινῆς ἀπογνώσεως, καὶ 
πταισμάτων καὶ θλίψεων. Σὺ γὰρ πέφυκας, 
ἁμαρτωλῶν σωτηρία, καὶ βοήθεια, καὶ κραταιὰ 
προστασία, καὶ σῴζεις τοὺς δούλους Σου. 
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Μετὰ τὴν β΄ Στιχολογίαν, Κάθισμα. Ἦχος δ΄. Ὁ 
ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ. 
Ἀναρτηθεὶς ἀπὸ τῆς γῆς θεοφόρε, ἔργοις ἐδείχθης 

κραταιὸς τοῦ Κυρίου, περιφανὴς ὁπλίτης τε καὶ 
Μάρτυς ἀληθῶς· σφόδρα γὰρ ἐπήρθησαν, ἀπὸ γῆς οἱ 
τοῦ Κτίστου, κραταιοὶ ὡς ἔφησε, μελωδῶν ὁ 
Προφήτης, καὶ διὰ τοῦτο πάντες οἱ πιστοί, σοῦ τὴν 
φωσφόρον, ὑμνοῦμεν πανήγυριν. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Τῇ Θεοτόκῳ ἐκτενῶς... 

 
Μετὰ τὸν Πολυέλεον, Κάθισμα. Ἦχος δ΄. 

Κατεπλάγη Ἰωσήφ. 
Δεῦτε ἅπαντες πιστοί, τὴν τῶν Μαρτύρων καλλονήν, 

καὶ Ὁσίων ἀσκητῶν, τὴν σεμνοπρέπειαν τερπναῖς, ἐν 
ὑμνωδίαις δοξάσωμεν ἐκ καρδίας· χαίροις τὸ καλόν, ὃ 
ἐξήνθησε, παράδεισος φυτόν, Μάρτυς Μακάριε· 
χαίροις τῆς ἄνω πόλεως ὁ κόσμος, καὶ ἡ χαρὰ τὸ 
ἐντρύφημα, τῆς Ἐκκλησίας· χαίροις ἁπάντων, ἡμῶν 
τὸ κλέος, καὶ τὸ ἔνθεον καύχημα. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Κατεπλάγη Ἰωσήφ, τὸ ὑπὲρ φύσιν θεωρῶν, καὶ 

ἐλάμβανεν εἰς νοῦν, τὸν ἐπὶ πόκον ὑετὸν, ἐν τῇ ἀσπόρῳ 
συλλήψει Σου Θεοτόκε· βάτον ἐν πυρὶ ἀκατάφλεκτον, 
ῥάβδον Ἀαρὼν τὴν βλαστήσασαν· καὶ μαρτυρῶν ὁ 
Μνήστωρ σου καὶ φύλαξ, τοῖς Ἱερεύσιν ἐκραύγαζε· 
παρθένος τίκτει, καὶ μετὰ τόκον, πάλιν μένει 
παρθένος.  
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Τὸ α΄ ἀντίφωνον τοῦ δ΄ ἤχου. 
Προκείμενον. Δίκαιος ὡς φοῖνιξ ἀνθήσει καὶ ὡσεὶ 

ἄνθος ἡ ἐν τῷ Λιβάνῳ πληθυνθήσεται. 
Στ. Τίμιος ἐναντίον Κυρίου ὁ θάνατος τοῦ Ὁσίου 

Αὐτοῦ. 
Εὐαγγέλιον Μαρτυρικόν. 
Ὁ Ν΄ Ψαλμός. 
Ἰδιόμελον. Ἦχος δ΄. Στ. Ἐλέησόν με ὁ Θεός... 
Τὸν τοῦ Χριστοῦ ἐραστὴν καὶ ἐρώμενον, ἅπαντες 

ἀνευφημήσωμεν, Μακάριον τὸν πανένδοξον 
Μάρτυρα, ὅτι κραταιὰν ἔχων ὡς θάνατον, τὴν ἀγάπην 
πρὸς Αὐτόν, τὸ θανεῖν ὑπὲρ τὸ ζῆν ἠρετίσατο, καὶ νῦν 
συζῇ, καὶ συμβασιλεύει Αὐτῷ αἰώνια, πρεσβεύων 
ἀπαύστως, ὑπὲρ πάντων ἡμῶν. 
 

Εἶτα οἱ Κανόνες· τῆς Θεοτόκου καὶ τοῦ Ἁγίου β΄. 
 

Ὁ α΄ Κανὼν τοῦ Ἁγίου, οὗ ἡ ἀκροστιχίς: Τὸν 
μακαριστὸν Μακάριον αἰνέσω. Μελέτιος. 
ᾨδὴ α΄. Ἦχος β΄. Δεῦτε λαοί. 
Τοῖς ἐγχειρεῖν, προθυμουμένοις Μακάριε, μέλψαι 

τὰς ἀριστείας σου, χάριν ἐξαίτησον, ἐκ Θεοῦ ἵνα μή 
σου, τὴν δόξαν ἐλαττοῦντες, εὐφημεῖν δοξάζομεν. 
Ὁ Ἀθλητής, τῆς τοῦ Θεοῦ παρατάξεως, καὶ οὐραγὸς 

δεικνύμενος, ὅτι ἐνήθλησεν, ἐν ἐσχάταις ἡμέραις, 
καλεῖ πρὸς εὐωχίαν, ἡμᾶς συνδράμωμεν. 
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Νέον ἡμῖν, ῥόδον ἐξήνθησεν εὔοσμον, ἐν τῷ χειμῶνι 
Δέσποτα, τῆς ἀθεότητος, τῷ νῦν ἐπαναστάντι, ὁ νέος 
Ἀθλητής Σου· δόξα τῷ κράτει Σου. 

Θεοτοκίον. 
Μήτηρ ἐν γῇ, γέγονας τοῦ ἐν ὑψίστοις Θεοῦ, καὶ 

ποίημα ὑπάρχουσα, Ποιητὴν τέτοκας, τὸν Σὸν 
Ὑπεραγία, ἀρχή τε τῆς ἀρχῆς Σου· ὤφθης ὦ 
θαύματος. 
 
Ἕτερος Κανών, οὗ ἡ ἀκροστιχίς: Τιμῶ προφρόνως 

τοὺς ἄθλους Μακαρίου. 
ᾨδὴ α΄. Ἦχος δ΄. Ἀνοίξω τὸ στόμα μου. 
Τὸ στόμα μου ἄνοιξον, τὸ κεκλεισμένον τοῖς 

πταίσμασι, λιταῖς σου Μακάριε, καὶ πνεῦμα ἐκ τοῦ 
Θεοῦ, νῦν κατάπεμψον, ἐμοὶ τῷ ἀναξίῳ, ὅπως τοὺς 
ἀγῶνάς σου, ἀνευφημήσω σεπτῶς. 
Ἰχῶρσιν αἱμάτων σου, καὶ ἐν ἱδρῶσι τῶν πόνων σου, 

ἀπέπλυνας ἔνδοξε, πᾶσαν ἰλὺν τῶν παθῶν, καὶ 
ἐφόρεσας, λευκὸν ὑπὲρ χιόνα, ἔνδυμα κατάλληλον, 
τοῖς Ἀθληταῖς τοῦ Χριστοῦ. 

Μακάριος γέγονας, ὑπὸ Θεῷ ἀντιλήπτορι, καὶ γὰρ 
ἐν καρδίᾳ σου, τὰς ἀναβάσεις ποιῶν, ἐκ δυνάμεως, εἰς 
δύναμιν προσήχθης, ἐκ πόνων ἀσκήσεως, εἰς τὸ 
μαρτύριον. 

Θεοτοκίον. 
Ὡραῖος Πανάμωμε, ὁ γεννηθεὶς ἐκ Σοῦ πέφυκεν, 

υἱοὺς ὑπὲρ ἅπαντας, τῶν γεννητόρων τῆς γῆς, διὸ 
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τρέχουσιν, ὀπίσω Τούτου πόθῳ, ὡς κόραι νεάνιδες, αἱ 
τῶν Μαρτύρων ψυχαί. 
 
ᾨδὴ γ΄. Ἐν πέτρᾳ με τῆς πίστεως στερεώσας. 
Ἀκράδαντον τὴν πίστιν ἐν σῇ καρδίᾳ, ἐκ βρέφους 

θεοφόρε τηρῶν ἐμφρόνως, σὸν οἶκον ἐδομήσω ἐπὶ τὴν 
πέτραν, Χριστὸν τὴν ἄσειστον· διὸ οἱ χείμαῤῥοι, 
πειρασμῶν οὐκ ἴσχυσαν, καταῤῥᾶξαί σε. 

Κατέβαλες τὰ σπέρματα τῶν σῶν πόνων, ἐν δάκρυσι 
ἀφθόνοις τῇ παροικίᾳ, ἐλπίζων ἐν πατρίδι θερίσαι 
χαίρων, πολλαπλασίονα δράγματα Ὅσιε, ἐλπὶς δέ οὐκ 
ἴσχυνε, τὴν σὴν ἔφεσιν. 
Ἀγάπην βαθυτάτην πρὸς τὸν Θεόν σου, κτησάμενος 

θεόφρον πάντα τὰ τοῦ κόσμου, ὡς σκύμβαλα ἡγήσω 
ἵνα κερδίσης, Αὐτὸν μονώτατον· διό κεκλήρωσαι, τὴν 
μακαριότητα, ταύτην Μακάριε. 

Θεοτοκίον. 
Ῥημάτων τοῦ Ἀγγέλου ἐνηχηθεῖσα, συνέλαβες 

ἀσπόρως τὸν Πλαστουργόν Σου, καὶ σάρκα ὑπὲρ 
φύσιν δανεισαμένη, ἀφράστως ἔτεκες, τοῦτον 
Πανάμωμε, τὰ τῆς παρθενίας Σου, κλεῖθρα μὴ 
λύσασα. 
 
Ἕτερος. Τοὺς Σοὺς ὑμνολόγους Θεοτόκε. 
Πτερνῖσαι νομίζοντες οἱ πλάνοι, τὴν σὴν ἀμετάθετον 

βουλήν, ἄκοντα περιέτεμον, ὡς ἂν σὲ ἀναγκάσειαν, 
θρησκεύειν τοῦ ἀλάστορος, ἀλλὰ σὺ τούτους 
κατήσχυνας. 
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Ῥημάτων τοῦ θείου Ἀποστόλου, ἀκούσας συνέσει 
θεϊκῇ, ἐπέγνως ὡς οὐ δύναται, περιτομὴ πρὸς Κύριον, 
οὔτε ἀκροβυστία τί, διὸ καινὴ κτίσις γέγονας. 
Ὁ ἔρως ὃν εἶχες πρὸς τὸ θεῖον, πλειόνως ἀνάψας 

τοῖς δεινοῖς, ὡς φλὸξ βιαίοις πνεύμασιν, εἰς Ὄρος σὲ 
ἀνήγαγε, τοῦ Ἄθωνος καὶ ἔδειξεν, ἐρημικὸν ὄντως 
ἄνθρακα. 

Θεοτοκίον. 
Φιλίας Παρθένου τῆς ἀνάγνου, δεούσης με πρὸς τὰς 

χαμερπεῖς, τοῦ κόσμου ματαιότητας, ἀπόλυσον 
πρεσβείαις Σου, καὶ ἔρωτι τοῦ Πλάστου μου, 
δέσμευσον ὅπως δοξάζω Σε. 
 

Κάθισμα. Ἦχος πλ. δ΄. Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον. 
Ἐπιστάμενος Μάρτυς ὁ τοῦ Χριστοῦ, ὡς ἀν ἡ οἰκία 

αὐτοῦ λυθῆ, τοῦ σκήνους ἡ ἐπίγειος, ἐκ Θεοῦ 
ἀπολήψεται, οἰκοδομὴν ἐν πόλῳ, αἰώνιον ἔνδοξον, 
καθ’ ἑκάστην ὥραν, ἐν τούτῳ ἐστέναζεν, ὅπως 
ἐνδυθείη, τὴν φαιδρὰν κατοικίαν, τὸν χοῦν 
ἀποθέμενος, διὰ τοῦτο εἰσήκουσε, τῆς φωνῆς αὐτοῦ 
Κύριος, καὶ μάστιξι τούτου τὴν φθοράν, ἐκτινάξας 
δέδωκε πολύφωτον, περιβόλαιον ἔχειν, ζωὴν τὴν 
ἀθάνατον. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Παναγία Παρθένε Μήτηρ Θεοῦ... 
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ᾨδὴ δ΄. Ἐλήλυθας. 
Ἰσότητι, τῶν δικαίων σταθμῶν διαιτώμενος, τῷ 

κρείττονι δέδωκας, ἄρχειν σοφὲ οὐ τῷ χείρονι· ὅθεν σε 
ὡς δίκαιον, δικαιοσύνης στεφάνῳ, ὁ Κύριος 
ἐκόσμησε. 

Συνέσφιγξας, δερματίνη ὡς ζώνη Μακάριε, ὀσφῦν τε 
καὶ ψόας σου, ἐν τῇ νεκρώσει τοῦ σώματος, διὸ τὰ 
ἐμπαίγματα, τὰ πυρίφλεκτα πάντα, γενναίως 
κατεπάτησας. 

Τὰ ἔμπυρα, τοῦ δολίου καὶ βέλη καὶ δόρατα, ὡς 
βέλη νηπίων σοι, Ὁσιομάρτυς γεγόνασι, καὶ γὰρ 
περιέφραττεν, ὁ θυρεὸς τῆς ἀνδρείας, καὶ πίστεως τὸ 
πνεῦμά σου. 

Θεοτοκίον. 
Ὁ τόκος Σου, παρθενίᾳ συνῆπται Ἀμίαντε, καὶ 

γᾶμον ἡγίασε, καὶ παρθενίαν προέκρινε· διόπερ 
ὀπίσω Σου, παρθένων ὅμιλος θεῖος, ὡς βασιλεῖ 
ἐφέπονται. 

 
Ἕτερος. Ὁ καθήμενος ἐν δόξῃ. 
Ῥαθυμίας σε ὁ ὕπνος, οὐδαμῶς καταβέβληκεν, οὐ 

γὰρ τοῖς βλεφάροις, νυσταγμὸν ἐπέδωκας Ὅσιε, οὐδὲ 
ἀνάπαυσιν ὄντως τοῖς κροτάφοις σου, ἕως εἴληφας τοῦ 
μαρτυρίου τὸν στέφανον. 
Ὁ Σωτὴρ ὅπερ προέφη, ἐπὶ σὲ ἐκπεπλήρωται· ὁ γὰρ 

σὸς γεννῆτορ, τοῖς πικροῖς τυράννοις προδέδωκε, σὲ 
τὸν υἱὸν εἰς θανάτου τὴν κατάκρισιν, ἀποβέβηκε δὲ 
εἰς ποθητόν σοι μαρτύριον. 
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Νοητὰς πρὸς παρατάξεις, τῶν δαιμόνων ἐπάλαισας, 
ἐν σαθρῷ τὸ ὅλον, τεταριχευμένῳ τε σώματι, καὶ τὴν 
ὀφρῦν τὴν ἐκείνων κατεπάτησας, κρατυνόμενος θείᾳ 
δυνάμει τοῦ Πνεύματος. 

Θεοτοκίον. 
Ὢ θαυμάτων παραδόξων, πρὸς ὁ ὢν ἐκ τῆς μήτρας 

Σου, γεννᾶται καὶ Κτίστης, πέλων ὥσπερ κτίσμα 
προέρχεται, καὶ γαλουχεῖται ὁ τρέφων πνοὴν ἅπασαν, 
καὶ Παρθένον Σε διατηρεῖ τὴν θηλάζουσαν. 

 

ᾨδὴ ε΄. Ὁ φωτισμός. 
Νεοφανής, ἀνεδείχθης ἑῶος, ἀστὴρ παμμάκαρ, 

ἅπαν τὸ στερέωμα Ἐκκλησίας, καταφωτίζων, ταῖς τῶν 
ἄθλων ἀκτῖσι, καὶ ἱδρῶσι τοῖς τῆς ἀσκήσεως, διὸ εἰς 
τὴν ἄνω ἐπήχθης μητρόπολιν. 

Μαστιγωθείς, καὶ ἐν πλείσταις ἡμέραις, 
ἀνηρτημένος, ἄκροις τε δακτύλοις τῇ γῇ ἐρείδων, τοῦ 
σοῦ Δεσπότου, τὴν μαστίγωσιν Μάρτυς, ἐμιμήσω 
στεῤῥῶν καὶ σταύρωσιν, ὅθεν συνδοξάζη Αὐτῷ 
ἀγαλλόμενος. 
Ἀκηκοώς, τοῦ Κυρίου τὰς θείας, ἐπαγγελίας, ἃς 

καθυπισχνεῖται τοῖς ἀρνουμένοις, τὰς συγγενείας, δι’ 
Αὐτὸν καὶ τὸν κόσμον, τοῦ πατρός σου τὴν ἀθεότητα, 
μισήσας καὶ δόξαν Χριστῷ ἠκολούθησας. 

Θεοτοκίον. 
Καταλαβεῖν, νοῦς οὐδ’ ὅλως ἰσχύει, Παρθενομῆτορ, 

θαῦμα τὸ τοῦ τόκου Σου, πῶς θηλάζεις, καὶ 
παρθενεύεις, ὡς πρὸ τόκου· ὦ πύλης, κεκλεισμένης 
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δι’ ἧς ὁ Κύριος, ἄρτον τῆς σαρκὸς προσλαβὼν 
διελήλυθε. 

 
Ἕτερος. Ἐξέστη τὰ σύμπαντα. 
Στενῶσαι ἠπείγοντι, ἐν σκοτεινῷ σε φρέατι, πλάνης 

οἱ προστάται σὺ δ’ ἐβόας· μὴ δὲ συσχέτω φρέαρ τὸ 
στόμα αὐτοῦ, μῆτε καταπίη με βυθός, ὁ τῆς 
ἀπογνώσεως, σὺ Χριστέ μοι βοήθησον. 

Τοσοῦτον αἱρόμενος, ἀπὸ τῆς γῆς Μακάριε, ὡς μὴ δὲ 
ἀρκεῖν τῆς γῆς θιγγάνειν, εἰμὴ δακτύλοις ἄκροις 
ποδῶν τῶν ἐν σοί, ἐβόας πρὸς Κύριον χαρᾷ, ὄντως Σύ 
τοὺς πόδας μου, ἐξ ἰλύος ἀνείλκυσας. 

Οἱ λίθοι οἳ ἔτυπτον, πέτραν τῆς καρτερίας σου, 
μηδὲ δυνηθέντες σου τὸν τόνον, παρασαλεῦσαι 
ἐξησθενήκασι, καὶ σαθροὶ ἐδείχθησαν· σὺ δ’ ὡς ἄκμων 
γενναιότατος, τοὺς αὐτῶν ψόφους ἔπαιζες. 

Θεοτοκίον. 
Υἱὸν ὅνπερ ἔτεκες, Παρθένε ἀπειρόγαμε, πάντας 

τοὺς ἀνθρώπους τῷ Ὑψίστῳ, υἱοθετήσας διὰ τῆς 
πίστεως, κληρονόμους ἔθηκεν αὐτούς, τῆς 
μακαριότητος· διὰ τοῦτο ὑμνοῦμέν Σε. 
 
ᾨδὴ στ΄. Ἐν ἀβύσσῳ πταισμάτων. 
Ἀκηλίδωτον ἔσοπτρον γέγονας, τῶν πρώην 

ἐλλάμψεις Ὁσίων Μαρτύρων τε, εἰς ἑαυτὸν δεχόμενος, 
ἃς ἡμῖν ἐξεδίσκευσας ὕστερον. 
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Ῥιπτομένῳ σοι κύμβαλον Ὅσιε, εἰς φρέαρ 
βαθύτατον καὶ ζοφερώτατον, φῶς θεῖον ἐξανέτειλε, καὶ 
πολλῆς εὐφροσύνης σὲ ἔπλησεν. 
Ἰατρὸς ἀνεδείχθης πανάριστος, ὅτι τετραυμάτισαι 

ὑπὲρ τοῦ Κτίστου σου, φάρμακα δὲ γεγόνασιν, οἱ 
κρουνοὶ τῶν αἱμάτων σου ἔνδοξε. 

Θεοτοκίον. 
Ὀ κλεινὸς τῶν Μαρτύρων κατάλογος, καὶ Ὁσίων 

πλήθη κηρύττει Σε Δέσποινα, Υἱοῦ Θεοῦ γεννήτριαν, 
ὑπὸ Σὲ γὰρ νομίμως ἀγωνίζοντι. 
 
Ἕτερος. Τὴν θείαν ταύτην. 
Σῖτον καθάπερ πανέντιμον, ἠττήσατο σατᾶν σινιᾶσαί 

σε, ἀλλ’ ὁ Δεσπότης σου, ὡς γεωργὸς παρεκάλεσε, μὴ 
ἐκλιπεῖν τὴν πίστιν, σοῦ ὅθεν ἤθλησας. 
Ἅπαν τὸ σῶμα καὶ πνεῦμά σου, προσῆξας τῷ Θεῷ 

ὁλοκαύτωμα, ὡς ἱερώτατον· πρότερον δὲ μόνην ἔθυες, 
αἰνέσεως θυσίαν, ἐν τῇ ἀσκήσει σου. 

Θλίψει πολλῇ συνεχόμενον, τὸν Μάρτυρά Σου Λόγε 
ἐπλάτυνας, εἰς τὰ σκηνώματα, τοῦ οὐρανοῦ τὰ 
εὐρύχωρα, ἐν οἷς ἡ εὐφροσύνη, ἡ ἀκατάπαυστος. 

Θεοτοκίον. 
Λυχνία οἶδά Σε ἔμψυχον, λαμπάδιον τὸ θεῖον 

βαστάσασαν, Χριστὸν τὸν Κύριον, Παρθενομῆτορ 
πανάμωμε, καὶ Σὺ πρὸς θείας, τρίβους ὁδήγησον. 
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Κοντάκιον. Ἦχος δ΄. Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ. 
Τὸν θεοφόρον ἀσκητὴν τοῦ Κυρίου, καὶ Ἀθλοφόρον 

γενναιότατον πάντες, τὸν ἐν διπλοῖς κοσμήσαντα 
ἀγῶσι τῆς Χριστοῦ, Ἐκκλησίαν σήμερον, 
εὐφημήσωμεν ὕμνοις· οὗτος γὰρ ἀσκήσεως, ἐν ἱδρῶσι 
ἐμπρέψας, καὶ μαρτυρίου νομίμως τὴν ὁδόν, 
διαπεράσας, διπλοῦν στέφος εἴληφε. 

 
Ὁ Οἶκος. 
Ὁ τῶν ἁπάντων Ποιητής, καὶ πάντα διεξάγων, ἐν τῇ 

προνοίᾳ τῇ Αὐτοῦ τῇ ἀνεξευρενήτῳ, φησὶ πρὸς τοὺς 
ὑπὲρ Αὐτοῦ, καὶ τοῦ Εὐαγγελίου ἀποκταθέντας, καὶ 
θερμῶς ἐκδίκησιν αἰτοῦντας, τοῦ αἵματος αὐτῶν 
ἐκκεχυμένου, ἵνα ἔτι μικρὸν ἀναπαύσωνται χρόνον, 
ἕως οὗ καὶ οἱ συνδούλοι αὐτῶν, καὶ ἀδελφοί 
πληρωθῶσιν, οἱ μέλλοντες ἀποκτήνεσθαι ὡς καὶ 
αὐτοί. Οὗτοι γοῦν ἡ τῶν Πρωτοτόκων Ἐκκλησία, ἐν 
ταῖς ἐσχάταις ταῦταις ἡμέραις, πρὸς αὐτοὺς διὰ 
μαρτυρίου παραγενόμενον, προσδεξάμενοι 
Μακάριον τὸν ἀοίδιμον, χαρᾷ χαίρουσιν ἀνεκλαλήτῳ, 
ἐγγίζουσαν ὁρῶντες τὴν αὐτῶν ἀπολύτρωσιν. 
Συνεκλάμπει γὰρ αὐτοῖς καὶ οὗτος, ἐν στολῇ 
λελαμπρυσμένῃ, καὶ σὺν πᾶσι δικαίοις εὐφραίνεται, 
ὅτι διπλοῦν στέφος εἴληφε. 

Συναξάριον. 
Τῇ ΣΤ'τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τοῦ Ἁγίου 

Ὁσιομάρτυρος Μακαρίου, τοῦ ἐκ Κίου τῆς Βιθυνίας, 
ἐν Προύσῃ δέ μαρτυρήσαντος ἐν ἔτει 1590. 
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Στίχοι. 
Μακάριος πρίν, ὣν κατὰ κλῆσιν μάκαρ, 
Νῦν κατὰ πεῖραν ἀνεδείχθης ἐκ ξίφους. 
Ὁ Μακάριος ἐν λίθοις τε καὶ ξίφει, 
Θεῷ τελευτᾶ ὦ τέλους μακαρίου. 
Ἕκτη Μακαρίοιο δέμας κατὰ λαεσιλεύσθη. 
Ταῖς αὐτοῦ ἁγίαις πρεσβείαις, Χριστέ ὁ Θεός, 

ἐλέησον καί  σῶσον ἡμᾶς. Ἀμήν. 
 
ᾨδὴ ζ΄. Ἀντίθεον πρόσταγμα. 
Νικᾶν ἀεὶ πέφυκε, Χριστοῦ ἡ πίστις, τοῦ κόσμου τὸ 

ἄγριον, διόπερ οὐ κατίσχυσαν, τυράννων ὠμότητες, 
καταβαλεῖν τὴν στεῤῥάν, ἔνστασίν σου Μάρτυς 
ἀληθῶς, καὶ ἀναιροῦντας γὰρ αὐτοὺς ἤσχυνας. 
Ἁλύσεσι δέσμιος, ἐν τῷ Κυρίῳ, καὶ λίθοις 

βαλλόμενος, καὶ λάκκῳ προσριπτόμενος, Χριστῷ 
ἀνεκραύγαζες, ἐν εὐχαρίστοις φωναῖς· δόξα Σοι, 
Μαρτύρων ὁ Θεός. 
Ἱλάσθητι Δέσποτα, τοῖς Σοῖς οἰκέταις, κρουνοὺς 

δυσωπούμενος, αἱμάτων οὓς ἐξέχεεν, ὁ Μάρτυς 
Μακάριος· καὶ γὰρ παντὸς ἀγαθοῦ, ὅλως 
ὑστερούμενοι ἡμεῖς, εἰς ἱλασμόν Σοι τοῦτον 
προσάγομεν. 

Ναὸς ἀναδέδειξαι, Θεοῦ τῶν ὅλων· καὶ γὰρ τὸ 
πανάγιον, Πνεῦμα ἐν σοὶ κατώκησεν, ὁ σὲ 
καθοδήγησεν, εἰς μαρτυρίου ὁδόν, δι’ ἧς μονὰς τὰς 
νοητάς, ἐπανεπαύσω μακαριώτατε. 
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Θεοτοκίον. 
Εἰρήνην ἀνέτειλεν, ἐν ταῖς ἡμέραις, βαθείᾳ τοῦ 

τόκου Σου, Παρθένε παναμώμητε· αὐτὴν οὖν 
ἱκέτευσον, χορηγηθῆναι καὶ νῦν· ὄντως οἱ θλίβοντες 
ἡμᾶς, ἀνηλεῶς νυνὶ ἐπληθύνθησαν. 

 

Ἕτερος. Οὐκ ἐλάτρευσαν τῇ κτίσει. 
Οὐκ ἐχώρισε ἀγάπης τοῦ Κυρίου σου, οὐδὲν τῆς 

κτίσεως, οὔτε τερπνὸν ἢ στυγνόν, ἀλλ’ ἔλαφος οἵάπερ, 
διψικωτάτῃ Αὐτῷ, μάκαρ ἔτρεχες, εἰδὼς Αὐτὸν 
πηγάζοντα, ὕδατα ἀθανασίας. 
Ὑετὸς καθάπερ πρώϊμος καὶ ὄψιμος, 

ἐπαγγειλάμενος, ἐλθεῖν ὁ πάντων Θεός, ἀρχαίοις 
ἐσχάτους τε, ποτίζει Μάρτυρας, οὓς ἐπηύξησεν, ὡς 
κέδρους τοῦ Λιβάνου τε, καὶ ἐλαίας κατακάρπους. 

Συνεστάλησαν μαινόμενοι οἱ χείμαῤῥοι, τῆς πλάνης 
Μάρτυρες, ἐν ποταμοῖς τῶν ὑμῶν, αἱμάτων καὶ 
πίστεως, ἤρθη ἡ θάλασσα, ἡ γαλήνιος, καὶ σωτηρίας 
ἔμπλεως, ἥνπερ πλέομεν ἀκλύστως. 

Θεοτοκίον. 
Μαριὰμ τῶν Ἀθλοφόρων τὸ κραταίωμα, τρυφῇ 

ἀσκήσεως, τῆς Εκκλησίας Χριστοῦ, διάδημα τίμιον, 
καὶ σεμνολόγημα, τοὺς προστρέχοντας, τῇ σκέπῃ Σου 
διάσωσον, ἐκ παντὸς πειρατηρίου. 
 
ᾨδὴ η΄. Κάμινος ποτέ. 
Σὺ τοῖς αἰκισμοῖς, σαυτὸν ἐκδοὺς θεόφρον, 

ἐθελουσίως ἀναδέδειξαι, χρυσὸς δοκιμώτατος, ἐν 
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χωνείᾳ τῶν κολάσεων, καθάρας πάντα κίβδηλον, ἐκ 
κόσμου προστριβέντα, τῇ σῇ ψυχῇ παμμακάριστε. 
Ὢ ἐπικερδοῦς, σοφῆς τε ἐμπορίας, ἣν ἐκτετέλεκας 

Μακάριε· ῥανῖσι γὰρ αἵματος, βραχυτάταις τὴν 
οὐράνιον, κληρονομίαν ἤμειψας, καὶ νῦν μετὰ 
Μαρτύρων, συμβασιλεύεις τῷ Κτίστῃ σου. 

Μέλεσι τοῖς σοῖς, τὰ στίγματα βαστάζων, τὰ τοῦ 
Κυρίου σου πανένδοξε, τῷ θρόνῳ παρίστασαι, 
στρατιώτης ὡς καλλίνικος, Χριστοῦ τοῦ Βασιλέως σου· 
ὅθεν εἰς ἀμοιβήν σοι, στέφος τῆς δόξης προτείνεται. 
Ἔδωκεν ἐν γῇ, τεκμήρια ὁ Πλάστης, τῆς ἧς ἠξίωσε 

λαμπρότητος, ἐν πόλῳ Μακάριε, τὴν ψυχήν σου τὴν 
τρισόλβιον· καὶ γὰρ θαυμάτων πέλαγος, ἡ κόνις σῶν 
λειψάνων, βρύει ἡμῖν ἀνεξάντλητον. 

Τριαδικόν. 
Λόγε τοῦ Θεοῦ, Πάτερ καὶ θεῖον Πνεῦμα, ἡ 

ὁμοούσιος καὶ σύνθρονος, θεότης ἡ ἄτμητος, κατ’ 
οὐσίαν τεμνομένην δέ, προσώπων ἰδιότησι, Σὲ πάντες 
προσκυνοῦμεν, λύσιν πταισμάτων αἰτούμενοι. 
 
Ἕτερος. Παῖδας εὐαγεῖς. 
Ἄσατε καὶ ψάλλατε Κυρίῳ, τῷ δόντι ἡμῖν πρόμαχον 

ἄμαχον, τὸν Αὐτοῦ θεράποντα, Μάρτυρα Μακάριον, 
τὰς νόσους θεραπεύοντα, καὶ ἐκδιώκοντα, δαιμόνων 
ζοφεροὺς φαλαγγάρχας, πασάν τε ἀνάγκην, ἡμῶν 
ἀποσοβοῦντα. 

Κατεύνασον Μάρτυς τοῦ Κυρίου, τὴν ζάλην τῆς 
Ἐκκλησίας ἧ διέσπειρε, τοῦ Χριστοῦ τὰ πρόβατα, εἰς 
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κρημνοὺς καὶ βάραθρα, ὡς πλοῖα χειμαζόμενα, καὶ 
ἐπισύναξον, εἰς ἄκλυστον λιμένα καὶ μάνδραν, οἴκτῳ 
συμπαθείας, κινούμενος θεόφρον. 

Αὐθαδείας θράσους καὶ ἁγνοίας, λαβοῦσα 
συλλήπτορα ἀκόρεστον, γνώμην τὴν φιλάργυρον, 
πόλεμον ἐγείρουσι, κατὰ τῆς ποίμνης Δέσποτα, δι’ ἣν 
ἐξέχεας, τὸ αἷμά Σου τὸ θεῖον· ἀλλὰ Σύ, βλέψας 
οὐρανόθεν, εἰρήνευσον τὸν κόσμον. 

Θεοτοκίον. 
Ῥῦσαί με Παρθένε Παναγία, θηρὸς ὀλεθριωτάτου 

τοῦ ἀλάστορος· πᾶσι γὰρ τοῖς δούλοις Σου, ἐνεδρεύει 
ἄπαυστα, εἰς μάνδραν τὴν ἀπόκρυφον, τῆς 
ὑποκρίσεως, κρυπτόμενος πτωχὸν τοῦ ἁρπᾶσαι, καὶ 
συνταπεινῶσαι, εἰς βάθος ἀπωλείας. 

 
ᾨδὴ θ΄. Ἀνάρχου γεννήτορος. 
Ἐξέλαμψας πρότερον, ἀσκήσεως λαμπρότησι, 

μαρτυρίου δὲ αἴγλη, πλεῖον ἐφαίδρυνας, ὕστερον 
πιστῶν ὁμηγύρεις, καὶ νῦν σοφέ, μετὰ τοὺς σοὺς 
ἄθλους, ἀκτῖσι θαυμάτων σου, καταυγάζεις τὴν 
ὑφήλιον. 

Τυράννων ἐνώπιον, λαμπρᾷ φωνῇ ἐκήρυξας, 
ἀπτοήτῳ τε γνώμῃ, Χριστὸν τὸν Κύριον, ἕνα τῆς 
Τριάδος, καὶ Παντουργόν, κτίσεως ἁπάσης· διὸ 
κατενώπιον, σὲ δοξάσει τοῦ Πατρὸς Αὐτοῦ. 
Ἰδέτωσαν ἅπαντα, τοῦ κόσμου τὰ πληρώματα, τοῦ 

Θεοῦ μου τὴν δόξαν, τὴν ἀκατάληπτον, πῶς τοῖς 
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ἐναντίοις τὰ κρείττω, οἰκονομεῖ· καὶ γὰρ τῶν ἀθέων, 
περιτομῇ δείκνυσι, τῶν Μαρτύρων πλήθη ἄπειρα. 
Ὁ Πέτρος ἐθρήνησε, πικρῶς αὐτοῦ τὴν ἄρνησιν, 

ἀλλ’ἐξῆλθεν ἐάσας, τότε τοὺς φθείραντας· σὺ δὲ καὶ 
ἐξῆλθες εἰς Ἄθω, θρηνῶν θερμῶς, καὶ ἐπανακάμψας, 
πρὸς τοὺς σὲ φοβήσαντας, ὡμολογήσας τὸν Κύριον. 

Θεοτοκίον. 
Συνέλαβες Ἄχραντε, ἀπάτορα τὸν Ἄχρονον, Ὅν πρὸ 

πάντων αἰώνων, γεννᾶ ἀμήτορα, Πατὴρ ὁ συνάναρχος· 
Σὺ δέ, Τοῦτον φρικτῶς, σαρκί τε καὶ χρόνῳ, τεκοῦσα 
γεγέννησαι, Θεοτόκος ἀληθέστατα. 

 

Ἕτερος. Ἅπας γηγενής. 
Ἴδε τὴν ἡμῶν, ὀδύνην καὶ κάκωσιν, Μάρτυς 

Μακάριε, καὶ ὡς παριστάμενος, Χριστοῦ τῷ θρόνῳ ἐν 
παῤῥησίᾳ πολλῇ, τὸ θεῖον ἐξιλέωσαι, ἡμῖν τοῖς δούλοις 
σου, τὰ σεπτά σου, προτιθεὶς παλαίσματα, ἃ ὑπέστης 
δοξάζων τὸν Πλάστην σου. 
Ὅλος ἀπ’ ἀρχῆς, γηράσας ἐν πταίσμασι, ἄρτι 

προσέρχομαι, σοὶ τῷ νέῳ Μάρτυρι, καὶ κλίνας γόνυ 
καθικετεύω σε, ἐγκαίνισον Μακάριε, τὴν παλαιότητα, 
τῆς ἀθλίας, ψυχῆς μου καὶ ποίησον, κατὰ πνεῦμα 
νεᾶσαι πρὸ τέλους με. 
Ὕλη τῆς σαρκός, εἰς γῆν οὐ κατέσχε σε, ἀλλά σοι 

γέγονεν, ὑπόβαθρα ἄσειστος, ἧς ἐπιβαίνων ἤρθης 
πρὸς ἔνδοξα, Θεοῦ κατοικητήρια, τὰ ἐπουράνια, ἐξ ὧν 
μάκαρ, ποίμνην σου κατόπτευε, καὶ συντήρει αὐτὴν 
ταῖς πρεσβείαις σου. 
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Θεοτοκίον. 
Μήτηρ τοῦ Θεοῦ, Ἀγγέλου στρατεύματα, καὶ 

Ἀποστόλων χορός, Προφητῶν ὁ σύλλογος, Ὁσίων 
δῆμος, Μαρτύρων ὅμιλος, σὺν Μακαρίῳ Μάρτυρι, 
καθικετεύσατε, τὸν Δεσπότην, ἀξιῶσαι ἅπαντας, τῆς 
Αὐτοῦ βασιλείας ὡς εὔσπλαγχνον. 

 

Ἐξαποστειλάριον. Γυναῖκες ἀκουτίσθητε. 
Καθὼς προεπηγγείλατο, τοῖς Μαθηταῖς ὁ Κύριος, ὡς 

οἱ πιστεύοντες ἔργα, ποιήσουσιν ὡς ἐκεῖνος, οὕτω δὴ 
καὶ Μακάριος, τελεῖ θεία τεράστια, γνησίως γὰρ 
ἐπίστευεν, Ὃν ὡμολόγει ἀφόβως, ἐνώπιον τῶν 
τυράννων. 
Ἕτερον. Ὅμοιον. 
Τὴν κρήνην τὴν ἀένναον, τὴν τῶν θαυμάτων 

ἅπαντες, τὴν πλημμυροῦσαν πελάγη, ἰάσεων καθ’ 
ἑκάστην, Μακάριον τὸν ἔνδοξον, πιστῶς 
ἀνευφημήσωμεν, δαίμονας γὰρ ἀπελαύνει, καὶ 
πυρετοὺς καταπαύει, καὶ πᾶσαν ἄλλην ἀνάγκην. 

Θεοτοκίον. 
Τὴν φύσιν ἀνεκαίνισας, φθαρεῖσαν τοῦ Προπάτορος, 

ὑπερφυῶς συλλαβοῦσα, καὶ ἀπειράνδρως τεκοῦσα, 
τὸν Πλάστην πάσης φύσεως, ὑφ’ οὗ ῥυσθέντες 
ἤθλησαν, χοροὶ Μαρτύρων μέλποντες, Σὲ τῆς ἡμῶν 
σωτηρίας, τὴν ἀπαρχὴν Θεοτόκε. 
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Αἶνοι. Ἦχος α΄. Πανεύφημοι Μάρτυρες. 
Ἐν λάρυγγι φέρων τὰς Θεοῦ, ὑψώσεις ἀοίδιμε, ἐν 

ταῖς χερσί σου ἐβάστασας, ῥομφαῖον δίστομον, 
Πνεύματος Ἁγίου, ἐν ᾗ κατεδέσμευσας, ἐν πέδαις 
σιδηραῖς βασιλεύοντας, καὶ τούτους ἤλεγξας, καὶ 
ἠμύνω τῇ σοφίᾳ σου, στρατιῶτα τοῦ Χριστοῦ Μακάριε. 
(Δίς). 
Ἰωσὴφ οἱ σύγγονοι βαθύν, εἰς λάκκον ἀπέῤῥιψαν, 

τῆς σωφροσύνης τὸν στέφανον, ἀλλὰ ἐλάνθανον, αὐτῷ 
προξενοῦντες, Αἰγύπτου βασίλεια· καὶ σὲ οἱ ἐκ τῆς 
Ἄγαρ Μακάριε, εἰς σκοτεινότατον, φρέαρ ἄνικμον 
καθίεσαν, ἐξ οὗ θείαν βασιλείαν ἤντλησας. 

Πάτερ Παντοκράτορ καὶ Θεέ, ἰδού Σοι προσάγομεν, 
τὸν γενναιότατον Μάρτυρα, ἡμῶν Μακάριον, ἵνα 
δικαιώσῃς, ἡμᾶς ὡς προείρηκας, καὶ γὰρ καὶ σεαυτὸν 
και τὸν παῖδά Σου, ἔφησας Μάρτυρα, ὃς ἐγένετο 
δικαίωσις, ἐκ Σοῦ πᾶσιν ἱλασμὸς καὶ λύτρωσις. 

Δόξα. Ἦχος πλ. β΄. 
Δεῦτε φιλομάρτυρες πάντες, τῷ Θεῷ δαβιτικῶς, 

σήμερον ἐκβοήσωμεν· μέγας εἶ Κύριε, καὶ τῆς 
μεγαλωσύνης Σου πέρας ὅλως οὐκ ἔστι, καὶ πᾶσα 
γενεᾷ καὶ γενεᾷ, ἐπαινέσει τὰ ἔργα Σου, καὶ τὴν 
δύναμίν Σου ἀπαγγελοῦσι δοξάζοντες. Ἰδοὺ γὰρ καὶ ἐν 
τῇ καθ’ ἡμᾶς γενεᾷ, ὁ ἔνδοξος Μάρτυς Μακάριος, τὰ 
ἔργα τοῦ πάθους καὶ τοῦ σωτηρίου Σου, τὴν δύναμιν 
ἐν ἑαυτῷ ἐδόξασε, καὶ τὴν μεγαλοπρέπειαν τῆς δόξης, 
τῆς Ἁγιωσύνης Σου, ἐνώπιον τυράννων ἐκήρυξεν. 
Αὐτοῦ ταῖς ἱκεσίαις Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ ἡμᾶς πάντας, 
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τῆς οὐρανίου Σου Βασιλείας ἀξίωσον, ὡς 
φιλάνθρωπος. 
 Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Θεοτόκε Σὺ εἶ ἡ ἄμπελος ἡ ἀληθινή, ἡ βλαστήσασα 
τὸν καρπὸν τῆς ζωῆς, Σὲ ἱκετεύομεν, πρέσβευε 
Δέσποινα, μετὰ τοῦ Ἀθλοφόρου, καὶ πάντων τῶν 
Ἁγίων, ἐλεηθῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 
 

              Δοξολογία Μεγάλη καὶ Ἀπόλυσις. 
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