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        Αγίας Πρωτομάρτυρος και    
            Ισαποστόλου Θέκλας 
 
                           24 ΢επτεμβρίου 
 

Ευλογήσαντος του ιερέως λέγομεν τον Ψαλμόν 
ΡΜΒ΄ (142)  

Ήχος δ΄  

Θεός Κύριος και επέφανεν ημίν. ευλογημένος ο 
ερχόμενος εν ονόματι Κυρίου.  

΢τιχ. α΄. Εξομολογείσθε τω Κυρίω, και επικαλείσθε 
το όνομα το άγιον αυτού.  
Θεός Κύριος και επέφανεν ημίν. ευλογημένος ο 

ερχόμενος εν ονόματι Κυρίου.  
΢τιχ. β΄. Πάντα τα έθνη εκύκλωσάν με και τω 
ονόματι Κυρίου ημυνάμην αυτούς.  

Θεός Κύριος και επέφανεν ημίν. ευλογημένος ο 
ερχόμενος εν ονόματι Κυρίου.  
΢τιχ. γ΄. Παρά Κυρίου εγένετο αύτη, και έστι 
θαυμαστή εν οφθαλμοίς ημών.  

Θεός Κύριος και επέφανεν ημίν. ευλογημένος ο 
ερχόμενος εν ονόματι Κυρίου.  
 
Ήχος δ΄. Ο υψωθείς εν τω ΢ταυρώ.  

Ως Ισαπόστολος και Πρώταθλος Θέκλα, εν γυναιξίν 
τον σον νυμφίον δυσώπει, αμαρτιών συγχώρησιν 

δωρήσασθαι, και παθών εκλύτρωσιν, και διόρθωσιν 
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βίου, πάσι τοις προστρέχουσι, τη θερμή σου 
πρεσβεία. συ γαρ μεγίστην έχεις προς Φριστόν, 
Παρθενομάρτυς, παρρησίαν ένδοξε.  
Δόξα Πατρί και Τιώ και Αγίω Πνεύματι. 
Όμοιον.  

Ως Ισαπόστολος και Πρώταθλος Θέκλα, εν γυναιξίν 

τον σον νυμφίον δυσώπει, αμαρτιών συγχώρησιν 
δωρήσασθαι, και παθών εκλύτρωσιν, και διόρθωσιν 
βίου, πάσι τοις προστρέχουσι, τη θερμή σου 

πρεσβεία. συ γαρ μεγίστην έχεις προς Φριστόν, 
Παρθενομάρτυς, παρρησίαν ένδοξε.  
Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των 
αιώνων. Θεοτόκιον.  

Ου σιωπήσωμεν ποτε, Θεοτόκε, τας δυναστείας σου 
λαλείν οι ανάξιοι. ειμή γαρ συ προΐστασο 
πρεσβεύουσα, τις ημάς ερρύσατο, εκ τοσούτων 

κινδύνων; τις δε διεφύλαξεν, έως νυν ελευθέρους; 
Ουκ αποστώμεν Δέσποινα εκ σου. σους γαρ δούλους 
σώζεις αεί εκ παντοίων δεινών.  

 
Ο Ν΄ (50) ΨΑΛΜΟ΢  

 
Και ευθύς ψάλλομεν τον Κανόνα, ού η 
ακροστιχίς.  

«Θέκλης σωθείην λιταίς ω Λόγε. Γερασίμου.».  
 
Ωδή α΄. Ήχος πλ. δ΄. Τγράν διοδεύσας.  

Θεόν τον φανέντα σωματικώς, ηγάπησας Θέκλα, και 
ηυγάσθης θείω φωτί. διό φωτοφόροις σου πρεσβείαις, 
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την ζοφεράν μου καρδίαν καταύγασον.  
Εκ πάσης μανίας και προσβολής, εχθρού του 
δολίου, ταις πρεσβείαις σου προς Φριστόν, 

απάλλαξον Θέκλα πρωτομάρτυς, τους αδιστάκτω 
ψυχή προσιόντας σοι.  
Κυρίω νενύμφευσαι ως Αγνή, τω εκ της Παρθένου 

παρελθόντι δίχα τροπής, ω πρέσβευε Θέκλα 
Πρωτομάρτυς, ημίν διδόναι πταισμάτων 
συγχώρησιν.  

Λυχνία εδείχθης χρυσοφαής, αστράψασα κόσμω, το 
απαύγασμα του Πατρός, εν ύλη σαρκός 
Παρθενομήτωρ, φωταγωγούν τους εν πίστει 
υμνούντας σε.  

 
Ωδή γ΄. Ουρανίας αψίδος.  

Ηλλοιώθης ω Θέκλα, τω του Φριστού έρωτι, Παύλου 

διδαχαίς ζωηφόροις. όθεν αλλοίωσον, καμέ 
πρεσβείαις σου, εκ της φθοράς θείω φόβω, προς την 
ευαρέστησιν, του Παντοκράτορος.  

΢ωτηρίαν εξαίτει, και των παθών νέκρωσιν, Θέκλα 
Πρωτομάρτυς Κυρίου, και Ισαπόστολε, τοις 
καταφεύγουσι, τη θαυμαστή σου πρεσβεία, και σε 

μακαρίζουσιν, ως καλλιπάρθενον.  
΢υντριβείς ταις εφόδους του πονηρού δράκοντος, 
Θέκλα Πρωτομάρτυς Αγία, πιστώς κραυγάζω σοι. 
θάττον με έγειρον, από παθών ακαθάρτως, και προς 

μετανοίας με, τρίβον οδήγησον.  
Ως πυρίμορφος θρόνος, τον του παντός άνακτα, 
φέρεις εν αγκάλαις Παρθένε, εκ σου δι’ έλεος, σάρκα 
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γενόμενον. όθεν σαρκός μου τα πάθη, και ψυχής τα 
τραύματα, ίασαι δέομαι.  
 

Διάσωσον ταις σαις πρεσβείαις εκ πάσης ημάς 
ανάγκης, Πρωτομάρτυς εν γυναιξί Θέκλα ένδοξε, την 
των πταισμάτων ημίν αιτούσα.  

Επίβλεψον, εν ευμενεία πανύμνητε Θεοτόκε, επί την 
εμήν χαλεπήν του σώματος κάκωσιν, και ίασαι της 
ψυχής μου το άλγος.  

 
Αίτησις παρά του ιερέως και το Κάθισμα.  

 
Ήχος β΄. Πρεσβεία Θερμή.  

Ως νύμφη Φριστού, και αθληφόρος ένδοξος, δυσώπει 
αεί, ω Θέκλα Ισαπόστολε, ρυσθήναι πάσης θλίψεως, 
και ποικίλων σκανδάλων του όφεως, τους προσιόντας 

τη ση αρωγή, και μέλποντας Μάρτυς τους αγώνας 
σου.  
 
Ωδή δ΄. Εισακήκοα Κύριε.  

Θείου Παύλου τοις ρήμασι, Θέκλα ηκολούθησας. 
όθεν άπαντας, ημάς Μάρτυς ενδυνάμωσον, 

κατακολουθείν θείοις εντάλμασιν.  
Εκ δεινών περιστάσεων, και πολυειδών κινδύνων και 
θλίψεων, ανωτέρους ημάς φύλαττε, Θέκλα 
Ισαπόστολε πρεσβείαις σου.  

Ιλασμόν ημίν αίτησαι, από του νυμφίου σου 
Καλιπάρθενε, και παθών ψυχής και σώματος, Θέκλα 
πρωτομάρτυς απολύτρωσιν.  
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Θεόν σαρκί τέξασα, και μετά τον τόκον άφθορος 
μείνασα, Θεοτόκε Αειπάρθενε, εκ φθοροποιών παθών 
με λύτρωσαι.  

 
Ωδή ε΄. Υώτισον ημάς.  

Νέκρωσον ημών, παν γεώδες Μάρτυς φρόνημα, και 

ανύψωσον τον νουν Θέκλα σεμνή, προς αγάπην του 
λαμπρώς σε θαυμαστώσαντος.  
Λύτρωσαι ημάς, εκ πυρός του αιωνίζοντος, η πυρός 

του αισθητού, Θέκλα σεμνή, ανενέργητον την 
δύναμιν ποίησον.  
Ίασαι ψυχών, και σωμάτων τα συντρίμματα, 
Πρωτομάρτυς Ισαπόστολε Φριστού, των εν πίστει 

προσιόντων τη πρεσβεία σου.  
Σέξασα Θεόν, Θεοτόκε μετά σώματος, εκ παθών 
σωματικών και ψυχικών, αποκάθαρων τους πίστει σε 

δοξάζοντας.  
 
Ωδή στ΄. Σην δέησιν.  

Αγρίοις, θηρσί ριφθείσα Αγία, ασινής της τούτων 
έμεινας βλάβης. διό ημάς εκ θηρών νοουμένων, της 
χαλεπής επιθέσεως λύτρωσαι, και κατασύντριψον 

αυτών, την ισχύν καθ’ ημών την ολέθριον.  
Ιλύος, αμαρτιών πολυτρόπων, την καρδίαν μου 
απόπλυνον Θέκλα, των πρεσβειών σου τοις ρείθροις 
Αγία, και καθαρόν τω Φριστώ με παράστησον, δι’ 

εναρέτου αγωγής, ώσπερ νύμφη αυτού 
καλλιπάρθενος.  
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΢υνούσα, τοις Αποστόλοις Κυρίου, Ισαπόστολε 
Θεόνυμφε Θέκλα, και Αθληταίς και Παρθένοις 
Αγίαις, Φριστόν αείσυν αυτοίς καθικέτευε, δοθήναι 

πάσι τοις πιστοίς ιλασμόν και πταισμάτων 
συγχώρησιν.  
Ως Μήτηρ του Βασιλέως της δόξης, Θεοτόκε 

Αειπάρθενε Κόρη, αυτόν δυσώπει ισχύν καταπέμψαι, 
ημίν νεκρώσαι, παθών τα σκιρτήματα, και εκφυγείν 
του πονηρού, καθ’ ημών τα δεινά μηχανήματα.  

 
Διάσωσον ταις σαις πρεσβείαις εκ πάσης ημάς 
ανάγκης, Πρωτομάρτυς εν γυναιξί Θέκλα ένδοξε, την 
των πταισμάτων λύσιν ημίν αιτούσα.  

Άχραντε, η διά λόγου τον Λόγον ανερμηνεύτως, επ’ 
εσχάτων των ημερών τεκούσα δυσώπησον, ως έχουσα 
μητρικήν παρρησίαν.  

 
Αίτησις και το Κοντάκιον.  
Ήχος β΄. Σοις των αιμάτων σου.  

Παρθενομάρτυς Φριστού Θέκλα ένδοξε, εν γυναιξί 
Πρωτομάρτυς αήττητε, Φριστώ τω νυμφίω σου 
πρέσβευε, αμαρτιών ημίν δούναι συγχώρησιν, τοις 

πίστει και πόθω τιμώσι σε.  
 
Προκείμενον.  

Τπομένων υπέμεινα τον Κύριον και προσέσχε μοι.  

΢τιχ. Και έστησεν επί πέτραν τους πόδας μου....  
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Ευαγγέλιον. Εκ του κατά Ματθαίον.  

Είπεν ο Κύριος την παραβολήν ταύτην. Ωμοιώθη η 
βασιλεία των Ουρανών δέκα παρθένοις, αίτινες 

λαβούσαι τας λαμπάδας αυτών, εξήλθον εις 
απάντησιν του νυμφίου. Πέντε δε ήσαν εξ αυτών 
φρόνιμοι, και πέντε μωραί. Αίτινες μωραί, λαβούσαι 

τας λαμπάδας αυτών, ουκ έλαβον μεθ’ εαυτών 
έλαιον. αι δε φρόνιμοι έλαβον έλαιον εν τοις αγγείοις 
αυτών μετά των λαμπάδων αυτών. Φρονίζοντος δε του 

νυμφίου, ενύσταξαν πάσαι, και εκάθευδον. Μέσης δε 
της νυκτός κραυγή γέγονεν. Ιδού ο νυμφίος έρχεται. 
εξέρχεσθε εις απάντησιν αυτού. Σότε ηγέρθησαν 
πάσαι αι παρθένοι εκείναι, και εκόσμησαν τας 

λαμπάδας αυτών. Αι δε μωραί τοις φρονίμοις είπον. 
Δότε ημίν εκ του ελαίουυμών, ότι αι λαμπάδες ημών 
σβέννυνται. Απεκρίθησαν δε αι φρόνιμοι, λέγουσαι. 

Μή ποτε ουκ αρκέσει ημίν και υμίν. πορεύεσθε δε 
μάλλον προς τους πωλούντας, και αγοράσατε 
εαυταίς. Απερχομένων δε αυτών, αγοράσαι, ήλθεν ο 

νυμφίος. και αι έτοιμοι εισήλθον μετ’ αυτού εις τους 
γάμους, και εκλείσθη η θύρα. Ύστερον δε έρχονται 
και αι λοιπαί παρθένοι, λέγουσαι. Κύριε, Κύριε 

άνοιξον ημίν. Ο δε αποκριθείς είπεν. Αμήν λέγω 
ημίν. Ουκ οίδα υμάς. Γρηγορείτε ουν ότι ουκ οίδατε 
την ημέραν ουδέ την ώραν, εν ή ο Τιός του 
ανθρώπου έρχεται.  

 
Δόξα Πατρί και Τιώ και Αγίω Πνεύματι.  

Σαις της Αθληφόρου πρεσβείαις ελεήμον, εξάλειψον 

www.tezaurliturgic.ro



τα πλήθη των εμών εγκλημάτων.  
Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των 
αιώνων.  

Σαις της Θεοτόκου πρεσβείαις ελεήμον, εξάλειψον τα 
πλήθη των εμών εγκλημάτων.  
ΠΡΟ΢ΟΜΟΙΟΝ  

Ήχος πλ. β΄. Όλην αποθέμενοι.  

΢τίχ. Ελέησόν με ο Θεός...  
Θέκλα Ισαπόστολε, εν γυναιξί Πρωτομάρτυς, Παύλου 

η συνέκδημος, και Αγίου Πνεύματος ενδιαίτημα, 
εκτενώς πρέσβευε, τω Θεώ των όλων, πάσης βλάβης 
εκλυτρώσασθαι, και πάσης θλίψεως, τους ειλικρινώς 
σε γεραίροντας, ως παρρησίαν έχουσα, προς τον σον 

νυμφίον και Κύριον. σε γαρ εις πρεσβείαν, 
προβάλλομεν οι μέλποντες σεμνή, της σης αγίας 
αθλήσεως, τα λαμπρά παλαίσματα.  
Ο ιερεύς: ΢ώσον ο Θεός τον λαόν σου...  

 
Ωδή ζ΄. Οι εκ της Ιουδαίας.  

Λαμπηδών φανοτάτη, ανεδείχθης τω φέγγει της σης 
αθλήσεως, ω Θέκλα Πρωτομάρτυς, σκεδάζουσα τον 
ζόφον, των παθών και των θλίψεων, εκ των βοώντων 

αεί. Φριστέ ευλογητός ει.  
Ουδαμώς καταφλέχθης, τη φλογί ως ερρίφθης Θέκλα 
Πρωτόαθλε. διό την φλόγα σβέσον, παθών εν τη ψυχί 
μου, και βοώντα με οίκτειρον. Ο των Πατέρων ημών, 

Θεός ευλογητός ει.  
Γαυριώντας τυράννους, του Φριστού τη αγάπη Θέκλα 
κατήσχυνας. διό της τυραννίδος, ροπής επί τα χείρω, 
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τους βοώντας εκλύτρωσαι. Ο των Πατέρων ημών Θεός 
ευλογητός ει.  
Εσαρκώθη αφράστως, εξ Αγνής σου νηδύος ο 

Τπερούσιος, της πλάνης του δολίου, εξαίρων 
Θεοτόκε, τους εν πίστει βοώντας σοι. Φαίρε Παρθένε 
Αγνή, υπερδεδοξασμένη.  

 
Ωδή η΄. Σον Βασιλέα.  

Γνώμη ανδρεία, ταύρου θυμόν μεταβάλλεις, Θέκλα 

ένδοξε. διό τας της ψυχής μου, εμπαθείς κινήσεις, 
μετάβαλε εις τέλος.  
Ρώμην μοι δίδου, κατά παθών ολεθρίων, Θέκλα 
πάνσεμνε, η πάσαν του δολίου, καταβεβληκυία, 

ισχύν εν τη αθλήσει.  
Απορραγείσα, νεύσει Θεού δέχεταί σε, πέτρα 
πάνσεμνε. διό με εν τη πέτρα, στήριξον Αγία, των 

θείων ενταλμάτων.  
΢ώσον με Κόρη, εκ των χειρών του Βελίαρ, και 
υπόταξον τον νουν μου δυσωπώ σε, νόμω του 

Κυρίου, ίνα σε μεγαλύνω.  
 
Ωδή θ΄. Κυρίως Θεοτόκον.  

Ιλέωσαι Αγία, ταις σαις ικεσίαις, τον σον νυμφίον 
Φριστόν τον Υιλάνθρωπον, ημίν τοις σπεύδουσι 
Θέκλα τη προστασία σου.  
Μεγίστην παρρησίαν, έχουσα Αγία, προς τον ΢ωτήρα 

Φριστόν δι’ ον ήθλησας, μεγάλων πόνων και θλίψεων 
ημάς λύτρωσαι.  
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Οι πόθω προσιόντες, Θέκλα μακαρία, τη ση 
πρεσβεία παθών απαλλάτονται, και χαριστήριον 
ύμνον σοι αναμέλπουσι.  

Τδάτων απωλείας, ρύσαι την ψυχήν μου, η την 
πηγήν της ζωής κόσμω βλύσασα, και πότισόν με 
Παρθένε ζωής τω ύδατι.  

 
Άξιον εστιν ως αληθώς μακαρίζειν ΢ε την Θεοτόκον, 
την αειμακάριστον και παναμώμητον και μητέρα του 

Θεού ημών.  
Σην τιμιωτέραν των Φερουβίμ, και ενδοξοτέραν 
ασυγκρίτως των ΢ερουφείμ, την αδιαφθόρως, Θεόν 
Λόγον τεκούσαν. την όντως Θεοτόκον, ΢ε 

μεγαλύνομεν.  
 
Και τα Μεγαλυνάρια.  

Φαίροις Ισαπόστολε του Φριστού, Θέκλα μακαρία, 
Πρωτομάρτυς εν γυναιξί, Παρθενομαρτύρων 
αγλάϊσμα και κλέος, ημών δε προς τον Κτίστην, 

μεσίτις ένθεος.  
Παύλου, φωτισθείσα ταις διδαχαίς, Θάμυριν ηρνήσω, 
και μεμνήστευσαι των Φριστώ, Θέκλα μακαρία, και 

τούτω ώσπερ προίκα, προσήγαγες τους πόνους, της 
σης αθλήσεως.  
Υύσιν γυναικείαν, γνώμη στερρά Θέκλα υπερείδες, 
και εχώρησας σταθερώς, προ του μαρτυρίου, τους 

ανδρικούς αγώνας, τω πόθω Ισαπόστολε του νυμφίου 
σου.  
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Πυρ ουκ επτοήθης Θέκλα σεμνή, φλεγομένη πόθω, 
του Παντάνακτος Ιησού, και τους ατιθάσους, θήρας 
δυνάμει θεία, ως άρνας εν σταδίω, ημέρους έδειξας.  

Πέτρα σε εδέξατο θαυμαστώς, ραγείσα τη νεύσει, του 
νυμφίου σου Ιησού, Θέκλα Πρωτομάρτυς, ένθα 
τελειωθείσα, επήρθης μετά δόξης, προς τα ουράνια.  

Πρέσβευε απαύστως Θέκλα σεμνή, Φριστώ τω 
΢ωτήρι, πάσης ρύεσθαι συμφοράς, και πειρατηρίων, 
ποικίλων εν τω βίω, τους πίστει προσιόντας, τη 

αντιλήψει σου.  
Πάσαι των Αγγέλων αι στρατιαί, Πρόδρομε Κυρίου 
Αποστόων η δωδεκάς, οι Άγιοι Πάντες μετά της 
Θεοτόκου, ποιήσατε πρεσβείαν εις το σωθήναι ημάς.  

 
Κατόπιν τα τροπάρια.  
Ήχος πλ. β΄.  

Ελέησον ημάς, Κύριε, ελέησον ημάς. πάσης γαρ 
απολογίας απορούντες, ταύτην σοι την ικεσίαν, ως 
Δεσπότη, οι αμαρτωλοί προσφέρομεν. Ελέησον 

ημάς.  
Δόξα Πατρί και Τιώ και Αγίω Πνεύματι.  

Κύριε ελέησον ημάς, επί σοι γαρ πεποίθαμεν. μη 

οργισθής ημίν σφόδρα, μηδέ μνησθής των ανομιών 
ημών. αλλ’ επίβλεψον και νυν ως εύσπλαχνος, και 
λύτρωσαι ημάς εκ των εχθρών ημών. συ γαρ ει Θεός 
ημών, και ημείς λαός σου, πάντες έργα χειρών σου, 

και το όνομά σου επικεκλήμεθα.  
Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των 
αιώνων. Αμήν.  
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Σης ευσπλαχνίας την πύλην άνοιξον ημίν, 
ευλογημένη Θεοτόκε. ελπίζοντες εις σε, μη 
αστοχήσωμεν. ρυσθείημεν δια σου των περιστάσεων. 

συ γαρ ει η σωτηρία του γένους των χριστιανών.  
 
Η εκτενής παρά του Ιερέως, και απόλυσις.  

Μετά την «απόλυσιν» ψάλλομεν αργώς τα κάτωθι 
τροπάρια.  
Ήχος β΄. Ότε εκ του ξύλου.  

 
Θέκλα Πρωτομάρτυς του Φριστού, Παρθενομαρτύρων 
Αγίων, το εγκαλλώπισμα, πάσης περιστάσεως, και 
προσβολής του εχθρού, ασινείς διαφύλαττε, ταις σαις 

ικεσίαις, τους πιστώς προστρέχοντας, τη προστασία 
σου, λύουσα παθών τας οδύνας, και πλημμελήματα 
αιτούσα, πάσι την συγχώρησιν πανεύφημε.  
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