
19 IULIE 

 

EGKOMIA 

SF.CUVIOASE 

MACRINA 

DE LA  

CEZAREEA  

CAPADOCIEI 

 

EGKOMIER-GR 

www.tezaurliturgic.ro



 

www.tezaurliturgic.ro



  

ΕΓΚΩΜΙΑ ΕΙΣ ΤΗΝ ΟΣΙΑΝ ΜΗΤΕΡΑ ΗΜΩΝ ΜΑΚΡΙΝΑΝ 

Πνίεκα Γεσξγίνπ Ἀπνζηνιάθε, δηθαζηνῦ 

Στάσις α΄ 

Ἦρνο πι. α΄. Ἡ δσή ἐλ ηάθῳ. 

αθαξίδνκέλ ζε, 

ὦ Μαθξῖλα ζεπηή, 

θαί ηηκῶκέλ ζνπ ηήλ κλήκελ ηήλ ἔλδνμνλ· 

ἐθθιεζίαο γάξ ἐδείρζεο ζεζαπξφο. 

αθαξίδνκέλ ζε, 

ὦ Μαθξῖλα ζεπηή, 

ὡο θσζηῆξα ηῶλ παξζέλσλ θαί θαχρεκα, 

ἅο ἑιθχεηο πξφο ἀδχγσλ βηνηήλ. 

Καη’ ἀιθάβεηνλ 

ζθεηῶλ ηφλ βίνλ, 

ἐθδεηνῦζα ζεξκῶο, 

ρντθῶλ ηήλ καηαηφηεηα ἔθεπγεο, 

ηνῦ Φξηζηνῦ ἐξαζακέλε ἐθ παηδφο. 

αζηιείνπ ζείνπ, 

Γξεγνξίνπ ζνθνῦ, 

Ναπθξαηίνπ θαί ηνῦ Πέηξνπ αὐηάδειθνλ, 

ζχλ αὐηνῖο δνμάδνκέλ ζε νἱ πηζηνί. 

φλνο Βαζηιείνπ, 

Ἐκκειείαο θαξπφο, 
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θαί Μαθξίλεο ηῆο πξνγφλνπ ζνπ βιάζηεκα, 

ζχλ αὐηνῖο ἐλ Παξαδείζῳ λῦλ ηξπθᾷο. 

φμεο ζείαο Μῆηεξ 

λεκνκέλε Φξηζηνῦ, 

ἀδνμίαο ηῶλ παζῶλ ἐιεπζέξσζαη 

ηνχο ηηκῶληάο ζνπ ηήλ κλήκελ εὐιαβῶο. 

λ ἀζθήζεη πιήξεη, 

ἐλαξέηῳ δσῇ, 

πξνζεπρῇ ηε θαί λεζηείᾳ ἐδνχισζαο 

ηῶλ παζῶλ ζνπ ηά ζθηξηήκαηα, Σεκλή. 

ήινπ ζείνπ πφζνλ 

δφο ἡκῖλ, Ἀγαζή, 

ὡο ἠγάπεζελ θαξδία ζνπ Κχξηνλ, 

ᾧ πξνζήρζεο ὥζπεξ λχκθε λνεξῶο. 

ζπρίαλ ἄθξαλ 

ἐθδεηνῦζα λνφο, 

πξφο ἀζθήζεσο ηά ζθάκκαηα ἔδξακεο· 

δηφ δῆκφο ζε γεξαίξεη κνλαζηῶλ. 

εζαπξφο ἐδείρζεο 

Ἐθθιεζίαο Φξηζηνῦ 

θαί παξζέλσλ ηφ ὡξάτζκα ἵζηαζαη, 

ζηήιε ἔκςπρνο θαί ιχρλνο θαεηλφο. 

ιαζκφλ ἐμαίηεη 

ζπκπαζῶο ηφλ Φξηζηφλ 
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ηνῖο πξνζηξέρνπζη, Μαθξῖλα, ηῇ ζθέπῃ ζνπ 

θαί ἀπάιιαμνλ παζῶλ θζνξνπνηῶλ. 

ιῆζηλ ζείαλ Μῆηεξ, 

ζηαζεξῷ ινγηζκῷ, 

εἰζαθνχζαζα Σεκλεῖνλ ἐδφκεζαο, 

ἐξγαζηήξηνλ ἐλζέσλ ἀξεηῶλ. 

ακπξπλζεῖζα ζείῳ 

θσηηζκῷ κπζηηθῶο 

ζπκπνιίηηο ηῶλ ἀγγέισλ παξίζηαζαη, 

ηξηζειίνπ ἀπνιαχνπζα θσηφο. 

νλαδφλησλ ἄζηξνλ 

θαί παξζέλσλ ππξζφο 

εἶ, Μαθξῖλα ζενθφξε θαί πάλζνθε, 

κεηηνῦζα βίνλ ἄυινλ ἐλ γῇ. 

ᾶκα, Μῆηεξ, ζεῖνλ 

ηνῖο ζνῖο ηέθλνηο δσξῇ 

ηάο ςπράο θαηαππξζεχνπζα ἄλσζελ 

θαί ἀδχγνπο θαηεπζχλεηο πξφο Θεφλ. 

ελσζεῖζα ὕιεο 

θαί παζῶλ ζαξθηθῶλ 

ἀξεηῶλ ἡ ὑπνηχπσζηο γέγνλαο 

θαί θξνλήζεσο θεηκήιηνλ ζεπηφλ. 

θιεκάησλ ιχζηλ 

ὑπέξ πάλησλ Φξηζηφλ 
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ἐθδπζψπεη ὡο κεηέρνπζα Φάξηηνο, 

ἁγηάδνπζα ςπράο ηῶλ εὐζεβῶλ. 

ξπηαλεῖνλ ζεῖνλ 

θαί ηακεῖνλ ζεπηφλ 

ηῶλ παξζέλσλ ηῇ ρνξείᾳ παξίζηαζαη 

κνλαδφλησλ ηε πνιχθσηνο ἀζηήξ. 

χπνπ ηῆο ςπρῆο κνπ, 

ἀζζελείαο ζαξθφο, 

θαί παζῶλ ηνῦ θινγηζκνῦ κε ἀπάιιαμνλ, 

ηήλ πξνζηξέρνπζαλ, Μαθξῖλα, ζαῖο ιηηαῖο. 

ηήξηγκα ηπγράλεηο 

θαί ζαθήο ὁδεγφο 

ζπλσλχκσλ ζνπ, Μαθξῖλα ζεφζεκλε, 

ἵλα ηχρσζηλ ἐλζένπ θσηηζκνῦ. 

εηξσκέλε πφζῳ 

γιπθπηάηνπ Φξηζηνῦ, 

ηνῦ ἐρζξνῦ ηάο κεζνδείαο ἠκαχξσζαο, 

ὥζπεξ ἄζαξθνο βηνῦζα ἐλ ζαξθί. 

κλσδίαλ, Μῆηεξ, 

ἐθ ρεηιέσλ ἐκῶλ 

εὐαξέζησο λῦλ πξνζδέρνπ θαί πιήξσζνλ 

ηά αἰηήκαηα ηεθλίνπ ζνπ πηζηνῦ. 

αεηλφλ δνρεῖνλ 

Παξαθιήηνπ, Σεκλή, 
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θαί παξζέλσλ ηφ ἀθξάδαληνλ ἔξεηζκα 

θαηεδείρζεο βηνηεχζαζα ζεπηῶο. 

αίξεη Ἐθθιεζία 

θαί αἰλεῖ ἐλ ᾠδαῖο 

ηήλ ἑπηάξηζκνλ ὁκάδα ηνῦ γέλνπο ζνπ, 

ὧλ Βαζίιεηνλ ὡο πξψηαξρνλ ηηκᾷ. 

Γφμα. Τξηαδηθφλ. 

άικαζη θαί ὕκλνηο, 

ὦ Τξηάο ὁ Θεφο, 

Σέ ηηκῶκελ θαί βνῶκελ ἐλ πλεχκαηη· 

πάληαο νἴθηεηξνλ ζνχο δνχινπο, Ἀγαζέ. 

Καί λῦλ. Θενηνθίνλ. 

ο παξζέλσλ ηεῖρνο, 

Θενηφθε Ἁγλή, 

ἐμπκλνῦκέλ Σε θαί πίζηεη αἰηνχκεζα· 

πάληαο ῥῦζαη κνλαζηάο ἐθ ηῆο θζνξᾶο. 

 

Στάσις β΄. 

Ἦρνο πι. α΄. Ἄμηφλ ἐζηηλ. 

μηφλ ἐζηη 

καθαξίδεηλ ζε ηῶλ κνλαδφλησλ 

ηάο ρνξείαο πάζαο ἐλ πέξαζη 

ὅηη ἵζηαζαη αὐηνῖο ὥζπεξ ἀζηήξ. 
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μηφλ ἐζηη 

κεγαιχλεηλ ζε ᾠδαῖο θαί ὕκλνηο 

ὡο παξζελεπφλησλ ηφλ πξφβνινλ, 

ἅο ὁδήγεζνλ εἰο βίνλ θαζαξφλ. 

Καη’ ἀιθάβεηνλ. 

λαξρνλ Θεφλ 

θαζηθέηεπε ζσζῆλαη, Μῆηεξ, 

πάληαο ηνχο αἰηνῦληαο πξεζβείαο ζνπ 

ὅηη ἔρεηο παξξεζίαλ πξφο Φξηζηφλ. 

ίνλ ἄζαξθνλ, 

ὥζπεξ ἄγγεινο κεηῆιζεο Μῆηεξ, 

ζρνῦζα πνιηηείαλ ἀθίβδεινλ, 

ἥλπεξ ηέθλνηο ζνπ ἐδίδαμαο ζαθῶο. 

έλνο κνλαζηῶλ 

θαζπκλεῖ ζε θαί δνμάδεη πφζῳ 

ὅηη δηαθξίζεσο θάηνπηξνλ 

ἀλεδείρζεο θαί ςπρῶλ κπζηαγσγφο. 

έδσθαο ἡκῖλ 

παλνζίαλ βηνηήλ ζνπ, Μῆηεξ, 

ηχπνλ θαί θαλφλα ἀιάζεηνλ, 

ἵλα ηχρσκελ ηνῦ ζείνπ θσηηζκνῦ. 

κπιεσο θσηφο 

θαί ἐιιάκςεσο ηνῦ Παξαθιήηνπ, 

Μῆηεξ, θαηεζηάζεο ἀζθήζεζη, 
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ἰζαγγέισο βηνηεχζαζα ἐλ γῇ. 

ήιῳ ζετθῷ 

ἀξεηῶλ ηάο ἐπηδφζεηο πάζαο 

ὥζπεξ ἀζιεηήο ἐμεηέιεζαο 

θαί θαηέζηεο Ἐθθιεζίαο ζεζαπξφο. 

ζθεζαο θαιῶο 

θαί λνκίκσο ηφλ κνλήξε βίνλ 

θαί ηνχο πεηξαζκνχο θαηελίθεζαο, 

ηνῦ ἐρζξνῦ θαξπνθνξνῦζα ἐλ Φξηζηῷ. 

εία ζνπ εἰθψλ 

ράξηλ βιχδεη θαί παξεγνξίαλ 

ηνῖο ζε θαινπκέλνηο, παλεχθεκε, 

θαί παξέρεη εὐιαβέζη ἀξσγήλ. 

δε ζπκπαζῶο 

ζφλ ηεθλίνλ, ὦ Μαθξῖλα Μῆηεξ, 

ὄλνκά ζνπ θέξνλ ηφ πάλζεπηνλ, 

ἵλα ηχρῃ ηῶλ πηαηζκάησλ ἱιαζκφλ. 

φζκεκα ιακπξφλ 

ηῆο Ὀξζνδνμίαο ἀλεδείρζεο 

θαί ηῶλ κνλαδφλησλ ἑδξαίσκα, 

νὕο ηά θξείηηνλα ζνθῶο κπζηαγσγεῖο. 

φγνλ λεπηηθφλ 

δηεθήξπηηεο ηῷ ζῷ Σεκλείῳ 

θαί παξζέλσλ δῆκνλ ἐδίδαζθεο 
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ηά ἀξέζθνληα Κπξίῳ ηῷ Θεῷ. 

λήκελ ἱεξάλ 

ηῆο ζεπηῆο Μαθξίλεο ἐθηεινῦληα 

κνλαζηῶλ ζπζηήκαηα ᾄδνπζη 

ςαικῳδίαο θαί ᾠδάο ρξεσζηηθῶο. 

χκθε ηῷ Φξηζηῷ 

ἑθνπζίσο παξεδφζεο, Μῆηεξ, 

θαί παζῶλ ηήλ θιφγα θαηέζβεζαο, 

ἀπαζείαο θαηαζηᾶζα ὁ θαλψλ. 

χινλ ηῆο δσῆο 

ηηκηψηαηνλ Σηαπξφλ Κπξίνπ, 

Μῆηεξ, ζχ ἐβίσζαο πλεχκαηη, 

ηά ζθηξηήκαηα ζηαπξψζαζα ζαξθφο. 

κβξνηο ζῶλ ιηηῶλ 

ηῶλ παζῶλ κνπ ζβέζνλ θινγνθφξνπο 

ἄλζξαθαο, Μαθξῖλα, θαί ιχηξσζνλ 

ηήλ ζήλ δνχιελ ἀπφ πάζεο ζπκθνξᾶο. 

ῦξ ηφ λνεηφλ 

ἀγαπήζεσο ηνῦ ζνῦ λπκθίνπ, 

Μῆηεξ, ἐθ παηδφο ζέ θαηέθαπζελ 

θαί ἐδφζεο ὁινςχρσο ηῷ Φξηζηῷ. 

ψκῃ ἀλδξηθῇ 

ηά παιαίζκαηα ηῶλ γπκλαζκάησλ, 

Μῆηεξ, δηεμῆιζεο θαί γέγνλαο 
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δηαπγέζηαηνο ἀζηήξ ηῶλ κνλαζηῶλ. 

ηέθνπο λνεηνῦ 

θαηεμίσζαη παξά Κπξίνπ, 

ράξηο δέ ζαπκάησλ ζνί δέδνηαη, 

ὦ Μαθξῖλα ηῶλ παξζέλσλ ὁδεγέ. 

ξέθεηο κπζηηθῶο 

ηάο ςπράο παξζελεπφλησλ, Μῆηεξ, 

λνεηήλ ζηαιάδνπζα ἅπαζη 

εὐθξνζχλελ θαί ραξάλ πλεπκαηηθήλ. 

δαζη δσῆο 

θαηαξδεχεηο, Μῆηεξ, κνλαδφλησλ 

ηάο ςπράο εὐθξαίλνπζα πλεχκαηη 

θαί θαξδίαο ηῶλ θαινχλησλ ζε πηζηῶο. 

ψηηζνλ ἡκῶλ 

ηῶλ ηεθλίσλ ζνπ ηάο ηξίβνπο, Μῆηεξ, 

ὡο θαζεγνπκέλε ἀιάζεηνο 

θαί θαηεχζπλνλ ηφλ βίνλ πξφο Φξηζηφλ. 

είιεζη ζεπηνῖο 

ηῷ Φξηζηῷ ἀδηαιείπησο, Μῆηεξ, 

πξνζεπρήλ ἀλέπεκπεο θξάδνπζα· 

Ἰεζνῦ, ἐιέεζφλ κε ηήλ νἰθηξάλ. 

Γφμα. Τξηαδηθφλ. 

άιινληεο Παηξί, 

ηῷ Υἱῷ θαί Πλεχκαηη Ἁγίῳ 
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παληέξνηο, Μῆηεξ, πξεζβείαηο ζνπ 

ἐμαηηνχκεζα ηφλ ζεῖνλ ἱιαζκφλ. 

Καί λῦλ. Θενηνθίνλ. 

ζπεξ θηβσηφο 

Θενῦ Λφγνλ ἔθεξεο θνηιίᾳ, 

Μῆηεξ ηνῦ Ὑςίζηνπ Παλάρξαληε, 

ὅλ ἱθέηεπε ἀεί ὑπέξ ἡκῶλ. 

 

Στάσις γ΄. 

Ἦρνο γ΄. Αἱ γελεαί πᾶζαη. 

ἱ γελεαί πᾶζαη 

καθαξίδνκέλ ζε, 

Μαθξῖλα ζενθφξε. 

ἱ γελεαί πᾶζαη 

ὑκλνῦκέλ ζνπ ηήλ ράξηλ, 

Μαθξῖλα ηξηζνιβία. 

Καη’ ἀιθάβεηνλ. 

ἴλνπο ζνί, Μαθξῖλα, 

πξνζθέξνπζηλ ἐλ πφζῳ 

ηῶλ κνλαζηῶλ νἱ δῆκνη. 

ίνλ ἀζσκάησλ 

ἐβίσζαο ἐλ θφζκῳ, 

ἰζάγγειε Μαθξῖλα. 
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λψκῃ ζεαξέζηῳ 

δνπιεχζαζα Κπξίῳ 

ἐμέιακςαο, Ὁζία. 

χλακηλ ρνξήγεη 

ηνῖο κνλαζηαῖο, Μαθξῖλα, 

δνπιαγσγῆζαη ζάξθα. 

ρνπζη, Μαθξῖλα, 

ὑπφδεηγκα ζφλ βίνλ 

ζπζηήκαηα ἀδχγσλ. 

ήζαζα, Μαθξῖλα, 

παξζεληθῶο ἐλ βίῳ 

ἐλίζρπζνλ παξζέλνπο. 

ζεπηή εἰθψλ ζνπ 

παξέρεη ηνῖο αἰηνῦζη 

ηῶλ αἰηεκάησλ ιχζηλ. 

αχκαζη ἐθθαίλεηο, 

Μαθξῖλα, ηήλ ζήλ ράξηλ 

Φξηζηνῦ ηῇ ἐπηλεχζεη. 

ζπλνλ παξζέλσλ 

ηφλ δῆκνλ ηῷ Σσηῆξη 

ἀζθήζεζη θαί πφλνηο. 

νζκεζεῖζα θφπνηο 

ἀζθεηηθνῖο ἐγέλνπ 

ηακεῖνλ ζείσλ δψξσλ. 
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χρλνο εὐζεβείαο 

θαί κπξνζήθε ζεία, 

πηζηῶλ ηε εἶ ηφ εὖρνο. 

νλαζηῶλ ἀθξφηεο, 

ἀιείπηεο εὐδξνκνχλησλ, 

Μαθξῖλα, θαηεζηάζεο. 

χκθε ηνῦ Γεζπφηνπ 

ἐγέλνπ ἑθνπζίσο 

πξφο ζείαο ἀλαβάζεηο. 

έλε ὥζπεξ, Μῆηεξ, 

θαί πάξνηθνο ἐλ θφζκῳ 

ζεκλῶο ἐπνιηηεχζσ. 

ξγαλνλ, Μαθξῖλα, 

ηνῦ Πλεχκαηνο θαηέζηεο 

θαί δεῖγκα ζσθξνζχλεο. 

χξγνο ἐγθξαηείαο 

ζθξαγίο ηε ἀπαζείαο, 

Μαθξῖλα, πᾶζη ὤθζεο. 

πζζῆλαη ἐμ ἀλάγθεο 

ζνχο δνχινπο ἐθδπζψπεη, 

Μαθξῖλα, ηφλ Γεζπφηελ. 

θεῦνο ἀλεδείρζεο 

ηῆο ζείαο ἐπηπλνίαο 

ζπλφκηινο ἀγγέισλ. 
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χπνο ἀθξηβείαο 

ηπγράλεηο ἀζθνπκέλνηο 

δεηθλχνπζα ηήλ ηξίβνλ. 

κλνπο ζνί πξνζθέξεη 

ιαφο, ζείαλ ζνπ κλήκελ 

ηειῶλ ἐλ θαηαλχμεη. 

χιαηηε, Μαθξῖλα, 

παξζέλνπο θαί ἀδχγνπο 

ἀπφ παληφο θηλδχλνπ. 

αῖξέ ζνη βνῶκελ, 

Μαθξῖλα ηξηζνιβία, 

ὑκλνινγνῦληεο πφζῳ. 

Γφμα. Τξηαδηθφλ. 

πρῆο κνπ ζσηεξίαλ, 

Τξηάο ἡ ἐλ Μνλάδη, 

ρνξήγεη ὡο Οἰθηίξκσλ. 

Καί λῦλ. Θενηνθίνλ. 

Παξζελνκῆηνξ, 

Μαθξίλεο ηαῖο πξεζβείαηο 

ζθέπε ηνχο ὀξζνδφμνπο. 

Γίζηηρνλ. 

Ἐγθσκίσλ ζηίρνπο ζνί  Ὁζησηάηῃ 

Γεψξγηνο ἔπιεμελ Μαθξίλεο ράξηλ. 
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