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Calendarul Bisericii Ortodoxe mentioneaza trei pomeniri diferite ale Sfintilor
[doctori] fara de arginti Cosma si Damian (ot &ylot dvdpyvpot Koopds kat Aapiavog):
17 octombrie - ,cei din Arabia”, 1 noiembrie - ,cei din Asia” si 1 iulie -, cei din Roma”.
Inca de prin sec. VI s-a generalizat traditia ci ar fi vorba de trei perechi diferite de
frati medici, care au trait in locuri si timpuri diferite, dar care, in mod surprinzator,
aveau aceleasi nume, mentionate de fiecare data in aceeasi ordine: Cosma si Damian.

Prima lucrare stiintifica cu privire la biografiile Sfintilor Cosma si Damian a fost
realizata inca in sec. XVII, fiind editata la Viena in 1660! de un grup de patru
cercetatori. Alte lucrari mai noi consacrate acestui subiect apartin lui J. Stilting?, L.
Deubner3, A. Wittmann#, M. Esbroeck>, C. Mango®, G. Luongo? (1997) si altii.

In mod deosebit mentionez articolul ,Cosma si Damian” din Enciclopedia
Ortodoxa Rusa®, semnat de sapte cercetatori, care dedica acestui subiect peste 24 de
pagini cu scris marunt in trei coloane si In care sunt citate peste 30 de lucrari
principale si alte zeci de lucriri secundare. In cele ce urmeazi voi incerca si fac o
sinteza a principalelor idei din acest articol enciclopedic, la care voi adauga si
propriile cercetari in domeniu.

kkk

Despre viata si martiriul Sf. Cosma si Damian nu exista nici o marturie originala
directd, iar biografiile care incep sa apara in sec. V sunt in mare parte confuze si
contradictorii. Singurul element comun al acestor biografii este faptul ca, Cosma si

1 Cartea se intituleaza: ,Syntagmatis historici seu veterum Graeciae monimentorum, de tribus sanctorum anargyrorum
Cosmae et Damiani nomine paribus” - si este disponibild gratuit pe internet.

2 Acta SS, Sept. 1760, pp. 428-462.

3 Kosmas und Damian: Texte und Einleitung, Leipzig-Berlin 1907; Cosmae et Damiani sanctorum medicorum vita et
miracula, Berlin 1935.

4 Kosmas und Damian: Kultausbreitung und Volksdevotion, Berlin 1967.

5 La diffusion orientale de la lIégende des saints Cosme et Damien // Hagiographie, cultures et sociétés, Paris 1981, pp.
61-77.

6 On the Cult of St. Cosmas and Damian at Constaninople // Qupiapa otn pviun ¢ Aackapivag MmoUpa, Athena 1994,
pp. 189-192.

7 1l dossier agiografico dei santi Cosma e Damiano // S. Eufemia d’Aspromonte: Atti del Convegno. Soveria Mannelli,
1997, pp. 33-89.

8 Kocma u [lamuaH, vol. 38, Moscova 2015, pp. 226-250.
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Damian erau frati si ca ei vindecau oamenii fara sa ceara plata, de unde le si vine
numele de ,anargyroi”.

Pomenirea acestor Sfin{i nu este mentionata in cel mai vechi Martirologiu sirian
de la Edessa (anul 411), iar prima aluzie o gasim abia In a doua scrisoare a lui
Teodoret al Cirului (anul 434), in care acesta scrie ca adversarii lui ar fi vrut sa
incendieze biserica Sf. Cosma si Damian din Cir. Deja in anul 457 cronicile vorbesc
despre constructia unei biserici iIn Edessa, iar Chiril de Schytopolis, biograful
Sfantului Sava cel Sfintit, spune ca marele monah a prefacut casa sa din Capadocia
intr-o biserica inchinata Sf. Cosma si Damian.

Toate aceste prime marturii sunt legate de Asia, de aceea, majoritatea
cercetatorilor considera ca traditia ,asiatica / siriaca” este cea mai veche, ea fiind
redata in peste 70 de manuscrise aghiografice, dupa care ar fi aparut si traditia
»,romanad” si ,araba / ciliciana”, redate in foarte putine manuscrise. Sa vedem pe scurt
ce spune fiecare din aceste traditii.

Sf. Cosma si Damian din Asia - 1 noiembrie:

Fratii Cosma si Damian s-au nascut din tata pagan si din mama crestina pe nume
Teodota. Acestia au primit de la Dumnezeu darul vindecarii si, dupa cuvantul
Domnului (cf. Matei 10:8), niciodata nu luau plata, ficand si un juramant comun in
acest sens. Odata, fratii s-au certat intre ei, pentru ca Damian a acceptat sa primeasca
trei oud, in numele Sfintei Treimi, de la o femeie cu numele Paladia, pe care o
vindecase. Cosma s-a supdrat si a poruncit sa nu fie ingropat langa fratele sau, care a
incalcat fagaduinta. Damian a murit primul, iar cand a murit si Cosma, oamenii nu
stiau cum sa-i ingroape. Atunci s-a apropiat o camila vindecata de Damian si aceasta
a grait cu glas omenesc sa-1 ingroape pe Cosma alaturi de fratele sau, pentru ca acela
nu pentru castig a primit darul de la Paladia, ci ,in numele Domnului”. Astfel,
trupurile Sfintilor au fost Ingropate in localitatea Thereman, care este langa orasul
Cir, In Siria. Dupa moartea lor, s-au facut multe minuni la mormantul Sfintilor, dintre
care traditia mentioneaza vindecarea unui barbat care a inghitit un sarpe si salvarea
sotiei lui Malh.

Observam deci ca ,tradifia asiatica” vorbeste cel mai detaliat despre
indeletnicirea medicala a celor doi frati doctori si despre angajamentul lor de a
vindeca fara bani. Savasind minuni si dupa moarte, acestia sunt considerati Sfinti,
desi nu au avut o moarte martirica.
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Sfintii Cosma si Damian din Roma - 1 iulie:

Partea de inceput a acestei traditii, este foarte asemdnatoare cu cea ,din Asia”.
Fratii Cosma si Damian erau medici ambulanti care vindecau oamenii si animalele,
fara sa ia vreo plata. Paganii i-au parat pe acesti frati imparatului Carin (numele
complet: Marcus Aurelius Carinus Augustus, 283-285), care i-a arestat, Invinuindu-i
de vrijitorie. Imparatul le-a cerut fratilor Cosma si Damian sa jertfeasci idolilor, dar
acestia au refuzat, amenintandu-1 pe Carin cu pedeapsa divina. Chiar atunci i s-a sucit
gatul imparatului, iar Sfintii doctori l-au vindecat. In consecintd, imparatul i-a eliberat
sile-a dat dreptul si practice medicina mai departe. Intorcandu-se spre cas3, fratii au
fost momiti de fostul lor invatator, care ii invidia pentru succesele lor. Acesta i-a
condus spre un loc pustiu, unde i-a ucis cu pietre, ingropand in ascuns trupurile lor.
Conform acestei traditii, Cosma si Damian sunt mucenici, care au patimit pe la anul
284-285.

Cercetatorii sunt de parerea ca aceasta tradifie a aparut in Siria, in sec. IV-V,
dezvoltandu-se apoi la Constantinopol. Textele nu mentioneaza nici Roma, nici o alta
localitate care ar indica locul de origine sau de martirizare a celor doi Sfinti. Din
contra, se spune ca trupurile au fost ingropate intr-un loc necunoscut. Conform
istoricului siriac loan Malala (sec. VI), vindecarea imparatului Carin s-ar fi facut chiar
in Asia, pe cand acesta se Intorcea din campania militara pe care o avusese in Persia.
Mai mult decat atat, unele versiuni mai tarzii spun ca imparatul ar fi fost convertit la
crestinism de Sfintii doctori, apoi acesta ar fi fost botezat la Roma de papa Felix 1.
Mitul ins3, a pierdut din vedere faptul ca papa Felix [ a murit in anul 274, iar In timpul
imparatiei lui Carin au fost papi Eutichie (275-283) si Caius (283-296). Deci, Felix I
nu are nici o legatura cu Sfintii Cosma si Damian, fiind mai degraba o confuzie cu papa
Felix al IV (526-530), care in sec. VI construieste prima biserica in cinstea Sfintilor
Cosma si Damian la Roma.

Sfintii Cosma si Damian din Arabia - 17 octombrie:

Aceasta traditie este cunoscuta in doua versiuni principale. Conform primei
versiuni, Cosma, Damian si al{i trei frati ai lor: Antim, Leontie si Euprepie, proveneau
din Bet-Arabaye?®, unde predicau Evanghelia. Primii doi, Cosma si Damian, erau
doctori, dar despre vindecirile sivarsite de ei nu se mentioneaza nimic. In timpul

9 Este important de precizat ca Bet-Arabaye nu este Arabia de astazi, ci este vorba de provincia care se afla la granita
dintre Siria romana si Arabia persand, avand capitala la Nissibi. De aceea, unele Sinaxare 1i numeste pe acesti Sfinti ca
fiind din Cilicia, pentru a nu perpetua confuzia (deja generalizatd) ca ar fi vorba de Arabia, care este mult mai la Sud.

3
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imparatiei lui Dioclitian, acestia au fost adusi la Aegeae (Atyai) in Cilicia Siriei, unde
au fost chinuiti de proconsulul Lisie, care i-a aruncat in foc si in apa, dar acestia iesind
nevatamati, persecutorul a poruncit sa li se taie capetele. Moartea lor ar fi avut loc la
25 noiembrie anul 303 sau 304. A doua versiune (sec. V-VI) reprezinta o forma
extinsa a celei dintai si plaseaza martiriul celor cinci frati la 17 octombrie.

Observam deci ca traditia araba pune accentul doar pe propovaduirea
Evangheliei si moartea martirica a lui Cosma si Damian, care ar fi patimit impreuna
cu alti trei frati ai lor. Dupa unele versiuni ale acestei traditii, se considera ca primul
loc de ingropare ar fi chiar localitatea Aegeae, unde acestia ar fi fost martirizati la
inceputul Imparatiei lui Dioclitian, prin 287, si abia apoi moastele lor au fost mutate
in Cir.

Observatii

Cel mai mare paradox al acestor traditii aghiografice este faptul ca variantele
,asiatica” si ,araba” nu erau deloc cunoscute in spatiul Sirian, iar varianta ,romana”
nu era cunoscuta la Roma. Toate s-au intalnit la Constantinopol in sec. V-VI, de unde
s-au generalizat In toata lumea crestind ca tradifii distincte, fiecare din traditii
preluand elemente din celelalte.l Formatul celor trei traditii aghiografice distincte a
fost consfintit de Sinaxarul lui Simeon Metafrasul (sec. X), apoi si de cel al lui Dimitrie
al Rostovului (sec. XVII). Autoritatea celor doua Sinaxare in randul credinciosilor a
blocat pe termen lung posibilitatea de a pune ceva la indoiald sau de a emite noi
ipoteze referitoare la cultul Sfintilor Cosma si Damian.

Cercetand toate traditiile si variantele aghiografice, cercetatorii ajung la
concluzia ca, de fapt, a existat o singura pereche de frati cu numele Cosma si Damian,
al caror cult s-a raspandit in diferite regiuni, fiecare avand propria varianta
aghiografica. Aceste variante sunt atat de diferite, iar datele de praznuire atat de
indepartate una de alta, incat s-a creat impresia ca ar fi vorba de trei perechi diferite
de frati, care au In comun doar numele si indeletnicirea, iar toate celelalte date
biografice i-ar deosebi. Istoricul M. Esbroeck propune o reconstructie aghiografica
comuna, de la care s-ar fi dezvoltat cele trei traditii locale, fiecare cu neajunsurile sau
exagerarile lor.

10 Trebuie sda avem in vedere si principiul general al istoriilor aghiografice: biografiile care contin detalii amanuntite si
redau ,predicile” sfintilor In fata persecutorilor sunt mai noi, decat biografiile scurte si concise. Deci, cu cat biografia
este mai detaliatd, cu atat este mai tarzie, iar cele descrise In ea nu sunt fapte reale, ci proiectii ale autorului, care nu
urmareste neapdrat sa redea viata unui sfant, ci mai degraba sa expuna o invatatura pentru cititorul din timpul lui.
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Conform acesteia, ,doctorii fara de arginti” ar proveni din provincia Bet-
Arabaye, de la granita de Est a Imperiului Roman. Fratii Cosma si Damian vindecau
gratis oameni si animale, propovaduind in acelasi timp credinta crestina. Un medic-
concurent, care putea fi chiar invatatorul lor, i-a parat la guvernatorul imparatului
Carin 1n Siria, dar acesta ascultand predica lor si vazandu-le minunile, s-a convertit
la crestinism. Mai mult decat atat, guvernatorul le-ar fi permis sa puna icoana
Mantuitorului in spitalul din Thereman, langa orasul Cir, unde acestia practicau
medicina si unde inca mult timp a existat un spital ,in cinstea chipului Fiului lui
Dumnnezeu”. Fratii ar fi murit in timpul lui Diocletian (284/285), inainte de
inceputul prigoanei, deci nu muceniceste. Cand insa s-a inceput prigoana,
proconsulul Lisie ar fi arestat la Aegeae pe ceilalti trei frati Antim, Leontie si
Euprepie, care au fost martirizati. Dupa anul 313 moastele celor trei frati martiri ar
fi fost mutate in Thereman, langa cele ale lui Cosma si Damian, de unde traditia
populara ca si primii ar fi fost mucenici.

Aceasta reconstructie aghiografica pare destul de plauzibild, dar neexistand o
istorie scrisa imediat dupa moartea Sfintilor (poate chiar din cauza originii lor extra-
imperiale), cultul lor s-a fi raspandit in Rasarit si Apus in variante aghiografice
diferite, fiecare subliniind ceea ce i s-a parut mai important. In scurt timp, in sec. V-
VI, fiecare traditie locala a fost transformata intr-o istorie aparte, care seamana mai
mult sau mai putin cu prototipul.

Cinstirea Sfintilor si datele de praznuire

In Biserica Romana, pana astizi circuld o varianti aghiografica hibrid4, care
combina traditia asiatica cu cea araba (fara nici o referinta la imparatul Carin sau la
orasul Roma)!l, iar pomenirea celor doi martiri se face pe 27 septembrie (dupa
Conciliul IT Vatican - pe 26 septembrie). Probabil pe 27 septembrie, in timpul
pontificatului lui Felix al IV (sec. VI), a fost inaugurata prima biserica din Roma, in
Forumul lui Vespasian, inchinata acestor Sfinti, dupa aceea construindu-se cel putin
alte patru biserici, fiecare fiind Insotita de spital sau de asezamant social. Cultul
acestor Sfinti s-a dezvoltat foarte repede in tot Apusul (doar in Italia fiind peste 90
de biserici), iar la mijlocirile (,intercessiones”) din Missa Romana, din tot Rasaritul

11 Probabil, apusenii nu puteau accepta varianta aghiografica ce pretindea a fi ,,din Roma”, pentru ca ei stiau prea bine
ca cele descrise in ea nu au nimic comun cu Roma si nici istoria vindecarii Imparatului Carin nu parea veridica. De aceea
au ales varianta cea mai plauzibild, cea siriaca, care la randul ei nu putea fi acceptata pe deplin In Siria din cauza unor
imprecizii istorice, onomastice si toponimice.

5
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erau pomeniti doar Sfintii Cosma si Damian. In ritul ambrozian acestia erau cinstiti
la 22 octombrie.

In Constantinopol, prima biserici inchinatd Sfintilor Cosma si Damian
(,Kosmidion”) a fost construita pe la anul 430 de catre Paulin, prietenul imparatului
Theodosie al II-lea, iar in sec. VI aceasta a fost restaurata de imparatul Justinian, care
se credea vindecat de Sfintii doctori si care a adus acolo moastele (probabil doar
capurile) celor doi martiril2. Se stie ca aceasta biserica sarbatorea la 1 iulie. O alta
biserica, construitd la cativa ani mai tarziu de patriarhul Proclu (434-447),
sarbatorea la 17 octombrie, iar pe la anul 570 imparatul Justin al II a construit in
capitala Inca o biserica in cinstea Sfintilor Cosma si Damian, care sarbatorea la 1
noiembrie.

De fapt, ce sarbatoreau fiecare din cele trei biserici? Putem spune ca ele serbau
pomenirile a trei perechi diferite de sfinti, asa cum se crede astazi? Se pare ca nu, caci
vechea traditie liturgica avea ca sarbatoare anuala a bisericii (,hramul”13), nu ziua de
pomenire a Sfantului ocrotitor (pentru ca, de cele mai multe ori, data martiriului nu
era cunoscutd), ci ziua inaugurarii bisericii respectivel4, care mai tarziu, mai ales in
afara capitalei, era perceputa ca zi de pomenire a Sfantului. Prin urmare, cele trei date
din calendarul Rasadritean (1 iulie, 17 octombrie si 1 noiembrie) sunt, cel mai
probabil, zilele de inaugurare ale celor trei biserici din Constantinopol si nu zilele de
pomenire a trei perechi de frati doctori.

Cand ctitorii construiau mai multe biserici Inchinate aceluiasi Sfant si fiecare
biserica avea propria zi de praznuire, acele ,hramuri” anuale nu voiau sa arate ca ar
fi mai multi Sfinti cu acelasi nume, ci ca exista mai multe biserici inchinate aceluiasi
Sfant, dar care au fost inaugurate in zile diferite. Astfel, un sfant putea sa fie praznuit

12 imparatul Iustinian a restaurat orasul Cir din Siria, in schimb a luat de acolo moastele Sfintilor doctori si le-a adus la
Constantinopol, unde imediat a devenit loc de pelerinaj.

13 Chiar si acest cuvant slavon, care inseamna ,biserica” In sens de cladire, face trimitere la inaugurarea unei biserici si
nu la pomenirea Sfantului protector.

14 §3 nu uitdm de fastul deosebit legat de inaugurarea Bisericii Invierii din lerusalim (13 septembrie anul 335), care in
scurt timp a inceput sa fie praznuitd opt zile la rand, dar in mod special a doua zi, pe 14 septembrie, cand pentru
pelerinii care nu reuseau sa se inchine la Sfanta Cruce in prima zi, aceasta era Inaltata spre a fi vazuta de departe
(otavpo@avewa). Deci, pe vremea cand pomenirea Sfantului loan Gura de Aur a fost mutata de la 14 septembrie la 13
noiembrie, ziua de 14 septembrie inca nu devenise o sarbatoare aparte a Sfintei Cruci (asa cum o avem Incepand cu
sec. VII), ci era continuarea sarbatorii JInnoirii Bisericii Invierii”, adici a inaugurdrii acesteia. Impactul acelei sarbatorii
era atat de mare, Incat aceasta a decalat pana si pomenirea unui lerarh atat de cunoscut cum era loan Gura de Aur; (cf.
Bo3zdsusceHue YecmHozo u XKusomeopsiwjezo Kpecma I'ocnodus, in Enciclopedia Ortodoxa Rusg, vol. 9, pp. 160-171).
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de mai multe ori pe an, atunci cand bisericile mai mari inchinate lor isi sarbatoreau
inaugurarea. Dar e vorba de acelasi Sfant, cu aceeasi biografie.

Cazul special al Sfintilor Cosma si Damian este determinat de faptul ca existau
trei variante diferite ale vietii lor’>, de aceea, fiecareia din cele 3 biserici ale capitalei
si-a atribuit cate o traditie aghiografica: bisericii inaugurata la 1 iulie i-a fost atribuita
traditia martiriului Sfintilor in timpul lui Carin; bisericii inaugurata pe 17 octombrie
- traditia martiriului In timpul lui Diocletian (impreuna sau separat de ceilalti trei
frati); iar bisericii care a fost inaugurata pe 1 noiembrie - traditia celor doi frati
medici care nu au fost martiri. Celelalte biserici construite ulterior in cinstea Sfintilor
Cosma si Damian se vor atasa, la dorintd, de una din cele trei traditii, prioritate avand
straditia romana” de la Kosmidion, pentru ca acolo se aflau si moastele lor.

Inclin si cred ci cei care au numit aceasti traditie aghiografica ca fiind ,romana”,
s-au referit la Noua Romad, adica la Constantinopol, mai ales ca si cetatenii noii
capitale se numeau romani. Confuzia cu vechea Roma a aparut mai tarziu, in
necunostinta de cauza. Ca dovada, ,Cosma si Damian din Roma” sunt cinstiti nu la 27
septembrie, ca in Vechea Roma, ci la 1 iulie, cand a fost inaugurat Kosmidionul din
Constantinopol. Deci, putem presupune ca ,tradifia romana” a vietii celor doi Sfinti
inseamna de fapt ,traditia constantinopolitana”, care niciodata n-a fost cunoscuta in
Apus, ci a ajuns in Bizant din Siria si era una dintre variantele aghiografice vehiculate
in patria acestor Sfinfi.

In Rasdrit se cunosteau si alte zile de praznuire a acestor Sfinti, dar care au
ramas in umbra din cauza cda nu au fost validate si generalizate de Sinaxarul
Constantinopolitan®. Aceste date, ca si cele trei de mai sus, sunt si ele legate de
inaugurarea diferitor biserici in cinstea fratilor doctori, de aducerea sau mutarea
unor particele de moaste sau chiar de unele minuni facute prin mijlocirea lor. Asa se
explica faptul ca in traditia liturgica siriaca avem ca date de praznuire a Sfintilor
Cosma si Damian zilele de 1 noiembrie, 14 / 16 / 17 iunie si 1 iulie; in traditia

15 De exempluy, 1n cazul Sf. Nicolae al Mirelor (sec. IV) s-a intamplat fenomenul exact invers, incat in biografia lui au fost
inserate elemente nu doar din propria viata, ci si din vietile altor doi ierarhi cu acelasi nume: primul, care-i era si unchi,
a fost episcop al Patarelor (sfarsitul sec. III), iar al doilea, care a trait tocmai in sec. VI, a fost episcop de Pinar si staret
al Manastirii Sionului din Ierusalim.

16 A se vedea un caz similar pentru Sf. Apostol lacov, a carui pomenire s-a generalizat nu in conformitate cu traditia
lerusalimiteazd, acolo unde el a tradit si a murit, ci In conformitate cu tradifia constantinopolitana, care a devenit
normativa datorita autoritatii politice; (cf. Daniel Galadza, Bizantinizarea liturgicd in lerusalim: calendarul melchit al-
Birtini in context, // Bollettino della Badia Greca din Grottaferrata, terza serie, vol. 7 - 2010, pp. 69-85; a se vedea si
traducerea In romana pe www.teologie.net).
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alexandrina la aceste date se adauga si 18 noiembrie, iar un Tipic de la lerusalim din
sec. X mentioneaza datele: 17, 25 si 27 octombrie, 1 si 29 noiembrie, 4 martie, 1 si 19
iulie. Un calendar din sec. IX, localizat in regiunea Thereman, praznuieste Sfintii la 12
octombrie, 6 aprilie, 16 iunie, 7 iulie si 14 august.

Ca sa intelegem mai bine aceasta varietate in calendare, voi face referinta la
evolutia istorica a pomenirii unor Sfinti mai cunoscuti decat Cosma si Damian.

De exemplu, mult timp, in Rasarit, Sfintii Apostoli Petru si Pavel erau praznuiti
pe 28 decembrie (dupa traditia siriacd), iar la armeni - pe 27 decembrie. Data de 29
iunie nu este nici pe departe ziua martirizarii celor doi Apostoli care, dupa toata
probabilitatea, nu au murit nici macar in acelasi an, cu atat mai putin in aceeasi zi, asa
cum spun legendele de mai tarziu. Data de 29 iunie este legata de mutarea moastelor
Sf. Apostol Petru pe Via Aurelia, in Vatican, iar cele ale Sf. Apostol Pavel pe Via Ostia,
in catacombe. Intr-adevir, evenimentul mutirii celor doui relicve a avut loc in
aceeasi zi, pe 29 iunie anul 258, cu sprijinul consulilor Tuscus si Bassus, iar primul
calendar roman din anul 354 mentioneaza data de 29 iunie ca zi de pomenire comuna
a celor doi Apostoli.l” Deja in sec. V apare si legenda ca cei doi Sfinti Apostoli ar fi
murit In acelasi an si In aceeasi zi, dar a fost nevoie de inca vreo patru-cinci secole ca
aceasta traditie sa se statorniceasca si in Rasarit.

Sfantul Mucenic Gheorghe chiar si in prezent are mai multe zile de pomenire: 23
aprilie - ziua martiriului, 3 noiembrie - sfintirea Bisericii din Lida (sec. IV), 26
noiembrie - Sfintirea Bisericii din Kiev (sec. XI), dar si 10 noiembrie - cand Biserica
Georgiei praznuieste o altad zi a martiriului, dupa traditia adusa de Sf. Nina, care era
verisoara cu Sfantul Gheorghe. Unii insa considera ca nici 23 aprilie si nici 10
noiembrie nu sunt zile ale martiriului, ci asemenea celorlalte doua date, indica
inaugurarea unor biserici importante, care In virtutea unor circumstante istorice au
ajuns sa fie mai cunoscute decat altele.18

Icoanele si moastele Sfintilor Cosma si Damian

Reiesind din cele scrise mai sus, ajungem la o intrebare practica: daca avem o
singura icoana a Sf. Cosma si Damian (cu sau fara specificarea ,din Roma” / ,din Asia”
etc.), o putem pune la Inchinare la toate cele trei pomeniri ale Sfintilor? Si cei care au

17 Bernard Green, Christianity in Ancient Rome: The First Three Centuries, Londra - NY, 2010, p. 163.
18 Nu mai vorbesc de nenumaratele diferente calendaristice dintre Rasarit si Apus. Un exemplu clasic: Sfantul Mucenic
Dimitrie din Thessalonic este praznuit in tot Rasaritul la 26 octombrie, pe cand in Apus exista alte doud pomeniri, 8
octombrie si 9 aprilie.
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particele din sfintele lor moaste, le pot scoate la inchinare si la celelalte doua
pomeniri? Raspunsurile sunt diferite, dar daca exista trei perechi de Sfinti, Inseamna
ca ar trebui sa existe si trei perechi de capuri, si alte trei perechi de maini - lucru care
nu poate fi demonstrat, avand in vedere ca in primul mileniu se cunostea o singura
pereche de moaste, care in sec. VI au fost transferate de la Cir, la Constantinopol.

Prin urmare, in primul mileniu craniile celor doi Sfinti s-au aflat in
Constantinopol, in Kosmidion, dar nu se stie cand si in ce circumstante, acestea au
fost mutate la Roma. La scurt timp, In anul 965, moastele au fost duse la Bremen
(Germania)'?, iar de acolo au fost impartite in doua: prima parte a fost daruita Mariei,
fiica imparatului ,Sfantului Imperiu Roman” Carol al V-lea, care le-a depus in
Manastirea Claris din Madrid, in anul 1581. A doua parte a fost mutata in Biserica Sf.
Mihail din Munchen in anul 1649.

Dupa intdia, dar mai ales dupa a patra Cruciada, Occidentul a fost de-a dreptul
invadat de moaste din Rasarit. De regula, acestea se pretindeau au fi relicvele unor
Sfinti renumiti, dar cercetarile ulterioare au demonstrat ca cele mai multe erau
falsuri20. Deci faptul c3, in afara de Roma, Germania si Spania mai intalnim capuri (sau
parti din capuri) ale Sf. Cosma si Damian in Manadstirea Pantokrator din Athos, in
Brageac (Franta) si la Viena (Austria) - nu confirma automat teoria celor trei perechi
de frati.2!

In ce priveste iconografia Sfintilor Cosma si Damian, In virtutea traditiei celor
trei perechi de frati s-au generalizat si trei tipuri iconografice diferite:

19 Poate asa se explici faptul ci cei mai multi cercetatori ai vietii si cultului Sf. Cosma si Damian sunt nemti. in Germania
a existat si Inca existad un cult special al acestor doi Sfinti, la fel ca si in Frata, Spania, Italia si intreaga America Latina.
20 Uneori chiar grecii vindeau pe bani grei moastele unor Sfinti necunoscuti, pe care le prezentau ca fiind relicvele unor
Sfinti renumiti, iar cele originale le tineau pentru ei. Se cunosc si cazuri cand apusenii au dus din Rasarit si simple oase
de oameni sau chiar de animale, pe care le ofereau ca relicve in Occident.
21 S3 nu uitam ca lumea crestina este plina de dubluri ale moastelor de sfinti. De exemplu, avem un cap intreg al Sf.
Grigore Teologul la Manastirea Vatoped, altul la Manastirea Slatina si inca o parte din cap la Manastirea ,Schimbarii la
Fata” din Meteore. De asemenea se cunosc doua maini drepte ale Sf. Grigore: la Manastirea Grigoriou din Athos, dar si
in Muzeul Catedralei din Lisabona (care, chipurile, a fost adusa din Rasarit). Unii cred ca aceste dubluri s-ar datora
confuziei cu Sf. Grigore de Nazianz, tatal Sf. Grigore Teologul, dar avem si un cap de-al lui In Manastirea Grigoriou. Nici
confuzia cu Sf. Grigore al Neocezareii nu-i veridicd, intrucat si acesta are un cap la Iviron si altul in Mandastirea Sf.
Dionisie din Olimp. Cred cd cea mai confuza situatie o avem in cazul Sf. loan Botezadtorul, intrucat avem capuri (sau
parti din capuri) In Moscheea Naby Yahya din Damasc, in Muzeul Topcapi din Istanbul, la Manastirea Dohiariou din
Athos, 1n Biserica Sf. Silvestru din Roma, dar si in Amien (Franta). De asemenea, exista douda maini drepte ale Sfantului
- In Manastirea Dionisiou din Athos si in Manastirea Cetinje din Muntenegru, precum si parti din aceasta la Topkapi in
Istanbul si la Schitul Roméanesc Prodromou. Exista si doud maini stangi - una In Armenia si alta in Egipt, nemaivorbind
de multe alte parti de moaste. Cu toate acestea noi stim ca a existat un singur loan Botezatorul, care a avut un singur
cap, numai o mana dreapta si una stanga.
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a) fratii pomeniti la 1 noiembrie au barbi medii si drepte, in mainile drepte {in
lingurite, iar in cele stangi cate o cutie deschisa. Uneori este reprezentata si mama lor
Teodota, care seamna cu Sf. Eudochia;

b) fratii pomeniti la 1 iulie sunt reprezentati mai tineri. Cosma seamana cu
mucenicul Dimitrie, iar Damian, cu mucenicul Gheorghe, dar avand parul mai
ondulat. In mainile drepte tin cruci, iar in cele stangi trusele cu medicamente;

c) fratii pomeniti pe 17 octombrie seamana cu mucenicii Flor si Lavru. Uneori,
alaturi de ei, sunt pictati si ceilalti trei frai mucenici: Antim, Leontie si Euprepie.

Tipul cel mai des intalnit este cel ,asiatic”, cu lingurite in mainile drepte, iar in
cele stangi avand cutia cu medicamente. Stilul ,roman” apare mai rar, iar ultimul se
intalneste doar in variante moderne, pictate in stil realist.

Concluzii

Cultul Sfintilor doctori fara de arginti Cosma si Damian a Inceput sa se dezvolte
pe la sfarsitul sec. IV - inceputul sec. V. Deja in secolul al VI-lea se constata existenta
a trei traditii aghiografice diferite, care a dus la concluzia ca ar fi existat trei perechi
de frati, fiecare pereche avand aceeasi Indeletnicire - medicina, si aceleasi nume -
Cosma si Damian. Ca zile de pomenire a acestor trei perechi de Sfinti s-au fixat zilele
inaugurarii a trei mari biserici din Constantinopol inchinate lor: 1 iulie, 17 octombrie
si 1 noiembrie. In Apus este cinstiti o singurd pereche de Sfinti, iar ziua lor de
praznuire (26/27 septembrie) este preluata tot de la inaugurarea unei biserici, cea a
papei Felix al IV-lea din Forumul lui Vespasian.

Cercetdrile amanuntite ale biografiilor vechi si noi, au dus la concluzia ca a
existat o singura pereche de frati medici cu numele Cosma si Damian, dar intrucat
viata lor a fost transmisa doar prin viu grai, din biografia originala s-au dezvoltat trei
traditii aghiografice relativ diferite. Intelegand si evolutia cultului acestor Sfinti, nu
este de mirare ca ei au ajuns sa aiba mai multe zile de praznuire si sute de biserici
inchinate in toate lumea.

Pe buna dreptate Sfintii Cosma si Damian sunt considerati ocrotitorii medicilor
si mai ales a chirurgilor din toata lumea, iar in Brazilia sunt considerati si ocrotitorii
copiilor.
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