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08 MAI
PARACLISUL
SF.CUVIOS
FILOTEI ZERVAKOS
DE LA PAROS

Dupa binecuvintarea preotului:

Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie.

Imparate ceresc, Mangaietorule, Duhul Adevarului, care
pretutindenea esti, si toate le-mplinesti, vistieria bunatatilor si
Datatorule de viata, vino si te salasluieste intru noi, $i ne
curateste de toatd spurcaciunea, i1 mantuieste, Bunule,
sufletele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte Fara-de-moarte,
miluieste-ne pre noi. (de 3 ori)

Slava Tatalui, si Fiului, si Duhului Sfant, si acum, si pururea,
s1 in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pre noi. Doamne, curateste
pacatele noastre; Stapane, iartd faradelegile noastre; Sfinte,
cerceteaza si vindeca neputintele noastre, pentru Numele Tau.
Doamne, miluieste ! (de trei ori)

Slava Tatalui, si Fiului, si Duhului Sfant, si acum, si pururea,
s1 in vecii vecilor. Amin.
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Tatal nostru, care esti in ceruri, sfinteasca-se numele tau, vie
Imparitia Ta; fie voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant.
Painea noastrd cea de toate zilele da-ne-o noua astazi; si ne
lartd noua greselile noastre precum si noi iertam gresitilor
nostri; s1 nu ne duce pe noi in 1spitda, ci ne 1zbaveste de cel
viclean.
Preotul: Ci a Ta este Imparatia... Apoi: Amin. si
Doamne, miluieste ! (de doudsprezece ori)
Slava Tatalui, si Fiului, si Duhului Sfant, si acum, si pururea,
s1 in vecii vecilor. Amin.
Veniti s ne inchindm Imparatului nostru Dumnezeu.
Veniti si ne inchindm, si si ciddem la Hristos Imparatul nostru
Dumnezeu.
Veniti si ne inchindm, si si cidem la insusi Hristos Imparatul
s1 Dumnezeul nostru.

Si psalmul 142:
Doamne, auzi rugaciunea mea, ascultd cererea mea intru
Adevarul tau, auzi-ma intru Dreptatea ta: s1 sa nu intri la
judecata cu robul Tau, ca nu se va indreptati inaintea ta tot cel
viu. Ca a gonit vrajmasul sufletul meu, smerit-a la pamant
viata mea, agezatu-m-a intru intunerec ca pe mortii veacului; si
s-a mahnit intru mine duhul meu, Tntru mine s-a tulburat inima
mea. Adusu-mi-am aminte de zilele cele din inceput, cugetat-
am la toate lucrurile Tale, la faptele mainilor Tale am gandit.
Tins-am catre tine mainile mele, sufletul meu ca un pamant
fara de apa Tie. Degrab auzi-ma, Doamne, slabit-a duhul meu:
nu intoarce fata Ta de la mine, si ma voi asemana celor ce se
pogoara in groapa. Auzitd fa mie dimineata mila Ta, ca spre
Tine am nadajduit. Aratd mie, Doamne, calea in care voi
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merge, ca la tine am ridicat sufletul meu. Scoate-ma de la
vrijmasii mei, Doamne, la Tine am scipat. Invati-ma si fac
voia Ta, cd Tu estt Dumnezeul meu. Duhul Tau cel bun ma va
povatui la pamantul cel drept. Pentru numele Tau, Doamne,
ma veil via, intru dreptatea Ta vei scoate din necaz sufletul
meu; s1 intru mila Ta ve1 sfarsi pe vrajmasii mei, s1 vel pierde
pe toti cei ce necajesc sufletul meu, ca eu sunt robul Tau.

Si imediat ,,Dumnezeu este Domnul...” (de patru ori)

Tropar, glasul al VIl1-lea, Cel ce Te-ai inaltat...
lubind ceata Tuturor Sfintilor si impartasindu-te de virtutile
acestora, Parinte, te desfatezi, Cuvioase, de slava dulcelui
lisus, pe Care L-ai slavit cu viata, nevoindu-te in Paros; pentru
aceasta pe cel ce scapa si cer cinstitele tale rugiciuni nu-i
intoarce fara dar, de trei ori fericite Filotee. (de doua ori)

Slava... Si acum...
Niciodata nu vom tacea noi, nevrednicii, a vesti puterile tale,
Nascatoare de Dumnezeu. Ca, de nu a1 fi stat tu rugandu-te
pentru noi, cine ne-ar fi izbavit dintru atatea nevoi? Sau cine
ne-ar fi pazit pana acum slobozi? Nu ne vom departa de la
tine, Stapana, cd tu mantuiesti pe robii tai pururea din toate
nevoile.

Apoi psalmul 50:
Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, si dupa
multimea indurarilor Tale, sterge faradelegea mea. Mai vartos
ma spald de faradelegea mea, si de pacatul meu ma curateste.
Ca faradelegea mea eu o cunosc, si pacatul meu inaintea mea
este pururea. Tie Unuia am gresit, s1 rau inaintea Ta am facut,
asa incat drept esti Tu intru cuvintele Tale s1 biruitor cand vei
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judeca Tu.Ca iata intru faradelegi m-am zamislit si in pacate
M-a nascut maica mea. Ca 1ata adevarul a1 1ubit, cele nearatate
si cele ascunse ale intelepciunii Tale mi-ai ardtat mie. Stropi-
ma-vel cu isop s1 ma vol curdti, spala-ma-vei si mai vartos
decat zapada ma voi albi. Auzului meu vei da bucurie si
veselie; bucura-se-vor oasele mele cele smerite. Intoarce fata
Ta de la pacatele mele, si toate faradelegile mele sterge-le.
Inima curata zideste intru mine, Dumnezeule, s1 Duh drept
innoieste intru cele dinlauntru ale mele. Nu ma lepada de la
fata Ta, si Duhul Tau cel Sfant nu-L lua de la mine. Da-mi mie
bucuria mantuirii Tale, s1 cu Duh stapanitor ma intareste.
Invita-voi pe cei fara de lege ciile Tale, si cei necredinciosi la
Tine se vor intoarce. Izbaveste-ma de varsarea de sange
Dumnezeule, Dumnezeul mantuirii mele; bucura-se-va limba
mea de dreptatea Ta. Doamne, buzele mele vei deschide si
gura mea va vesti lauda Ta. Ca de-ai1 fi voit jertfa, Ti-as f1 dat;
arderile de tot nu le vei binevoi. Jertfa lui Dumnezeu, duhul
umilit; inima infranta s1 smeritd Dumnezeu nu o va urgisi. Fa
bine, Doamne, intru bunavoirea Ta, Sionului, si sa se zideasca
zidurile Ierusalimului. Atunci vei binevoir jertfa dreptati,
prinosul si arderile de tot; atunci vor pune pe altarul tau vitei.

Si indata se canta Canonul, al caruia acrostih in limba greaca
este:
,,Ca unui prieten a lui Dumnezeu ma rog tie; degrab ia aminte.
(Atanasie)”.
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Cantarea I, glasul al V1lI-lea,

Pe Faraon cel ce se purta in caruta...
Stih:  Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roaga-te |ui
Dumnezeu pentru noi.
Stand aproape de Dumnezeu, Fericite, si desfatandu-te de
lumind impreuna cu Tof1 Sfinfi1 prieteni s1 ocrotitor1 a1 tai,
adu-ti aminte, Filotee, de cei ce iti cer mijlocirea si sadeste-le
n suflete dragostea ta pentru Domnul.
Stih:Sfinte  Preacuvioase Parinte Filotee, roaga-te lui
Dumnezeu pentru noi.
Are s1 Parosul pe al ei 1ubitor de Dumnezeu, barbat al Duhului
plin de dragostea fata de Dumnezeu s1 fatd de oameni, rugator
nerusinat, mijlocitor in primejdii s1  addpost sigur in
imprejurarile vietii.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Cel ce din copilarie, Sfintite Filotee, sufletul tau I-a ars la
vreme cu ravna pentru Dumnezeu, te-a mistuit Tn intregime; de
aceea, fiind ranit cu dumnezeiasca dragoste in urma Lui ai
pasit cu adevarat; pentru aceasta cu multa ravna te cinstim.

Si acum §i pururea si in vecii vecilor. Amin. A Nascatoarei:
Sub acoperamantul tau, Curata, 1-al luat pe dumnezeiescul
Filote1 s1 intreaga sa viatda a1 imbogatit-o, ceea ce esti
rugatoare prea dulce si Izvor Datator de Viata daruind apele
1ubirii tale de Maica.
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Cantarea a I11-a, Doamne cel ce ai facut... z
Stih: Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roagda-te lui )

Y

Dumnezeu pentru noi.
Ca o0 pasare dulce glasuitoare ai adus, Parinte, in fiecare zi
indltar1 lur Dumnezeu cu dumnezeiescul tau gatlej, pentru
aceasta invredniceste pe fiii tdi sa-L laude pe Domnul in
cantari pururea impreuna cu cetele sfintilor.

Stih: Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roagda-te lui

Dumnezeu pentru noi.
Cu gandul tau cel prea intelept, Cuvioase, ai ales viata cea
feciorelnica avandu-1 indemnator spre aceasta pe Cinstitul
Nectarie, minunea cea dumnezeiasca a ierarhilor, cu care adu-
t1 aminte de noi toti cei ce ne rugam tie.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Te-ai inchinat cu iubire de Dumnezeu, Cuvioase, tuturor
Locurilor celor Sfinte, intru care Hristos a pasit, aratandu-te
alabastru al dragoste1 tale, din care, Fericite, ne daruiesti si
noua celor ce cerem de la tine.

Si acum §i pururea si in vecii vecilor. Amin. A Nascatoarei:
Cautand la Sfantul tau Acoperamant, Maica lui Dumnezeu,
prin el a1 scapat de toata nevoia pe robul tau, Cinstitul Filotei,
ca sa implineasca cu 1ubire de Dumnezeu toate dumnezeiestile
porunci ale Domnului.

Izbaveste, Cuvioase Parinte, cu rugaciunile tale parintesti, de
toatd navalirea vrasmasului pe rugatorii tai si1 sdadeste in
sufletele lor ravna pentru Dumnezeu in toata viata.
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Cauta cu milostivire intru tot laudata Nascatoare de
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu si vindeca
durerea sufletului meu.

Ectenia, dupa care
Sedelna, glasul al I1-lea, Ceea ce esti rugatoare calda...
Ocrotitor cald si rugator bineprimit te-am castigat pe tine,
Fericite Filotei, ducand catre Hristos, Cuvioase, toate cererile
noastre s1 daruindu-ne in loc in chip luminat rugaciunile tale
cele iubitoare de fil.

Cantarea a 1V-a, Auzit-am, Doamne...
Stih: Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roaga-te lui
Dumnezeu pentru noi.
Izbaveste-ma, Filotee, de orice rea ispita a vietii, aratindu-ma
locas al Sfantului Duh cu rugaciunile tale.
Stih:Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roaga-te lui
Dumnezeu pentru noi.
Inchinatu-te-ai cu credinti, Cuvioase, muntilor celor sfinti, de
aceea rogu-ma, invredniceste-ma a ma salaslui in cerescul
Munte Sion.
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Lucréand, Preacuvioase, cu inima ta rugaciunea mintii,
daruieste-o pe aceasta fiillor td1 ca pe o cugetare pururea
veselitoare.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. A Nascatoarei.
Daruieste putere Stapana celui ce din cauza pacatului boleste
si intareste-mi cugetul ca sa te laud cu iubire de Dumnezeu.
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Cantarea a V-a, Lumineazd-ne pe noi...
Stih: Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roagda-te lui
Dumnezeu pentru noi.
Toata puterea sufletului ai indreptat-o spre Hristos prin pazirea
dumnezeiestilor porunci, pe care sa ne invrednicesti 1 pe noi a
le pazi, Filotee.
Stih: Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roagda-te lui
Dumnezeu pentru noi.
Avand Tn minte Tnaltimea pogorarii lui Hristos te-ai umplut de
iubire de oameni, de aceea nu inceta sa o reversi, Filotee.
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Roua cerului, prea stralucita rugaciune ai daruit-o fiilor tai
duhovnicesti, de aceea si acum, nu ne trece pe noi cu vederea,
Cuvioase.
Si acum §i pururea si in vecii vecilor. Amin. A Nascatoarei:
Aratat-a-1, Curata, iubitorului de curatie Filotei, ocrotirea ta de
Maici, pe care arati-ne-o si nous, celor ce Il iubim pe Fiul tau.

Cantarea a Vl-a, Rugdciunea mea...
Stih: Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roaga-te lui
Dumnezeu pentru noi.
Urcat-ai sufletul tau la cer, Cuvioase, si asezandu-Se intru
acesta Stapanul in intregime, ti-a1 desavarsit dragostea catre El
s1 catre aproapele ca un prea bun, pentru aceasta strigam:
aratd-ne si pe noi lucratori ai acestuia, Filotee.
Stih: Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roaga-te lui
Dumnezeu pentru noi.
Indepartatu-ti-ai gandul si cugetul tdu de inseliciunea lumii
cea stricacioasa, si desfatandu-te cu mintea de voia Domnului
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ca de o miere prea dulce, te-ai Tmbogatit duhovniceste; de
aceea imbogateste-1 si pe fiii tai, tubitorule de fii.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Aratatu-te-a Hristos pe tine, Cuvioase, intarire s1 luminator al
Bisericii, povatuind catre Acesta multe suflete cu sfintele tale
invataturi si cuvinte; pentru acesta uneste-ne strans si pe Nnoi
cu lisus prin rugaciunile tale.

Si acum §i pururea si in vecii vecilor. Amin. A Nascatoarei:
Vindeca, Nascatoare de Dumnezeu Stapana, ranile si durerile
sufletelor noastre ca ceea ce a1 nascut pe Doctorul cel Mare,
Caruia dumnezeiescul Filote1 s-a aratat slujitor vindecand
ranile credinciosilor prin adevarata pocainta.

Izbaveste, Cuvioase Parinte, cu rugaciunile tale parintesti, de
toata navalirea vragsmasului pe rugatorii tdi, si sadeste in
sufletele lor ravna pentru Dumnezeu in toata viata.

Curatd, ceea ce ai nascut prin cuvant pe Cuvantul in chip
netalcuit, in zilele cele de apoi, indupleca-L pe Acesta, ca
ceea ce al indrazneald de Maica.

Ectenia, dupa care

Condacul, Glasul al Il-lea,
Ceea ce esti folositoare crestinilor ...

lubind cu fapta pe Dumnezeu, Fericite, ti-ai implinit chemarea
cea de Dumnezeu 1ubitoare, de aceea, bogatia darurilor o
imparti credinciosilor celor ce alearga din suflet la parinteasca
ta tubire de oameni si iti strigd, Filotee: 1a aminte la noi cei ce
cerem, Parinte, si da-ne dezlegare de cele de intristare care ne-
au cuprins, ca sa slavim pe Domnul.
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Prochimen: Cinstita este 1naintea Domnului moartea
cuviosului Luli.

Stih: Asteptand am asteptat pe Domnul si a cautat spre mine si
a auzit glasul rugaciunii mele.

EVANGHELIA de la Matei (11: 27-30)

Zis-a Domnul: Toate Mi-au fost date de catre Tatal Meu si
nimeni nu cunoaste pe Fiul, decat numai Tatal, nici pe Tatal
Nu-L cunoaste nimeni, decat numai Fiul s1 cel caruia va voi
Fiul sd-1 descopere. Veniti la Mine toti cei osteniti si
impovarati si Eu va voi odihni pe voi. Luati jugul Meu asupra
voastra s1 invatati-va de la Mine, ca sunt bland s1 smerit cu
inima s1 veti gasi odihna sufletelor voastre. Caci jugul Meu e
bun si povara Mea este usoara.

Slava...

Pentru rugaciunile Cuviosului Tau, Milostive, curateste
mulfimea greselilor noastre.

S1 acum...
Pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Milostive,
curateste multimea greselilor noastre.
Stih: Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, si dupa
mulfimea indurarilor Tale, sterge faradelegea mea.

Stihira idiomera
Glasul al VI-lea, Toata nadejdead...

Toatad dorirea ta ai indreptat-o catre Dumnezeu asemanandu-te
Acestuia, Preacuvioase, cu sufletul si cu trupul; te-ai aratat
credincios iconom al harului, chip desavarsit al monahilor,
trambitd cu dumnezeiesc sunet care propovaduieste
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credinciosilor pocainta, prieten al Tuturor Sfintilor si1 slujitor
al Nascatoarei de Dumnezeu; de aceea pe cei ce cer cinstita ta
rugaciune, Filotee, sd nu 11 arati deserti de harul tau, ca un
parinte prea iubitor.

Mantuieste Dumnezeule poporul Tau...

Cantarea a Vll-a, Tinerii cei ce au mers...
Stih: Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roagda-te lui
Dumnezeu pentru noi.
lubind sufletele fiilor tai duhovnicesti, Preacuvioase, intreg te-
al nevoit sa le faci asemenea pe acestea lui Hristos; pentru
aceasta, Parinte Filotee, nu inceta sa inalti din cer rugaciunile
tale.

Stih: Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roaga-te lui
Dumnezeu pentru noi.
Ravnind, Parinte Filotee, linistea marelui Arsenie, te-ai nevoit
adesea in aceasta s1 ca un iubitor de pustie te-ai desfatat de
mierea rugaciunii; invatd-ne tainic acum si pe noi chipul
rugaciunii.
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Umplut-ai de har cu rugaciunile tale, Cuvioase, inimile celor
ce cautau pe Dumnezeu, izbavindu-le de foametea cea
asupritoare s1 stricatoare de suflet, dupa cum oarecand ai
mantuit pe cer flaimanzi cu dragostea ta cea iubitoare de
oameni, Filotee.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. A Nascatoarei.

Aratda mintea mea, Fiicda Fecioara, umbland in inal{imea
cararilor Domnului, ca si pe cea a Cuviosulul tdu, ca sa
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calatoresc rodnic si sa dobandesc Cetatea cea de sus, intru care
cetele sfintilor se veselesc dumnezeieste.

Cantarea a V1l1-a, Pe Tmpdratul ceresc...
Stih: Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roaga-te lui
Dumnezeu pentru noi.
Aducand rugaciunile Tuturor Sfintilor, inalta, Parinte Filotee,
dumnezeiasca ta rugaciune pentru robii tai care te cheama.
Stih: Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roagda-te lui
Dumnezeu pentru noi.
Aratandu-te ritor, preaiubitorule de suflete Parinte, a1 umplut
Elada cu dumnezeiestile tale cuvinte; de aceea umple-mi
sufletul cu izvoare de ape.
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Savarsit-ai calatoria cea la cer ducatoare si te-ai odihnit n
Paros, Filotee, pe care pazeste-o totdeauna de toata sminteala
vrasmasilor.

Si acum §i pururea si in vecii vecilor. Amin. A Nascatoarei:
Acopera, Maica, cu acoperamantul tau cel plin de 1ubire pe cei
ce lauda in cantari slava ta cea dumnezeiasci, ca si pe
slujitorul tau, Filotei cel Nou.

Cantarea a 1 X-a, Cu adevarat Nascdtoare de Dumnezeu...
Stih: Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roaga-te lui
Dumnezeu pentru noi.

Inimile fiilor tai, Parinte, se umplu de bucurie sarutand sfantul
tdu mormant si1 inchinandu-se raclei dumnezeiestilor tale

moaste.
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Stih:Sfinte Preacuvioase Parinte Filotee, roaga-te lui
Dumnezeu pentru noi.
In necaz si primejdii, Parinte Filoteie, aflim mare adapost in
preasfintele tale rugaciuni si ale Parintelui tau Nectarie.
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Tntéreste dumnezeiescule, Parinte, inimile fiilor tai in dogmele
Sfinte1 Ortodoxii s1 ne invredniceste pe toti a afla mila.

Si acum §i pururea si in vecii vecilor. Amin. A Nascatoarei:
Aratandu-ma nevrednic de chemarea cea dumnezeiasca,
izbaveste-ma, Preasfanta Fecioara, s1 invredniceste-ma de
acum inainte sa vietuiesc cu iubire de Dumnezeu.

Cade-se sa te fericim cu adevarat, Nascatoare de Dumnezeu,
cea pururea fericita si prea nevinovata si Maica Dumnezeului
nostru.

Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita fara de
asemanare decat Serafimii, care fara stricaciune pe Dumnezeu
Cuvantul ai nascut, pe tine cea cu adevarat Nascatoare de
Dumnezeu te marim.

Si Marimurile:
Pe Tndreptitorul Longobardei si Parintele Thapsanenilor, pe
farul cel stralucitor al Parosului, pe podoaba cea mare a
intregii Ortodoxii, pe Filotei cel Nou cu cantari sa-1 cinstim.
Petrecand in lume cu Toti Sfintii, Parinte, acum te bucuri in
cerurt s1 lauzi pururea cu dragoste in cantari impreuna cu
acestia pe Hristos cel 1ubit, de trei ori1 fericite Filotee.
Impreuni cu Sfantul Nectarie si cu facdtorul de minuni
Arsenie din Paros indltati mainile catre Stapanul, Filotee, si
daruiti-ne noua harul cel ceresc.
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Tnconjurand mormantul tiu cel sfant si sirutand cu evlavie
racla moastelor tale, cerem cu credinta izbavire de greseli si
dezlegare de boli, de trei ori fericite Filotee.

Avand din belsug harul minunilor, Parinte, 1l dai pe acesta cu
iubire de oameni celor ce cer din suflet dezlegare de feluritele
boli s1 11 aduci Domnului cu sfintele tale rugaciuni.

Toate ostile ingeresti, Inaintemergitorule al Domnului, cei
doisprezece Apostoli si toti sfintii, impreuna cu Nascatoarea
de Dumnezeu, faceti rugaciuni ca sa ne mantuim noi toti.

La apolis
Stihira podobnica:
Glasul al 1l-lea, Cind de pe lemn...
lubind cu dor pe Dumnezeu, ai si multa indrazneala, Parinte
Filotei, de aceea cazand la tine, binecuvinteaza-ne degraba si
izgoneste feluritele dureri ale patimilor, daruindu-ne in loc de
intristare bucurie, Cuvioase, ca sa cinstim pururea sfanta
pomenirea ta si sa sarutam cu credintd moastele tale.

Stapana, primeste rugaciunile nevrednicilor robilor tai si ne
izbadveste pe noi din toatd nevoia si necazul.
Toata nadejdea mea spre tine o pun Maica lui Dumnezeu,
pazeste-ma sub sfant acoperamantul tau.
Stihurti:
Pe cei ce cer iubitoarea-ti de Hristos rugaciune
Nu-I trece cu vederea, preafericite Filotee.
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