
Ο Λόγορ σαπξ εγένετο – Αγίος Σςμεών τος 

νέος Θεολόγος. 

Απφζπαζκα απφ ηνλ ιφγν ηνπ Οζίνπ παηξφο εκψλ ΢πκεψλ ηνπ λένπ Θενιφγνπ.  

Γηα λα πξνζεγγίζνπκε ηελ ζάξθσζε ηνπ Λφγνπ θαη ηελ απφξξεηε γέλλεζή ηνπ απφ ηελ 

αεηπάξζελν Μαξία, θαη γηα λα θαηαλνήζνπκε θαιά ην κπζηήξην ηεο νηθνλνκίαο γηα ηελ ζσηεξία 
ηνπ γέλνπο καο, Μπζηήξην θξπκκέλν πξν ησλ αηψλσλ (πξνο Δθεζίνπο Κεθ. 3ν: ζηίρνο 9), ζα 

καο βνεζήζεη ε εμήο γλσζηή εηθφλα: 

Καηά ηελ δεκηνπξγία ηεο πξνκήηνξνο Δχαο ν Θεφο πήξε ηελ έκςπρε πιεπξά ηνπ Αδάκ θαη ηελ 
νινθιήξσζε ζε γπλαίθα. Γη’ απηφ δελ εκθχζεζε ζ’ απηήλ πλνή δσήο, θαζψο θαη ζηνλ Αδάκ, 
αιιά ην κέξνο πνπ έιαβε απφ ηελ ζάξθα ηνπ, ην ηειεηνπνίεζε ζε νιφθιεξν ζψκα γπλαηθφο, ηελ 

δε απαξρή ηνπ πλεχκαηνο πνπ έιαβε καδί κε ηελ έκςπρε ζάξθα, ηελ ηειεηνπνίεζε ζε ςπρή 
δσληαλή, δεκηνπξγψληαο κε ηα δπφ καδί έλαλ άιινλ άλζξσπν. Καηά ηνλ ίδην αθξηβψο ηξφπν, ν 

πιαζηνπξγφο θαη θηίζηεο Θεφο, πήξε απφ ηελ Αγία Μαξία έκςπρε ζάξθα, ζαλ δχκε θαη κηθξή 
απαξρή απφ ην θχξακα ηεο θχζεψο καο – δειαδή απφ ηελ ςπρή θαη ην ζψκα καδί – θαη ηελ 
έλσζε κε ηελ δηθή ηνπ αθαηάιεπηε θαη απξφζηηε Θεφηεηα. Ή κάιινλ έλσζε πξαγκαηηθά φιε 

ηελ ππφζηαζε ηεο Θεφηεηφο ηνπ κε ηελ δηθή καο θχζε, ηελ έζκημε άκηθηα κ’ απηήλ, θαη ηελ 
έθαλε άγην λαφ ηνπ. Έηζη ν πνηεηήο ηνπ Αδάκ έγηλε αηξέπησο θαη αλαιινηψησο ηέιεηνο 

άλζξσπνο. 

Όπσο αθξηβψο ινηπφλ απφ ηελ πιεπξά ηνπ Αδάκ έπιαζε ηελ γπλαίθα, έηζη, αθνχ δαλείζηεθε ηελ 
ζάξθα απφ ηελ ζπγαηέξα ηνπ Αδάκ, ηελ αεηπάξζελν θαη Θενηφθν Μαξία, ηελ νπνίαλ ΢άξθα 
κάιηζηα έιαβε ρσξίο ζπνξά, γελλήζεθε θαηά ηνλ ίδην ηξφπν κε ηνλ πξσηφπιαζην. Ώζηε φπσο 

αθξηβψο ν Αδάκ κε ηελ παξάβαζε έγηλε ε αξρή ηεο γελλήζεψο καο ζηελ θζνξά θαη ζηνλ 
ζάλαην, έηζη θαη ν Υξηζηφο θαη Θεφο καο, κε ηελ εθπιήξσζε θάζε δηθαηνζχλεο, έγηλε ε απαξρή 

ηεο αλαγελλήζεψο καο ζηελ αθζαξζία θαη ηελ αζαλαζία. 

Απηφ ελλνεί ν ζείνο Παχινο φηαλ ιέεη: «Ο πξψηνο άλζξσπνο πιάζηεθε απφ ηε γε, ρντθφο. Ο 
δεχηεξνο άλζξσπνο, δειαδή ν Κχξηνο, είλαη επνπξάληνο. Ο,ηη ινγήο ινηπφλ ήηαλ ν ρντθφο, 
ηέηνηνη είλαη θαη φινη νη ρντθνί. Καη ν,ηη ινγήο είλαη ν επνπξάληνο, ηέηνηνη είλαη θαη φινη φζνη 

γίλνληαη επνπξάληνη δη απηνχ.» (Α´ πξνο Κνξηλζίνπο επηζηνιή, Κεθ. 15ν: ζηίρνη 47-48). Καη 

πάιη: «Η απαξρή είλαη ν Υξηζηφο, έπεηηα φζνη είλαη ηνπ Υξηζηνχ.» (Α. πξνο Κνξ. Κεθ. 15-ν: 
ζηίρνο 23). 

Δπεηδή ινηπφλ ν Υξηζηφο έγηλε ηέιεηνο άλζξσπνο θαηά ηελ ςπρή θαη ην ζψκα, φκνηνο κε καο ζε 

φια εθηφο απφ ηελ ακαξηία, καο κεηαδίδεη ηελ Θεφηεηά ηνπ, ιφγσ ηεο πίζηεο καο ζ’ απηφλ, θαη 
καο θαζηζηά ζπγγελείο ηνπ θαηά ηελ θχζε θαη ηελ νπζία ηεο Θεφηεηφο ηνπ. Πξφζεμε ην λέν θαη 
παξάδνμν κπζηήξην: Ο Θεφο Λφγνο έιαβε απφ καο ζάξθα, πνπ δελ είρε εθ θχζεσο: θαη έηζη 

έγηλε άλζξσπνο, πνπ δελ ήηαλ. Απφ ηφηε κεηαδίδεη ζηνπο πηζηνχο ηελ Θεφηεηά ηνπ – ηελ νπνία 
θαλείο απφ ηνπο αγγέινπο ή ηνπο αλζξψπνπο δελ είρε απνθηήζεη – θαη κ’ απηφλ ηνλ ηξφπν 

γίλνληαη ζενί θαηά ράξελ ή θαηά ζέζε, πνπ δελ ήηαλ. Έηζη ραξίδεη ζ’ απηνχο ηελ εμνπζία λα 
γίλνληαη ηέθλα Θενχ (θαηά Ισάλλελ Κεθ. 1: ζηίρνο 12) γη απηφ θαη έγηλαλ, θαη πάληνηε ζα 
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γίλνληαη θαη πνηέ δελ ζα πάςνπλ λα γίλνληαη. Άθνπζε θαη ηνλ ζείν Παχιν πνπ παξαθηλεί ζ’ 
απηφ: «Όπσο θνξέζακε ηελ εηθφλα ηνπ γήηλνπ, αο θνξέζνπκε θαη ηελ εηθφλα ηνπ επνπξάληνπ.» 

(Α. πξνο Κνξηλζίνπο Κεθ. 15ν: ζηίρνο 49). 

Ο Θεφο ινηπφλ ηνπ παληφο, κε ηελ ζσκαηηθή ηνπ παξνπζία ζηελ γε, ήιζε γηα λα αλαπιάζεη θαη 
λα αλαθαηλίζεη ηνλ άλζξσπν θαη λα επινγήζεη φιε ηελ θηίζε πνπ επέζπξε επάλσ ηεο ηελ 

θαηάξα, εμαηηίαο ηνπ αλζξψπνπ. Καη πξψηα δσνπνίεζε ηελ ςπρή πνπ έιαβε, θαη αθζαξηψληαο 
ηελ ηελ ζέσζε, ελψ ην άρξαλην ζψκα ηνπ, αλ θαη ην ζέσζε, φκσο ην θξαηνχζε αθφκε θζαξηφ 
θαη πιηθφ. Γηαηί ην ζψκα πνπ ηξψεη θαη πίλεη, θνπηάδεη θαη ηδξψλεη, δέλεηαη θαη ζέξλεηαη, 

πςψλεηαη ζηνλ ζηαπξφ θαη θαξθψλεηαη, είλαη βέβαηα θζαξηφ θαη πιηθφ, αθνχ κάιηζηα πέζαλε 
θαη ηνπνζεηήζεθε λεθξφ ζην κλεκείν. Μεηά δε ηελ αλάζηαζή ηνπ ζπλαλέζηεζε θαη ην ζψκα ηνπ 

άθζαξην, πλεπκαηηθφ, φιν ζείν θαη άυιν. Γη’ απηφ θαη δελ ζπλέηξηςε ηηο ζθξαγίδεο ηνπ 
κλήκαηνο, εηζεξρφηαλ δε θαη εμεξρφηαλ ειεχζεξα κέζα απφ ηηο θιεηζηέο πφξηεο. 

Αιιά γηαηί καδί κε ηελ ςπρή δελ έθαλε ακέζσο θαη ην ζψκα πλεπκαηηθφ θαη άθζαξην; επεηδή 

θαη ν Αδάκ, ηξψγνληαο ηνλ απαγνξεπκέλν θαξπφ, επζχο κελ κε ηελ παξάβαζε πέζαλε θαηά ηελ 
ςπρή, ελψ θαηά ην ζψκα χζηεξα απφ πνιιά ρξφληα θνηκήζεθε. Γη’ απηφ θαη ν Υξηζηφο, πξψηα 
αλέζηεζε θαη δσνπνίεζε ηελ ςπρή πνπ ηηκσξήζεθε κε ην επηηίκην ηνπ ζαλάηνπ, έπεηηα δε 

νηθνλφκεζε λα απνιαχζεη θαη ην ζψκα ηελ αθζαξζία δηα ηεο αλαζηάζεσο, απηφ πνπ δηα ηνπ 
ζαλάηνπ επέζηξεθε ζηελ γε θαηά ηελ αξραία απφθαζε. Κη φρη κφλνλ απηφ, αιιά θαηέβεθε ζηνλ 

άδε ειεπζεξψλνληαο απφ ηα δεζκά, ηηο ςπρέο ησλ εθεί θπιαθηζκέλσλ αγίσλ θαη ηηο θαηέηαμε ζε 
ηφπν αλαπαχζεσο θαη αλεζπέξνπ θσηφο. Σα ζψκαηά ηνπο φκσο δελ ηα αλέζηεζε, αιιά ηα άθεζε 
ζηνπο ηάθνπο κέρξη ηελ θνηλή αλάζηαζε. 

Σν κπζηήξην ινηπφλ απηφ πνπ ζπληειέζηεθε γηα φιν ηνλ θφζκν κε ηελ έλζαξθε νηθνλνκία ηνπ 

Υξηζηνχ, ηνχην ην ίδην γηλφηαλ θαη ζε θάζε άγην, θαη γίλεηαη αδηαιείπησο, κέρξη ζήκεξα ζε θάζε 
πηζηφ. Γηαηί ιακβάλνληαο ην πλεχκα ηνπ Γεζπφηνπ θαη Θενχ καο, ζπκκεηέρνπκε ζηελ ζεφηεηά 

ηνπ, ηξψγνληαο δε ηελ παλάκσκν ζάξθα ηνπ, γηλφκαζηε αιεζηλά θαη εμ νινθιήξνπ ζχζζσκνη 
ηνπ Υξηζηνχ θαη ζπγγελείο ηνπ, θαζψο θαη απηφο ν ζείνο Παχινο βεβαηψλεη: «Δίκαζηε νζηνχλ 
απφ ηα νζηά ηνπ θαη ζάξθα απφ ηελ ζάξθα ηνπ» (πξνο Δθεζίνπο Κεθ. 5ν: ζηίρνο 30) θαη αιινχ: 

«απφ ηνλ πινχην ηεο ζεφηεηφο ηνπ φινη εκείο ιάβακε αιιεπάιιειεο δσξεέο» (θαηά Ισάλλελ 
Κεθ. 1ν: ζηίρνο 16 θαη πξνο Κνιαζζαείο Κεθ. 2ν: ζηίρνο 9). 

Έηζη γηλφκαζηε θαηά ράξηλ φκνηνη κε ηνλ θηιάλζξσπν Θεφ θαη Γεζπφηε καο, αλαθαηληζκέλνη 

ζηελ ςπρή, άθζαξηνη θαη αλαζηεκέλνη απφ λεθξνί πνπ ήκαζηαλ. Σφηε βιέπνπκε Απηφλ πνπ 
θαηαδέρηεθε λα γίλεη φκνηφο καο θαη βιεπφκαζηε απ’ απηφλ, πνπ καο αμίσζε λα γίλνπκε φκνηνί 
ηνπ, φπσο θάπνηνο βιέπεη απφ καθξηά ην πξφζσπν ηνπ θίινπ ηνπ θαη δηαιέγεηαη κ’ απηφλ θαη 

ζπλνκηιεί θαη αθνχεη ηελ θσλή ηνπ. 

Καηά ηνλ ίδην ηξφπν, θαη νη απ’ αηψλνο άγηνη θαη νη παιαηνί θαη νη ησξηλνί πλεπκαηηθά 
βιέπνληεο, δελ βιέπνπλ ζρήκα ή είδνο ή νκνίσκα, αιιά θσο αζρεκάηηζην, επεηδή θαη απηνί 

είλαη θσο εθ ηνπ θσηφο, δειαδή ηνπ Αγίνπ Πλεχκαηνο. Όκσο αλ θαη θηάλνπλ ζ’ απηή ηελ 
θαηάζηαζε, ηα ζψκαηά ηνπο δελ γίλνληαη ακέζσο άθζαξηα θαη πλεπκαηηθά, αιιά φπσο αθξηβψο 
ην ζίδεξν πνπ ππξαθηψλεηαη ζηελ θσηηά παίξλεη ηελ ιακπξφηεηά ηεο, φηαλ φκσο απνκαθξπλζεί 

απ απηήλ, γίλεηαη πάιη ςπρξφ θαη καχξν, έηζη αθξηβψο θαη ηα ζψκαηα ησλ αγίσλ: Μεηέρνληαο 
θαη απηά ζην ζείν ππξ, δειαδή ζηελ ράξε ηνπ Θενχ, αγηάδνληαη, θιεγφκελα θαζαξίδνληαη, 
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γίλνληαη δηαπγή θαη πνιπηηκφηεξα απφ ηα άιια ζψκαηα. Αιιά φηαλ ε ςπρή βγεη απφ ην ζψκα, 
ακέζσο θαη απηά παξαδίδνληαη ζηελ θζνξά θαη δηαιχνληαη ζηγά-ζηγά. Άιια φκσο δηαηεξνχληαη 

γηα πνιιά ρξφληα, ρσξίο λα είλαη νχηε εληειψο άθζαξηα νχηε πάιη ηειείσο θζαξηά, αιιά 
δηαζψδνπλ κέζα ηνπο ηα γλσξίζκαηα θαη ηεο αθζαξζίαο θαη ηεο θζνξάο, ψζπνπ λα θηάζνπλ 

ζηελ ηέιεηα αθζαξζία θαη λα αλαθαηληζηνχλ θαηά ηελ ηειεπηαία θαη θνηλή αλάζηαζε ησλ 
λεθξψλ. Γηα πνηφ ιφγν; Γηφηη δελ έπξεπε λα αλαζηεζνχλ θαη λα αθζαξηηζζνχλ ηα αλζξψπηλα 
ζψκαηα, πξηλ απφ ηελ αλαθαίληζε ησλ θηηζκάησλ, αιιά φπσο αθξηβψο πξψηα πιάζηεθε ε θχζε 

άθζαξηε θαη έπεηηα ν άλζξσπνο, έηζη θαη πάιη: πξψηα ε θηίζε πξέπεη λα κεηαπνηεζεί απφ ηελ 
θζνξά ζηελ αθζαξζία, θαη κεηά καδί κ’ απηήλ λα αιιάμνπλ θαη λα αλαθαηληζηνχλ ηα θζαξηά 

ζψκαηα ησλ αλζξψπσλ, ψζηε, ν άλζξσπνο, πλεπκαηηθφο πηα θαη αζάλαηνο, λα θαηνηθήζεη ζε 
ηφπν άθζαξην, αηψλην θαη πλεπκαηηθφ. Καη φηη απηφ είλαη αιήζεηα, άθνπζε ηνλ Απφζηνιν Πέηξν 
πνπ ην βεβαηψλεη: «Θα έξζεη ε εκέξα ηνπ Κπξίνπ ζαλ θιέπηεο ηελ λχρηα. Καη ηφηε νη νπξαλνί 

ζα δηαιπζνχλ απφ ηελ θσηηά, θαη ηα ζηνηρεία ηεο θχζεσο ζα θανχλ θαη ζα ιπψζνπλ» (Καζνιηθή 
Β. επηζηνιή Πέηξνπ, Κεθ. 3ν: ζηίρνη 10,12), φρη γηα λα εμαθαληζηνχλ, αιιά γηα λα 

αλαρσλεπζνχλ θαη λα αλαζηνηρεησζνχλ, ζε θαιχηεξε θαη αηψληα θαηάζηαζε. 

Απφ πνχ γίλεηαη θαλεξφ απηφ; Απφ ηα ιφγηα πνπ πξνζζέηεη ζηελ ζπλέρεηα ν Απφζηνινο: 
«Καηλνχξηνπο νπξαλνχο θαη θαηλνχξηα γε πξνζδνθνχκε, θαηά ηελ επαγγειία ζνπ» (Καζνιηθή Β. 
επηζηνιή Πέηξνπ, Κεθ. 3ν: ζηίρνο 13). Σίλνο ηελ επαγγειία; Αζθαιψο ηνπ Υξηζηνχ πνπ είπε: 

«Ο νπξαλφο θαη ε γε ζα παξέιζνπλ, νη ιφγνη κνπ φκσο δελ ζα παξέιζνπλ» (θαηά Μαηζαίνλ 
Κεθ. 24ν: ζηίρνο 35). Παξέιεπζε ηνπ νπξαλνχ ελλνεί ηελ αιιαγή ηνπ, θαη γη’ απηφ ιέεη φηη αλ 

θαη ν νπξαλφο ζα αιιάμεη, φκσο νη δηθνί ηνπ ιφγνη ζα κέλνπλ αλαιινίσηνη θαη ζηαζεξνί. 
Απηφ πξναλήγγεηιε θαη ν πξνθήηεο Γαπίδ: «΢αλ καλδχα ζα ηνπο ηπιίμεηο θαη ζα αιιάμνπλ, εζχ 
φκσο ζα παξακείλεηο ν ίδηνο θαη ηα έηε ηεο δσήο ζνπ δελ ζα εθιείςνπλ» (Φαικφο 101νο: ζηίρνη 

27-28). Σί ζα κπνξνχζε λα γίλεη ζαθέζηεξν απφ απηά ηα ιφγηα; 

Κεθάιαην 10-ν.: Όηη θαη πάληεο νη Άγηνη ηνλ Λφγνλ ηνπ Θενχ ελ εαπηνίο ζπιιακβάλνπζη ηε 
Θενηφθσ παξαπιεζίσο, θαη γελλψζηλ απηφλ θαη γελλάηαη ελ απηνίο θαη γελλψληαη ππ’ Απηνχ, 

θαη πψο πηνί θαη αδειθνί θαη κεηέξεο Απηνχ ρξεκαηίδνπζηλ. 

Ο Τηφο ηνπ Θενχ θαη Θεφο, αθνχ εηζήιζε ζηα ζπιάγρλα ηεο Παλαγίαο Παξζέλνπ θαη έιαβε 
ζάξθα απ’ απηήλ, γελλήζεθε, φπσο είπακε, ηέιεηνο άλζξσπνο θαη ηέιεηνο Θεφο αζπγρχησο. Σί 

ζεκαληηθφηεξν έγηλε πνηέ γηα καο; Όινη καο πηζηεχνπκε ζ’ Απηφλ ηνλ Τηφ ηνπ Θενχ θαη Τηφ ηεο 
αεηπαξζέλνπ θαη Θενηφθνπ Μαξίαο θαη γη’ απηφ δερφκαζηε ηνλ πεξί απηνχ ιφγν κε 
εκπηζηνζχλε. Αλ ηνλ νκνινγνχκε ινηπφλ θαη κεηαλννχκε απφ ηα βάζε ηεο ςπρήο καο γηα ηηο 

πξνεγνχκελεο ακαξηίεο καο, ηφηε ν ιφγνο ηεο επζεβείαο, ηνλ νπνίν δερφκαζηε, γελληέηαη κέζα 
καο ζαλ ζπφξνο, φπσο αθξηβψο ν Λφγνο ηνπ Παηξφο εηζήιζε ζηελ γαζηέξα ηεο Παξζέλνπ. 

Θαχκαζε ην κέγα ηνχην θαη εθπιεθηηθφ κπζηήξην θαη δέμνπ ην κε θάζε πιεξνθνξία θαη πίζηε. 

΢πιιακβάλνπκε ινηπφλ απηφλ ηνλ Λφγν φρη ζσκαηηθά, φπσο ηνλ ζπλέιαβε ε Παξζέλνο θαη 
Θενηφθνο, αιιά πλεπκαηηθά κελ, πξαγκαηηθά φκσο. Καη έρνπκε κέζα ζηηο θαξδηέο καο απηφλ 
ηνλ ίδην πνπ ζπλέιαβε θαη ε Αγλή Παξζέλνο, φπσο ιέεη ν ζείνο Παχινο: «Ο Θεφο πνπ είπε λα 

ιάκςεη θσο κέζα ζηηο θαξδηέο καο πξνο θσηηζκφλ ηεο γλψζεσο ηνπ Τηνχ ηνπ» (Β’ πξνο 
Κνξηλζίνπο, Κεθ. 4ν: ζηίρνο 6), ζαλ λα ιέεη: Απηφο φινο γελλήζεθε αιεζηλά κέζα καο. Καη φηη 

είλαη έηζη ην θαλεξψλεη κε φζα παξαζέηεη ζηελ ζπλέρεηα: 
«Έρνπκε δε ηνλ ζεζαπξφλ απηφλ κέζα ζε πήιηλα ζθεχε» (Β. πξνο Κνξηλζίνπο, Κεθ. 4ν: ζηίρνο 
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6), νλνκάδνληαο ζεζαπξφ ην Άγην Πλεχκα. Καη ζε άιιν ζεκείν νλνκάδεη ην Πλεχκα Κχξην: 
«Γηαηί ην Πλεχκα» ιέεη «είλαη ν Κχξηνο» (Β. πξνο Κνξηλζίνπο, Κεθ. 4ν: ζηίρνο 6), ψζηε φπνπ 

αθνχο Τηφλ Θενχ λα ελλνείο καδί θαη ην Πλεχκα θαη αλ πάιη αθνχζεηο γηα ην Άγην Πλεχκα, λα 
ελλνείο καδί κε απηφ θαη ηνλ Παηέξα, επεηδή θαη γη’ Απηφλ ιέεη: «Πλεχκα ν Θεφο» (θαηά 

Ισάλλελ, Κεθ. 4ν: ζηίρνο 24), δηδάζθνληάο ζε παληνχ ην αρψξηζην θαη νκννχζην ηεο Αγίαο 
Σξηάδνο, φηη δειαδή φπνπ είλαη ν Τηφο, εθεί είλαη θαη ν Παηήξ, θαη φπνπ ν Παηήξ, εθεί θαη ην 
Πλεχκα, θαη φπνπ ην Άγην Πλεχκα εθεί φιε ε ηξηζππφζηαηε Θεφηεηα, ν έλαο Θεφο θαη Παηήξ 

καδί κε ηνλ Τηφ θαη ην Πλεχκα ηνπο νκννπζίνπο, «απηφο πνπ είλαη επινγεηφο ζηνπο αηψλεο, 
ακήλ» (πξνο Ρσκαίνπο, Κεθ. 1ν: ζηίρνο 25). 

Έηζη φηαλ πηζηεχζνπκε νιφςπρα θαη κεηαλνήζνπκε ζεξκά, ζα ζπιιάβνπκε, φπσο εηπψζεθε, ηνλ 

Λφγν ηνπ Θενχ ζηηο θαξδηέο καο, θαζψο ηνλ ζπλέιαβελ ε Παξζέλνο, πξνζθέξνληάο ηνπ θη εκείο 
ηηο ςπρέο καο παξζεληθέο θαη αγλέο. Καη φπσο εθείλελ δελ ηελ θαηέθιεμε ην ππξ ηεο ζεφηεηνο, 
επεηδή ήηαλ αγλή θαη ππεξάκσκε, έηζη νχηε θαη εκάο καο θαηαθαίεη, φηαλ ηνπ πξνζθέξνπκε ηηο 

θαξδηέο καο αγλέο θαη θαζαξέο, αιιά γίλεηαη εληφο καο δξνζηά απφ ηνλ νπξαλφ, θαη πεγή χδαηνο 
θαη ξείζξνλ αζάλαηεο δσήο. Όηη δερφκαζηε θαη εκείο παξφκνηα ην άζηεθηνλ ππξ ηεο ζεφηεηνο, 

άθνπζε ηνλ Κχξην πνπ ην ιέεη: «Ππξ ήιζα λα βάισ ζηελ γε» (θαηά Λνπθάλ, Κεθ. 12ν: ζηίρνο 
49). Σί άιιν ελλνεί, παξά ην νκννχζην πξνο ηελ ζεφηεηά ηνπ Πλεχκα, κε ην νπνίν ζπλεηζέξρεηαη 
θαη ζπλζεσξείηαη κέζα καο θαη ν ίδηνο ν Τηφο καδί κε ηνλ Παηέξα; 

Δπεηδή ν Λφγνο ηνπ Θενχ κία θνξά ζαξθψζεθε απφ ηελ Παξζέλν θαη γελλήζεθε απφ απηήλ 
ζσκαηηθά, αλέθθξαζηα θαη ππέξ ιφγνλ θαη ζπλεπψο, δελ είλαη δπλαηφλ λα ζαξθσζεί πάιη ή λα 
γελλεζεί ζσκαηηθά απφ ηνλ θαζέλα απφ καο, ηί πξνλνεί; Μαο κεηαδίδεη γηα ηξνθή εθείλε ηελ 

άρξαληε ζάξθα, πνπ πξνζέιαβε απφ ηελ παλάρξαληε Θενηφθν, θαηά ηελ ζσκαηηθή ηνπ γέλλεζε. 
Αλ ηελ κεηαιακβάλνπκε άμηα, έρνπκε κέζα καο φινλ ηνλ ζαξθσζέληα Θεφ θαη Κχξηφ καο Ιεζνχ 
Υξηζηφ, απηφλ ηνλ Τηφ ηνπ Θενχ θαη Τηφ ηεο Παξζέλνπ, ηνλ θαζήκελν ζηα δεμηά ηνπ Θενχ, ν 

νπνίνο ιέεη: «εθείλνο πνπ ηξψγεη ηελ ζάξθα κνπ θαη πίλεη ην αίκα κνπ, κέλεη κέζα κνπ θαη εγψ 
κέζα ηνπ» (θαηά Ισάλλελ, Κεθ. 6ν: ζηίρνο 56), ρσξίο φκσο λα πξνέξρεηαη ή λα γελληέηαη 

ζσκαηηθά απφ εκάο, αιιά νχηε θαη λα καο απνρσξίδεηαη πνηέ. Γηφηη εκείο δελ ηνλ αηζζαλφκαζηε 
ζαλ ζάξθα, αλ θαη βξίζθεηαη κέζα καο φπσο αθξηβψο έλα βξέθνο, αιιά ππάξρεη αζσκάησο ζε 
ζψκα, αλακηγλπφκελνο αλέθθξαζηα κε ηελ θχζε καο θαη ηελ νπζία καο θαη ζενπνηψληαο καο. Κη 

απηφ ζπκβαίλεη επεηδή γίλακε ζχζζσκνη θαη κ’ Απηφλ, δειαδή ζάξθα απφ ηελ ζάξθα ηνπ θαη 
νζηνχλ απφ ηα νζηά ηνπ. Απηφ είλαη ην κεγαιχηεξν θαη θξηθηφηεξν κπζηήξην ηεο αλέθθξαζηεο 

νηθνλνκίαο θαη ζπγθαηαβάζεψο ηνπ, πνπ δίζηαδα λα ην γξάςσ θαη έηξεκα λα ην επηρεηξήζσ. 

Ο Θεφο φκσο πάληνηε ζέιεη λα απνθαιχπηεηαη θαη λα θαλεξψλεηαη ε αγάπε ηνπ ζ’ εκάο, ψζηε 
θαη εκείο θάπνηε, θαηαλνψληαο ηελ κεγάιε ηνπ αγαζφηεηα θαη αηζζαλφκελνη ληξνπή, λα 

πξνζπκνπνηεζνχκε λα ηνλ αγαπήζνπκε. Γη’ απηφ θαη εγψ παξαθηλήζεθα απφ ην Άγην Πλεχκα 
πνπ θσηίδεη ηηο θαξδηέο καο, θαη ζαο θαλέξσζα απηά ηα κπζηήξηα γξαπηψο, φρη γηα λα ζαο  
απνδείμσ φηη ν άλζξσπνο είλαη φκνηνο κ’ Απηήλ πνπ γέλλεζε ηνλ Κχξην – κε γέλνηην – απηφ 

είλαη αδχλαην. Γηφηη άιιε είλαη ε έλζαξθε θαη άθξαζηε γέλλεζε ηνπ Θενχ Λφγνπ απφ ηελ 
Παξζέλν, θαη άιιε πνπ ζπληειείηαη ζε καο πλεπκαηηθψο. Δθείλε γελλψληαο έλζαξθν ηνλ Τηφ θαη 

Λφγν ηνπ Θενχ, απεξγάζηεθε ζηελ γε ην κπζηήξηφ ηεο αλαπιάζεσο ηνπ αλζξσπίλνπ γέλνπο καο 
θαη ηελ ζσηεξία φινπ ηνπ θφζκνπ, πνπ είλαη ν Κχξηφο καο Ιεζνχο Υξηζηφο θαη Θεφο, απηφο πνπ 
έλσζε ζηνλ εαπηφ ηνπ ηα δηεζηψηα θαη εμάιεηςε ηελ ακαξηία ηνπ θφζκνπ. Δλψ απηή (πνπ 

ζπληειείηαη ζε καο) γελλψληαο ελ Αγίσ Πλεχκαηη ηνλ Λφγν ηεο γλψζεσο ηνπ Θενχ, απεξγάδεηαη 
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αθαηάπαπζηα ζηηο θαξδηέο καο ην κπζηήξην ηεο αλαθαηλίζεσο ησλ αλζξψπηλσλ ςπρψλ θαη ηελ 
θνηλσλία θαη έλσζε κε ηνλ Θεφ Λφγν. Απηήλ ππαηλίζζεηαη θαη ην ζείν ιφγην: «Γη’ Απηνχ 

ζπιιάβακε θαη εγελλήζακε κε πφλν ην πλεχκα ηεο ζσηεξίαο, ην νπνίν θπνθνξήζακε πάλσ ζηελ 
γε» (Πξνθεηείεο ηνπ Ηζατνπ, Κεθ. 26ν: ζηίρνο 18). 

Λνηπφλ δελ ζαο θαλέξσζα απηά ηα κπζηήξηα γηα λα απνδείμσ φηη ν άλζξσπνο κπνξεί λα 

γελλήζεη ηνλ Υξηζηφ θαηά ηνλ ίδην ηξφπν πνπ ηνλ γέλλεζε ε Παλαγία, αιιά γηα λα θαλεξσζεί ε 
ππεξάπεηξε θαη γλήζηα αγάπε ηνπ ζ’ εκάο, θαη φηη αλ ην ζέινπκε, φινη κπνξνχκε λα γίλνπκε 
κεηέξα θαη αδειθνί ηνπ θαηά ηνλ πξναλαθεξφκελν ηξφπν, θαζψο θαη ν ίδηνο ην δηαθεξχηηεη: 

«Μεηέξα κνπ θαη αδειθνί κνπ είλαη απηνί πνπ αθνχλε ηνλ ιφγν ηνπ Θενχ θαη ηνλ εθηεινχλ» 
(θαηά Λνπθάλ, Κεθ. 8ν: ζηίρνο 21). Έηζη ζα γίλνπκε ίζνη κε ηνπο καζεηέο θαη απνζηφινπο ηνπ, 

φρη θαηά ηελ αμία, νχηε θαηά ηηο πεξηνδίεο θαη ηνπο θφπνπο πνπ ππέθεξαλ, αιιά θαηά ηελ ράξε 
ηνπ Θενχ θαη ηελ δσξεά ηελ νπνία εμέρεε ζ’ φινπο πνπ ηνλ πίζηεπαλ θαη ηνλ αθνινπζνχζαλ, 
ρσξίο λα ζηξαθνχλ πνηέ πίζσ. 

Δίδεο πσο φινπο εθείλνπο πνπ αθνχλε θαη πξάηηνπλ ηνλ ιφγν ηνπ ηνπο αλχςσζε ζηελ αμία ηεο 
Μεηέξαο ηνπ θαη ηνπο απνθαιεί αδειθνχο θαη ζπγγελείο ηνπ; Όκσο κφλν εθείλε ππήξμε ε 
θπξίσο Μεηέξα ηνπ, επεηδή φπσο αλέθεξα ηνλ γέλλεζε αλεξκελεχησο θαη ρσξίο άλδξα, ελψ 

φινη νη άγηνη ηνλ ζπιιακβάλνπλ θαη ηνλ θαηέρνπλ θαηά ράξηλ θαη δσξεάλ. Καη απφ κελ ηελ 
άκσκε Μεηέξα ηνπ δαλείζηεθε ηελ παλακψκεηε ζάξθα ηνπ, θαη ζε αληάιιαγκα ηεο δψξηζε ηελ 

ζεφηεηα – σ ηη παξάμελε θαη αζπλήζηζηε ζπλαιιαγή – ελψ απφ ηνπο αγίνπο δελ παίξλεη ζάξθα, 
αιιά αληίζεηα απηφο ηνπο κεηαδίδεη ηελ ζεσκέλε ζάξθα ηνπ. Αο εμεηάζνπκε ινηπφλ ην βάζνο 
απηνχ ηνπ κπζηεξίνπ. 

Η ράξε ηνπ Πλεχκαηνο ζηνλ Υξηζηφ, δειαδή ην ππξ ηεο ζεφηεηνο, πξνέξρεηαη απφ ηελ ζεία ηνπ 

θχζε θαη νπζία. Όκσο ην ζψκα ηνπ δελ έρεη ηελ ίδηα πξνέιεπζε, αιιά πξνέξρεηαη απφ ηελ 
πάλαγλε θαη άγηα ζάξθα ηεο Θενηφθνπ, ηελ νπνία πξνζέιαβε θαηά ην ηεξφ ιφγην: «ν Λφγνο 

έγηλε ζάξθα» (θαηά Ισάλλελ, Κεθ. 1ν:ζηίρνο 14). Έθηνηε ν Τηφο ηνπ Θενχ θαη ηεο αρξάληνπ 
Παξζέλνπ κεηαδίδεη ζηνπο αγίνπο, απφ κελ ηελ θχζε θαη ηελ νπζία ηνπ ζπλατδίνπ Παηξφο ηνπ 
ηελ ράξε ηνπ Πλεχκαηνο, δειαδή ηελ ζεφηεηα, θαζψο θαη κέζσ ηνπ πξνθήηνπ ιέγεη: «Θα 

ζπκβεί ηνχην θαηά ηηο έζραηεο εκέξεο: ζα εθρχζσ απφ ην Πλεχκα κνπ ζε θάζε άλζξσπν» 
(Πξνθεηεία Ισήι, Κεθ. 3ν: ζηίρνο 1), ελλνψληαο κ’ απηφλ ηνλ ιφγν, θάζε πηζηφ. Απφ δε ηελ 

θχζε θαη νπζία εθείλεο πνπ θπξίσο θαη αιεζψο ηνλ γέλλεζε ηελ ζάξθα, ηελ νπνία έιαβε απφ 
απηή.  

Καη φπσο απφ ηελ πιεξφηεηά ηνπ ιάβακε φινη εκείο, έηζη αθξηβψο κεηαιακβάλνπκε απφ ηελ 
άκσκε ζάξθα ηεο Παλαγίαο Μεηέξαο ηνπ, ηελ νπνία θαη εθείλνο πξνζέιαβε. Καη φπσο έγηλε 

πηφο θαη Θεφο ηεο ν Υξηζηφο θαη Θεφο καο γελφκελνο θαη αδειθφο καο, έηζη αθξηβψο θαη εκείο – 
σ ηη αλέθθξαζηε θηιαλζξσπία – γηλφκαζηε πηνί ηεο Θενηφθνπ Μεηέξαο ηνπ θαη αδειθνί ηνπ 

Υξηζηνχ, επεηδή, ράξε ζηνλ ππεξάκσκν θαη ππεξάγλσζην γάκν πνπ ηειέζηεθε κ’ απηήλ θαη ζ’ 
απηήλ, γελλήζεθε ν Τηφο ηνπ Θενχ θαη απ’ απηήλ πάιη, φινη νη άγηνη. Πξάγκαηη, φπσο απφ ηελ 
ζπλνπζία θαη ηελ ζπνξά ηνπ Αδάκ πξψηε ε Δχα γέλλεζε, θαη απφ εθείλε θαη κέζσ εθείλεο 

γελλήζεθαλ φινη νη άλζξσπνη, έηζη θαη ε Θενηφθνο, αθνχ δέρηεθε αληί ζπνξάο ηνλ Λφγν ηνπ 
Θενχ, ζπλέιαβε θαη γέλλεζε κφλν ηνλ πξν αηψλσλ κνλνγελή ηνπ Παηξφο θαη κεηέπεηηα 

ζαξθσζέληα δηθφ ηεο κνλνγελή. Καη κνινλφηη ε ίδηα έπαςε λα ζπιιακβάλεη θαη λα γελλά, ν 
Τηφο ηεο γέλλεζε θαη γελλά θαζεκεξηλά φζνπο πηζηεχνπλ ζ’ απηφλ θαη ηεξνχλ ηηο άγηεο εληνιέο 
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ηνπ. Αζθαιψο έπξεπε ε πλεπκαηηθή καο αλαγέλλεζε θαη αλάπιαζε λα γίλεη δηα ηνπ αλδξφο, 
δειαδή ηνπ δεπηέξνπ Αδάκ θαη Θενχ, επεηδή ε γέλλεζή καο ζηελ θζνξά έγηλε δηα ηεο γπλαηθφο 

Δχαο. 

Καη πξφζερε ηελ αθξίβεηα ηνπ ιφγνπ: αλδξφο ζλεηνχ θαη θζαξηνχ ε ζπνξά, θζαξηνχο πηνχο θαη 
ζλεηνχο δηα γπλαηθφο γέλλεζε θαη γελλά. Δλψ αζαλάηνπ θαη αθζάξηνπ Θενχ ν αζάλαηνο θαη 

άθζαξηνο Λφγνο, αζάλαηα θαη άθζαξηα ηέθλα γέλλεζε θαη δηαξθψο γελλά, αθνχ πξψηα απηφο 
γελλλήζεθε απφ ηελ Παξζέλν ελ αγίσ Πλεχκαηη βεβαίσο. 

Γη’ απηφ ινηπφλ είλαη δέζπνηλα θαη βαζίιηζζα θαη θπξία θαη Μεηέξα φισλ ησλ αγίσλ ε Μεηέξα 

ηνπ Θενχ, ελψ φινη νη άγηνη είλαη θαη δνχινη ηεο, αθνχ είλαη Μεηέξα ηνπ Θενχ. Καη επίζεο είλαη 
παηδηά ηεο, αθνχ κεηαιακβάλνπλ απφ ηελ παλάρξαληε ζάξθα ηνπ Τηνχ ηεο. Πηζηφο ν ιφγνο: ε 
ζάξθα ηνπ Τηνχ ηεο είλαη ζάξθα ηεο Θενηφθνπ. Μεηαιακβάλνληαο ινηπφλ θαη εκείο απ’ απηήλ 

ηελ ζεσκέλε ζάξθα ηνπ Κπξίνπ, νκνινγνχκε θαη πηζηεχνπκε φηη κεηαιακβάλνπκε δσήλ αηψληα, 
εθηφο αλ αλαμίσο θαη εηο θαηάθξηκα κεηαιακβάλνπκε. 

Πξάγκαηη, φινη νη άγηνη είλαη ζπγγελείο πξνο ηελ Παλαγία Μεηέξα ηνπ Θενχ θαηά ηξεηο 

ηξφπνπο: Πξψηνλ επεηδή πξνέξρνληαη απφ ηνλ ίδην πειφ κ’ απηήλ θαη ηελ ίδηα πλνή, δειαδή ηελ 
ςπρή. Γεχηεξνλ επεηδή έρνπλ θνηλσλία θαη κεηνπζία κε απηήλ δηα ηεο πξνζιήςεσο ηεο ζαξθφο 
ηεο απφ ηνλ Υξηζηφ. Καη ηξίηνλ επεηδή, ιφγσ ηεο ελ Πλεχκαηη αγησζχλεο πνπ ελππάξρεη ζε 

απηνχο, θαζέλαο ζπιιακβάλεη εληφο ηνπ θαη θαηέρεη ηνλ Θεφ ησλ φισλ, φπσο αθξηβψο θαη 
εθείλε ηνλ είρε εληφο ηεο. 

Γηφηη αλ θαη ηνλ γέλλεζε ζσκαηηθψο, φκσο πάληνηε ηνλ είρε φινλ θαη πλεπκαηηθψο κέζα ηεο, θαη 
εμαθνινπζεί κάιηζηα λα ηνλ έρεη θαη ηψξα θαη πάληνηε αρψξηζηνλ απφ απηήλ. 

΢’ απηφλ πξέπεη ε δφμα θαη ην θξάηνο ζηνπο αηψλεο. Ακήλ. 

Έθδνζηο ηεο Ιεξάο Μνλήο Οζίνπ ΢πκεψλ ηνπ Νένπ Θενιφγνπ, Κάιακνο Αηηηθήο. 

Απφ ην έξγν: Αγίνπ ΢πκεψλ ηνπ Νένπ Θενιφγνπ: Βίβινο ησλ Ηζηθψλ, Λφγνο Α´. 
Κεθάιαην γ : Πεξί ηεο ηνπ Λφγνπ ΢αξθψζεσο θαη θαηά ηίλα ηξφπνλ δη εκάο εζαξθψζε.  
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