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18 ΜΑΪΟΥ  

ΜΝΗΜΗ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΕΝΔΟΞΟΥ 

ΠΑΡΘΕΝΟΜΑΡΤΥΡΟΣ ΚΛΑΥΔΙΑΣ 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

Ποίημα Θεοτέκνης Μοναχής Αγιοστεφανιτίσσης 

Ι. Μ. Αγίου Στεφάνου Μετεώρων 2009 

Κοντάκιον. Ήχος πλ. δ´. Τη υπερμάχω. 

Της παρθενίας, την λαμπράν στολήν εφόρεσας, και τω 

Νυμφίω σου, Χριστώ πάνυ ηυδόκησας, καλλιπάρθενε 

Κλαυδία, η σεμνότατη, διο ώδευσας την τρίβον της 

αθλήσεως, εν Αγκύρα συν πλειάδι ομοτρόπων σου· όθεν 

άδω σοι· Χαίροις, Μάρτυς πολύαθλε.  

Άσμασι θεηγόροις, σε γεραίρω εκ πόθου, Κλαυδία 

γλυκυτάτη παρθένε (γ)· και έμπροσθεν Εικόνος της σης, εν 

χαρά προσπίπτω ευλαβώς πάνσεμνε, αιτούμενος την χάριν 

σου και θείοις εγκωμίοις άδων· 

Χαίρε, θρέμμα και σκέπη Αγκύρας·  

χαίρε, χορδή λεπτοτάτης λύρας. 

Χαίρε, του φιλτάτου Χριστού η αγαπησις·  
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χαίρε, μαρτυρίου δεινού επιπόθησις. 

Χαίρε, εύοσμος υάκινθος εν λειμώνι εκλεκτώ·  

χαίρε, ιερά κυπάρισσος εν χορώ παρθενικώ. 

Χαίρε, ότι εδέξω Ασωμάτων την λάμψιν·  

χαίρε, ότι εδρέψω τους καρπούς της αγνείας. 

Χαίρε, τερπνά εμπνέουσα άσματα· 

χαίρε, σατάν ιώσα τα τραύματα. 

Χαίρε, δορκάς ευθυδρόμου πορείας·  

χαίρε, φυγάς κοσμικόφρονος βίου. 

Χαίροις, Μάρτυς πολύαθλε. 

Βήμασι θείου Παύλου, επομένη Κλαυδία, παρέδωκας 

Χριστώ σην καρδίαν, και ηγήσω ως κόρη σοφή, τα του 

κόσμου τερπνά, ως πτωχά σκύβαλα, τα άνω εκζητήσασα 

και ψάλλουσα αεί εν οίκω· 

Αλληλούϊα. 

Γηθομένη καρδία, ως δορκάς επεπόθεις, τα νάματα 

Χριστού Εκκλησίας και συν άλλαις παρθένοις σεμναίς, εν 

Ναώ του Κυρίου αεί ώρθριζες. διο σου την ευσέβειαν, 

τιμώντες εν χαρά βοώμεν· 

Χαίρε, δι  ἧς αναπέμπονται αίνοι· 

χαίρε, δι  ἧς φωτιούνται παρθένοι. 
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Χαίρε, νεάνις η σώφρων και άμωμος· 

χαίρε, του Κυρίου μυρίπνους παράδεισος. 

Χαίρε, άσμα το ηδύμολπον ακοαίς των ευσεβών· 

χαίρε, κλήσις επιπόθητος εν χορώ μοναζουσών. 

Χαίρε, της επταφώτου λυχνίας βραχίων· 

χαίρε, ομοφροσύνης ο ακλόνητος κίων. 

Χαίρε, σεπτή Τεκούση υπείξασα· 

χαίρε, οδόν στενήν η βαδίσασα. 

Χαίρε, τερπνών κοσμικών μακρυνθείσα· 

χαίρε, φωτός ουρανίου πλησθείσα. 

Χαίροις, Μάρτυς πολύαθλε. 

Δόξαν των επικήρων και ηδέα του βίου, Κλαυδία ως ουδέν 

ελογίσω· παιδιόθεν γαρ σθεναρώς, τον Θεόν εκποθήσασα 

ταχύ έσπευσας, εις παρθενώνα, άμωμε, ομού συν αδελφαίς 

ψυχαίς συνάδειν· 

Αλληλούϊα. 

Εμπλησθείσα εκ ζήλου, τον Χριστόν παρρησία, κηρύττεις 

θεοτίμητε Κόρη, και προσάγεις Κυρίω ψυχάς, εκζητούσας 

το θείον ευρείν έλεος, εις ας μυείς τα κρείττονα και εξ 

αυτών ακούεις ταύτα· 

Χαίρε, κρηνίς των θείων χαρίτων·  
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χαίρε, τροφή των Χριστού πενήτων. 

Χαίρε, σωτηρίας ψυχών η μεσίτρια·  

χαίρε, εις Κυρίου νομάς οδηγήτρια. 

Χαίρε, ότι Πρωτομάρτυρος εισωκίσθης τη Μονή· 

χαίρε, ότι και ηυτρέπισας τον σον οίκον εν σπουδή. 

Χαίρε, ότι αθρόως τα Μετέωρα σκέπεις·  

χαίρε, ότι αγώνας των αζύγων διέπεις. 

Χαίρε, πολλήν στοργήν η πλουτήσασα·  

χαίρε, Μονήν εν Ελλάδι ζητήσασα. 

Χαίρε, ο νους νουθεσίας Κυρίου·  

χαίρε, ο θρους πεπτωκότων ειδώλων. 

Χαίροις, Μάρτυς πολύαθλε. 

Ζάλην εν ταις καρδίαις, των πιστών προσεπάθει, 

αρχέκακος βαλείν, θεοφόρε· κηρυχθέντος και γαρ 

διωγμού, επαρχία Αγκύρας σταθηρά έμεινας, εν πίστει 

Παντοκράτορος, Χριστώ τω Ιησού βοώσα· 

Αλληλούϊα. 

Ήκουσας της του Παύλου, προτροπής θεία Κόρη, τα 

στίγματα Κυρίου βαστάζειν, και καυχάσθαι Κλαυδία αγνή, 

εν Σταυρώ Ιησού του ημάς σώσαντος, Ου χάριτι ενήθλησας 

και νυν τιμά επαξίως ούτω· 
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Χαίρε, ψυχή μακαρία λίαν·  

χαίρε, το κλέος των εν Αγκύρα. 

Χαίρε, του τυράννου μανία η άσβεστος·  

χαίρε, νεανίδων αστήρ ο χρυσάκτινος. 

Χαίρε, Μάρτυς η κλεισθείσα εν ειρκτή ερεβεννή· 

χαίρε, η μάστιγας δεχθείσα εν σαρκί νεανική. 

Χαίρε, των Αρχαγγέλων συνοικούσα τω δόμω· 

χαίρε, των Μετεώρων η αυγάζουσα λίθους. 

Χαίρε, γυμνή τη πόλει βαδίσασα· 

χαίρε, πολλούς αγνεία ενδύσασα. 

Χαίρε, η δας νεανίδων παρθένων·  

χαίρε, αμνάς καθαρά του Δεσπότου. 

Χαίροις, Μάρτυς πολύαθλε. 

Θέατρον όντως, Κόρη, εν τη πόλει εγένου, μετέχουσα 

παθών σου Νυμφίου· υπέστης γαρ μαστίξεις φρικτάς, 

φυλακήν και γυμνώσεις του σώματος, αλλ  ἄτρεπτος 

παρέμεινας, ομού συν ταις συνάθλοις σου φωνούσα· 

Αλληλούϊα. 

Ίασπις εξαιρέτου, εμπλησθείς θείου μύρου, υπάρχουσα 

Κλαυδία θεόφρον, προσείλκυες ανθρώπων ψυχάς, αλήθεια 

www.tezaurliturgic.ro



 

Page 8 of 16 
 

λατρεύειν τον Κτίσαντα, το σύμπαν άπαν όθεν σε, 

γεραίρομεν και ευφημούμεν ούτω· 

Χαίρε, το έαρ ομολογίας·  

χαίρε, ο πύργος της καρτερίας. 

Χαίρε, αθληφόρων πλειάδι ομοτροπε· 

χαίρε, στεφηφόρε Κυρίου πανένδοξε. 

Χαίρε, ηχηρόν παιάνισμα εις οδόν μαρτυρικήν·  

χαίρε, θείον προσκλητήριον εις ισάγγελον ζωήν. 

Χαίρε, ψυχοφαγούσιν ευστοργότατον όμμα· 

χαίρε, των ασθενούντων ακεσώδυνον πόμα. 

Χαίρε, κανών μαρτύρων ευθύγραμμος·  

χαίρε, λουτρών εκπλύνων τον δείλανδρον. 

Χαίρε, βαλβίς θεϊκής ενεργείας·  

χαίρε, ελπίς της εμής ασθενείας. 

Χαίροις, Μάρτυς πολύαθλε. 

Καθαρά τη καρδία, κραταιά τη ανδρεία, ως χάλυψ 

σταθηρά εν τη πίστει, του δούναι τοις ειδώλοις τιμήν, 

ανένδοτος, Κλαυδία σοφή, έμεινας, διο ο άρχων έξαλλος, 

εν λίμνη σε εκρίπτει ψάλλουσαν·  

Αλληλούϊα. 
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Λίμνης σε ανενέγκας, ο Θεόδοτος, Κόρη, και δάκρυσι 

συστείλας σον σκήνος, συν εξάδι παρθένων σοροίς, εις 

Αγκύρας την γην έθαψεν, εντίμως και εφώνησε το χαίρέ 

σοι· τη νικητρία· 

Χαίρε, Κυρίου θεία επαίτις· 

χαίρε, ειδώλων η καθαιρέτις. 

Χαίρε, εν τραχήλω τον βρόχον ενεγκασα· 

χαίρε, ψυχροτάτέ βυθώ ταχύ φθάσασα. 

Χαίρε, σκήνωμα ατίμητον εν τη λίμνη εμβληθέν·  

χαίρε, σφάγιον τω Κτίσαντι απανθρώπως το καέν. 

Χαίρε, εκ Θεοδότου αφανείας σωθείσα·  

χαίρε, εξ ομοδόξων την ταφήν η δεχθείσα. 

Χαίρε, νεκρά την καύσιν η μείνασα· 

χαίρε, σην γαίαν λαμπρώς αγιάσασα. 

Χαίρε, πατρίς ανεστίων τη πίστει· 

χαίρε, ελπίεςτών κρυπτών ομοδόξων. 

Χαίροις, Μάρτυς πολύαθλε. 

Μνήσθητι χριστομάρτυς, γλυκύτατη Κλαυδία, Αγάθης σου 

ναού Κτητορίσσης, ομού συν συνόδια αυτής, και χορηγού 

του Ναού σου ευπάτριδος, ούσπερ εν πόλω εύφρανον, ιδείν 

σε, Μήτερ, και συμψάλλειν· 
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Αλληλούϊα. 

Νεοσσοίς ώσπερ άλλοις, τιθηνείς μοναστρίας, ομού συν 

ταις δοκίμοις παρθένοις, ανυψούσα το όμμα ψυχής, προς 

τον πάντων Κτίστην και Θεόν, ένδοξε, Ον Μάρτυς 

καθικέτευε, υπέρ των ευλαβώς σοι προσφωνούντων· 

Χαίρε, έρωτι θείω τρωθείσα· 

χαίρε, ψυχάς Κυρίω ζευγνύσα. 

Χαίρε, δυσσεβούντος τυράννου η έκρηξις· 

χαίρε, ομοφρόνων πιστών η κραταίωσις. 

Χαίρε, στόμα το πληρέστατον γλυκύτατων προσευχών·  

χαίρε, χάλυψ ο αλύγιστος εν πυρά των πειρασμών. 

Χαίρε, των Μετεώρων ο καινότατος αίνος·  

χαίρε, σων φερωνύμων ευφροσύνη και σθένος. 

Χαίρε, ψυχή γενναία και εύτολμος·  

χαίρε, γυνή αγνή και στερρόψυχος. 

Χαίρε, αισχράς ασελγείας ρυσθείσα· 

χαίρε, Χριστού της ελπίδος πλησθείσα. 

Χαίροις, Μάρτυς πολύαθλε. 

Ξέεσθε, χριστομάρτυς, απηνών εκ δημίων, και μάστιγας 

εκδέχεσθε άμα, Τεκούση, Ευφρασία, Φαεινή, Ματρώνη, 
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Αλέξανδρα τε ομόφροσι, και Ιουλία σώφρονα, μεθ  ων 

εψάλλετε τω Κτίστη· 

Αλληλούϊα. 

Όμβριζε καλλιμάρτυς, Πρωτομάρτυρος Μάνδρα, χαρίτων 

ουρανίων τα ρείθρα, και ποίησον σον πρώτον Ναόν, εν 

Ελλάδι, Κλαυδία, σεπτόν τέμενος, και ιερόν προσφύγιον, 

των γεραιρόντων σοι εν ευλαβεία· 

Χαίρε, η άγκυρα εν τη πίστει· 

χαίρε, η δότειρα ευφροσύνης. 

Χαίρε, ευσεβείας τω πύργω στερέωσις·  

χαίρε, της ειδώλων λατρείας εκρίζωσις. 

Χαίρε, αγίου Θεοδότου αλιεία ιερά· 

χαίρε, η κλήσις μαρτυρίου ως αντίδοσις λαμπρά. 

Χαίρε, ότι κατεμαστίχθης δι  ἀγάπην Κυρίου·  

χαίρε, ότι περιεπαίχθης ως περιγέλως κόσμου. 

Χαίρε, στρουθός Χριστού ο ταχύπτερος·  

χαίρε, λαμπρός Μονής σου ηλίανθος. 

Χαίρε, φθογγή ουρανών μελωδίας·  

χαίρε, λυτήρ οφθαλμών βασκανίας. 

Χαίροις, Μάρτυς πολύαθλε. 
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Προ σεπτής σου Εικόνος, ην αι χείρες παρθένων, 

ιστόρησαν, αγία Κλαυδία, προσπίπτοντες εν πόθω θερμοί, 

αμαρτάδων εξαιτούμεθα άφεσιν, και χάριν την σωτήριον, 

ως αν πιστώς φωνώμεν· 

Αλληλούϊα. 

Ρήματα θεοφόρα, σα θεόπνευστα χείλη, τυράννω τω ωμώ 

διελάλουν, και κατήλεγχον θεών των ψευδών, την τελείαν, 

Κλαυδία, ασθένειαν, ων νέους λάτρας ίθυνον, εις τρίβους 

μετανοίας του βοάν σοι· 

Χαίρε, επτάδος μαρτύρων μία·  

χαίρε, μορφή ημίν ερασμία. 

Χαίρε, ακεστρίς υπερπλήρης ιάσεων·  

χαίρε, ο ζευκτήρ θεωρίας και πράξεως. 

Χαίρε, ότι αντιτέταξαι του τυράννου απειλαίς·  

χαίρε, ότι και σεσίγησαι των δημίων ταις πληγαίς. 

Χαίρε, ότι προσάγεις ταχυδρόμους πρεσβείας·  

χαίρε, ότι διώκεις δολοπλόκον Βελίαρ. 

Χαίρε, γλυκύ παρθένων οσφράδιον·  

χαίρε, ναού Ασωμάτων κλέϊσμα. 

Χαίρε, σπυρίς χαρισμάτων παντοίων·  

χαίρε, ειδώλων τοις μύσταις κεντρίον. 
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Χαίροις, Μάρτυς πολύαθλε. 

Σύντριψον των δαιμόνων, την σκοτόμαιναν, Κόρη, εν χώρω 

ιερώ Μετεώρων, και ποίησον σον θείον Ναόν, εν τω βράχω, 

Κλαυδία, γλυκύ μέλαθρον και ιατρείον άμισθον, βροτών 

ενθέως συμψαλλόντων· 

Αλληλούϊα. 

Τον εν κάλλει ωραίον, παρά πάντας ανθρώπους, ενζήλως 

αγαπήσασα μάρτυς, καθικέτευε υπέρ ημών, των πενήτων 

εν πίστει, αμνάς πάνσεμνε, πλουτείν ημάς εν χάριτι, τη 

θεία και άσμασιν υμνείν σε· 

Χαίρε, Χριστόν αεί προσδοκώσα· 

χαίρε, έρχου Νυμφίε· ειπούσα. 

Χαίρε, Ναζωραίου θρησκείας υπερμαχος· 

χαίρε, γλυκύτατη ψυχή και υπέρκαλλος. 

Χαίρε, ότι έσχες στήριγμα του Κυρίου τον Σταυρόν· 

χαίρε, ότι κατεπάλαισας των δαιμόνων τον εσμόν. 

Χαίρε, ειδωλοφρόνων την οφρύν καθελούσα· 

χαίρε, χριστομαρτύρων την ισχύν φανερούσα. 

Χαίρε, βελών εχθρού ολετήριον· 

χαίρε, ημών δροσώδες προσφύγιον. 

Χαίρε, σφραγίς ισοβίου αγάπης· 
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χαίρε, πιστών εν διώξει προστάτις. 

Χαίροις, Μάρτυς πολύαθλε. 

Ύπερθεν του σου Οίκου, ιπταμένη Κλαυδία, προστάτευε 

χορόν των αζύγων, και συνόδευε αυτών τας ψυχάς, εν τη 

ώρα εξόδου, αοίδιμε, συν Ασωμάτοις, όπως αν συνάδωμεν  

συν σοι την υμνωδίαν· 

Αλληλούϊα. 

Φύλακας Αρχαγγέλους και σε έχομεν, Μήτερ, μεσίτριαν εν 

τέλει του βίου και γαρ ως Μάρτυς στερρά, το επινικον 

στέφος εκ Χριστού έλαβες· διο την παρρησίαν σου 

γεραίροντες, φωνούμέν σοι τοιαύτα· 

Χαίρε, αξία κλήσεως θειας·  

χαίρε, η έμπλεως της σοφίας. 

Χαίρε, Μετεώρων φρουρός η ανύστακτος·  

χαίρε, των αζύγων ακέστωρ ανάργυρος. 

Χαίρε, όργανον του πνεύματος και ωδή Αγαπητού· 

χαίρε, σμάραγδον πολύτιμε Εκκλησίας του Χριστού. 

Χαίρε, ότι φυλάττεις Πρωτομάρτυρος Μάνδραν· 

χαίρε, ότι στηρίξεις ευεργέτας σου οίκου. 

Χαίρε, αμνάς δοξάσασα Ύψιστον·  

χαίρε, λαμπάς τον βράχον φωτίζουσα. 
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Χαίρε, γλυκύ και φιλεύσπλαγχνον ήτορ· 

χαίρε, αγίου Νυμφώνος οικήτορ. 

Χαίροις, Μάρτυς πολύαθλε. 

Χάριν την φωτοφόρον, παμφιλτάτη Κλαυδία, κατάπεμψον 

τοις σε προσκυνούσι, και κοσμούσιν Εικόνα την σην, εν 

τοις ρόδοις και τοις κρίνοις του έαρος, και πάντας 

καταφώτισον τα άνω εκζητείν και άδειν· 

Αλληλούϊα. 

Ψώμισόν με φιλτάτη, Χριστομάρτυς Κυρίου, φρονήματος 

ανδρείου τοις άρτοις, και κούφισον οδύνας ημών, σης 

κανδήλας τω ελαίω, πανεύφημε, ίνα ψυχή ευγνώμονι, 

κραυγάζωμεν προς σε τοιαύτα· 

Χαίρε, Κυρίου κλυτή Αγία· 

χαίρε, ειδώλοις η εναντία. 

Χαίρε, φρυκτωρός των παρθένων υπέρφωτος·  

χαίρε, θησαυρός της Μονής ημών άσυλος. 

Χαίρε, όμμα χαριέστατον και καρδία αγαθή·  

χαίρε, χώμα αναπαύσεως αγιάζουσα εν γη. 

Χαίρε, του μαρτυρίου ο υψίκομος στύλος·  

χαίρε, τω διαβάλω παραμόνιμος ήλος. 

Χαίρε, δρυμός χαρίτων κατάσκιος·  
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χαίρε, εμός ψαλμός ο εγκάρδιος. 

Χαίρε, σφραγίς ισοβίου αγάπης· 

χαίρε, πιστών εν διώξει προστάτις. 

Χαίροις, Μάρτυς πολύαθλε. 

Ω πανένδοξε Μάρτυς, γλυκύτατη Κλαυδία, χριστόνυμφε 

Κυρίου Παρθένε (γ) εκδεχθείσα οδύνων πληγάς, τας σας 

χείρας, τω Πλάστη ανύψωσον, εξαιτουμένη ελεος και τέλη 

αγαθά τοις ανυμνούσιν· 

Αλληλούϊα. 

Δίστιχον. 

Συνοδίτις γένοιο, σεπτή Κλαυδία, 

Θεοτέκνη δούλη σου και υμνητρία. 
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