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10 IANUARIE 
ACATISTUL 

SF.IERARH GRIGORIE AL NYSSEI 
 
CONDACUL 1 

Cu ce podoabe de cuvinte vom împodobi 
viețuirea ta cea luminată, Sfinte Grigorie, mirele 
bisericii tale slujitor Mirelui ceresc, apărătorul cel 
nebiruit al credinței de săgețile ereziilor de multe 
feluri ? Neiscusit fiind eu întru cuvânt și purtând 
povara neștiinței, ca să nu mă arăt nemulțumitor 
mijlocirii tale către Hristos și pentru mine, 
nevrednicul, cânt cu glas de umilință : Aliluia ! 
 
ICOSUL 1 

În tinerețe ai ales viața de familie, voind a 
merge pe calea mântuirii împreună cu evlavioasa 
ta soție, Teosevia, cea împodobită cu tot de felul de 
fapte bune; însă nici tu, Sfinte, nu te-ai lenevit a 
plini lucrarea virtuților spre slava Celui Ce ne 
luminează pe noi a te lăuda pe tine așa: 
Bucură-te, că mult credincioasă soție ți-ai ales; 
Bucură-te, al marelui Vasile frate mult iubit; 
Bucură-te, că ai iubit virtutea cea mântuitoare; 
Bucură-te, că nu te-ai lenevit întru slujirea lui 
Hristos; 
Bucură-te, iubitorule al cereștilor frumuseți; 
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Bucură-te, că ai fost împodobit cu înțelepciunea 
cea de sus; 
Bucură-te, mlădiță roditoare din pomul familiei 
tale; 
Bucură-te, că nu ia rămas biruit de tristețe la 
moartea soției; 
Bucură-te, alt Iov întru răbdarea pătimirii; 
Bucură-te, lauda iubitorilor de curăție; 
Bucură-te, că în oglinda inimii tale a strălucit 
Soarele dreptății; 
Bucură-te, că ai fost împodobit cu înțelepciunea 
cea de sus; 
Bucură-te, Sfinte Ierarhe Grigorie, apărătorule 
nebiruit al Bisericii ! 
 
CONDACUL 2 

Domnul Iisus Hristos, prin judecățile Sale de 
nepătruns te-a chemat la scaunul arhieriei, după 
trecerea soției tale la cele veșnice, ca să urci 
treptele viețuirii îngerești în cântări de  : Aliluia ! 
 
ICOSUL 2 

În scaunul de episcop al Nyssei ai fost așezat de 
pronia dumnezeiească, ca bine să păstorești turma 
ta la pășunea vieții, însă cu multă smerenie ai 
primit darul lui Hristos, prin rugăciune luând 
putere a plini datoria față de Biserica Domnului; 
pentru aceasta, te încununăm cu laude ca acestea: 
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Bucură-te, frumoasă podoabă a scaunului 
arhieresc; 
Bucură-te, moștenitorul darului de păstorire a 
turmelor cuvântătoare; 
Bucură-te, tămâie a rugăciunii jertfită pentru 
popor; 
Bucură-te, mireasmă sfințită a smereniei; 
Bucură-te, că la slujirea Bisericii lui Hristos ai fost 
chemat; 
Bucură-te, lucrător al voințelor Domnului; 
Bucură-te, următor plin de blândețe al Păstorului 
Celui Bun; 
Bucură-te, oglindă purtătoare a frumuseților 
Raiului; 
Bucură-te, gura Bisericii cea de Duhul mișcată; 
Bucură-te, mintea cea luminată de Mintea Cea 
dintâi; 
Bucură-te, farul arătător al adevărului; 
Bucură-te, vistierie neîmpuținată a cuvintelor 
cerești; 
Bucură-te, Sfinte Ierarhe Grigorie, apărătorule 
nebiruit al Bisericii ! 
 
CONDACUL 3 

Invidia și nemulțumirile celor ce erau 
pretendenți la scaunul de la Nyssa le-ai răbdat, 
bând paharul suferinței împreună cu Hristos, Cel 
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Ce îți trimitea și picăturile dulci ale cânbtărilor de: 
Aliluia !  
 
ICOSUL 3 

Lovitu-te-ai Sfinte Grigorie, de neomenia celor 
ce te acuzau risipirea averilor Bisericii, însă, după 
porunca Mântuitorului, i-ai iubit pe vrăjmașii tăi și 
slujba arhieriei ai lăsat; văzând că necăutarea ta 
de ranguri înalte și smerenia ta, te lăudăm cu 
cântări ca acestea: 
Bucură-te, că ai iertat pe cei ce te-au necăjit; 
Bucură-te, că nu ai suferit să se facă tulburare din 
pricina ta; 
Bucură-te, că ai părăsit scaunul arhieresc de care 
erai vrednic; 
Bucură-te, că ai iubit pacea mai mult decât 
dreptatea omenească; 
Bucură-te, că te-ai depărtat de cei care nu te 
doreau; 
Bucură-te, că ai urmat blândeții lui Hristos; 
Bucură-te, că nu ai căutat slava cea lumească; 
Bucură-te, că ai renunțat și la vrednicia 
arhierească; 
Bucură-te, că ai slăvit pe Cel Necuprins de minte; 
Bucură-te, că te-ai cufundat în adâncul smereniei; 
Bucură-te, răbdătorule al pătimirilor; 
Bucură-te, că Hristos ți-a răsplătit nevoințele 
însutit; 
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Bucură-te, Sfinte Ierarhe Grigorie, apărătorule 
nebiruit al Bisericii ! 
 
CONDACUL 4 

Moartea fratelui tău iubit, a marelui Vasile, ți-a 
fost pricină de întristare pentru fireasca dragoste, 
dar prin rugăciunile sale dinaintea tronului 
Preastintei Treimi, Sfântul Vasile cel mare te-a 
întărit a conduce cu pricepere Biserica lui Hristos, 
care cu glas neîncetat cânta Domnului: Aliluia !  
 
ICOSUL 4 

La cinstea arhieriei iarăși ai fost ridicat de 
împăratul Gratian, iar la sinodul de la Antiohia ai 
combătut și tu schisma meletiană, slujind ca 
apărător al Bisericii, celei ce frumos s-a împodobit 
cu veșmântul cuvintelor tale cerești și îți strigă într-
un glas laude ca acestea cu mulțumire : 
Bucură-te, că împăratul Gratian iar te-a adus la 
cârma Bisericii; 
Bucură-te, că el a văzut vrednicia ta cea 
prisositoare; 
Bucură-te, că lanțurile nedreptății s-au dezlegat; 
Bucură-te, că ai strălucit la sinod cu înțelepciunea; 
Bucură-te, că ai arătat adevărul cel neschimbat; 
Bucură-te, că spinii ereziilor ai ars cu focul 
cuvintelor tale; 
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Bucură-te, că ai țesut Bisericii veșmânt de aur din 
firele cuvintelor Duhului; 
Bucură-te, arătătorul neînfricat al înșelăciunii; 
Bucură-te, poarta înțelepciunii tuturor; 
Bucură-te, mlădiță plină de roadele înțelepciunii; 
Bucură-te, pom răsărit lângă izvorul Vieții; 
Bucură-te, bucuria cea negrăită a ierarhilor; 
Bucură-te, Sfinte Ierarhe Grigorie, apărătorule 
nebiruit al Bisericii ! 
 
CONDACUL 5 

La sinodul al II-lea de la Constantinopol te-ai 
alăturat stâlpilor Bisericii, luptând cu arma 
cuvintelor înțelepciunii pentru păzirea dreptei 
credințe și primind de la cei păstoriți de tine cântări 
de: Aliluia ! 
 
ICOSUL 5 

Credința niceeană ai apărat Sfinte Grigorie, în 
sinod, luptând vădit împotriva arianismului și a 
ereziei pnevmatomahe cu focul râvnei tale pentru 
adevăr; pentru aceasta, te rugăm să aprinzi prin 
făclia rugăciunii tale și în inimile noastre focul 
râvnei pentru mărturisirea dreptei credințe, ca să 
îți aducem laude de mulțumire ca acestea : 
Bucură-te, luptător neînfricat împotriva 
arianismului; 
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Bucură-te, arătătorul înșelăciunii ereziei 
pnevmatomahe; 
Bucură-te, frumoasă podoabă a Bisericii; 
Bucură-te, carte sfințită a dogmelor; 
Bucură-te, odihna inimilor smerite; 
Bucură-te, vistieria minunilor credinței; 
Bucură-te, ajutătorul celor nepricepuți; 
Bucură-te, luminarea celor neînțelepți; 
Bucură-te, că ne întâmpini pe cărarea rugăciunii; 
Bucură-te, că ai smuls cu puterea Cuvântului 
spinii ereziilor; 
Bucură-te, privighetoare vestitoare a Adevărului; 
Bucură-te, izvor al înțelepciunii de sus; 
Bucură-te, Sfinte Ierarhe Grigorie, apărătorule 
nebiruit al Bisericii ! 
 
CONDACUL 6 

Fost ai împodobit de Izvorul înțelepciunii cu 
darul grăirii frumoase, cu care ai îndulcit auzul 
inimilor celor ce te ascultau, însă dăruiește-ne prin 
curgerea rugăciunilor tale și nouă să aducem 
Domnului cu evlavie picăturile cântărilor de: 
Aliluia !  
 
ICOSUL 6 

Luat-ai cuvântul la urcarea pe scaunul 
episcopiei a prietenului tău Grigorie de Nazianz, 
veselind duhovnicește sufletele celor ce te ascultau; 
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luminează-ne și pe noi, cei întunecați la minte, ca 
să îți aducem și noi ca mulțumire raze de cuvinte 
ca acestea spre slava Soarelui dreptății: 
Bucură-te, bucuria celor ce se desfătau de 
cuvintele tale; 
Bucură-te, prietenie frumos pecetluită de cuvântul 
înțelepciunii; 
Bucură-te, că frumos dar ai adus Sfântului 
Grigorie de Nazianz; 
Bucură-te, vorbitorule împreună cu cetele 
îngerești; 
Bucură-te, cunoscătorule al tainelor viețuirii 
duhovnicești; 
Bucură-te, că ai împodobit inimile credincioșilor cu 
cerești cuvinte; 
Bucură-te, că ai alergat către Izvorul înțelepciunii 
cu smerenie; 
Bucură-te, că te-ai împărtășit de băutura Vieții; 
Bucură-te, că oglinda inimii ai curățit cu roua 
gândurilor smerite; 
Bucură-te, că nu te-ai temut de cei robiți ereziei; 
Bucură-te, că ai mărturist cu îndrăzneală pe 
Hristos; 
Bucură-te, că ești grabnic ajutător celor din nevoi; 
Bucură-te, Sfinte Ierarhe Grigorie, apărătorule 
nebiruit al Bisericii ! 
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CONDACUL 7 
Cu adierea cuvintelor tale cele de Duhul 

insuflate ai izgonit viforul întristării din inimile 
celor adunați la înmormântarea episcopului Meletie 
al Antiohiei; deci, risipește și tulburarea din 
sufletele celor ce cântă Domnului: Aliluia ! 
 
ICOSUL 7 

La înmormântările împărăteselor Pulheria și 
Flacilla rostit-ai cuvânt funerar, îndulcind 
întristarea celor adunați acolo, iar Împăratul 
tuturor a răsplătit faptele dragostei tale, iar noi îți 
aducem în dar, după adormirea ta, ofranda 
mulțumirilor acestora:  
Bucură-te, că ai împărățit peste patimi; 
Bucură-te, frumos împodobitor al Bisericii cu 
mărgăritarele înțelepciunii; 
Bucură-te, că împărătesele adormite primit-au 
adierea cuvintelor tale; 
Bucură-te, că pe noi, cei omorâți de păcat, ne ridici 
la lucrarea rugăciunii; 
Bucură-te, pacea sufletelor smerite; 
Bucură-te, că ne hrănești înțelegător cu ale tale 
cuvinte; 
Bucură-te, că ai oprit izvorul întristării cu ploaia 
cuvintelor tale; 
Bucură-te, că ai fugit de căile păcatelor; 
Bucură-te, că ai ales Calea vieții; 
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Bucură-te, că ai ajuns la liman după călătoria pe 
marea tulburată a vieții; 
Bucură-te, că te milostivești de cei neștiutori; 
Bucură-te, că nu depărtezi de la tine pe cei 
nepricepuți; 
Bucură-te, mângâierea sufletelor necăjite; 
Bucură-te, Sfinte Ierarhe Grigorie, apărătorule 
nebiruit al Bisericii ! 
 
CONDACUL 8 

Cu însetare ai căutat în adâncurile inimii tale 
pe Izvorul vieții, pătrunzând cu înțelepciunea 
Duhului înțelesurile mistice și interpretările 
alegorice, neuitând a cânta Tatălui: Aliluia !  
 
ICOSUL 8 

Mărturisit-ai fericite Părinte Grigorie, că 
sufletul trebuie să se ridice deasupra simțurilor, 
adevărata pace a sufletului fiind aflată prin fuga de 
slava lumii; ocrotește-ne drumul mântuirii cu 
rugăciunile tale, ca să nu ne cufundăm în 
întunericul cugetării lumești, ci să-ți cântăm ție :  
Bucură-te, că ai fugit de slava lumii; 
Bucură-te, că ai aflat pacea desăvârșită a lui 
Hristos; 
Bucură-te, că ai adormit săltările patimilor; 
Bucură-te, că ai slujit cu râvnă Împăratului 
tuturor; 
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Bucură-te, că mintea ți-ai ridicat spre 
contemplarea celor cerești; 
Bucură-te, că ai disprețuit îndulcirea cea 
pământească; 
Bucură-te, că ai iubit dulceața Duhului; 
Bucură-te, că ai păstruns în adâncul tainelor 
cerești; 
Bucură-te, că nu ai slăbit în nevoința ta pentru 
adevăr; 
Bucură-te, că ești pildă de răbdare pentru cei 
neputincioși; 
Bucură-te, că te îndulcești acum de lumina cea 
mai presus de lumină; 
Bucură-te, nădejdea cea tare a credincioșilor; 
Bucură-te, Sfinte Ierarhe Grigorie, apărătorule 
nebiruit al Bisericii ! 
 
CONDACUL 9 

Scrierile tale au urmat cu sârguință pașii 
înțelepciunii lăsați de fratele tău Vasile și de 
Sfântul Grigorie de Nazianz, împreună cu care te 
îndulcești în Împărăția cerurilor de slava Treimii 
Căreia Îi cântați neîncetat ca o treime de arhierei 
binecuvântată : Aliluia ! 
 
ICOSUL 9 

În ,,Marele cuvânt catehetic” apărat-ai cu 
înțelepciunea Duhului adevărul dreptei credințe de 
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înșelăciunea multor erezii care amenințau pacea 
Bisericii lui Hristos, pentru care te cinstim cu 
gânduri smerite ca acestea: 
Bucură-te, mare apărător al Bisericii; 
Bucură-te, mărturisitorul adevărului; 
Bucură-te, aspră mustrare a celor neîndreptați; 
Bucură-te, cuvânt vestitor al Cxuvântului vieții; 
Bucură-te, că ai luptat pentru pacea Bisericii; 
Bucură-te, că ai ocrotit turma ta de săgețile 
ereziilor; 
Bucură-te, far ce ne luminează calea mântuirii; 
Bucură-te, ostaș nebiruit al lui Hristos; 
Bucură-te, slugă credincioasă a Împăratului Celui 
Mare; 
Bucură-te, păstor vrednic al Bisericii Domnului; 
Bucură-te, că împreună cu marele Vasile te bucuri 
de slava Treimii; 
Bucură-te, că zi și noapte ai lucrat în via Bisericii; 
Bucură-te, Sfinte Ierarhe Grigorie, apărătorule 
nebiruit al Bisericii ! 
 
CONDACUL 10 

Apărat-ai Sfinte, unitatea Ființei divine și 
Treimea Persoanelor, primind însutită plată de la 
Cel mai presus de minte, Căruia Îi cânți acum cu 
mințile cele mai înalte ale îngerilor: Aliluia ! 
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ICOSUL 10 
Arătat-ai otrava cea ascunsă în erezia ariană în 

lucrarea ta ,,Contra lui Eunomie”, păzind comoara 
dreptei credințe nestricată de înșelăciunea cea 
amară a celor robiți răutății; primește de la noi ca 
mulțumire dulceața laudelor acestora:   
Bucură-te, înfricoșătoare sabie asupra arienilor; 
Bucură-te, mustrarea celor neîndreptați; 
Bucură-te, arătarea adevărului lui Hristos; 
Bucură-te, că ne chemi pe toți de pe căile rătăcirii; 
Bucură-te, dulceața cea negrăită a drepților; 
Bucură-te, că prin tine inimile ierarhilor s-au 
odihnit; 
Bucură-te, că ai secerat cu sârguință neghinele 
eresurilor; 
Bucură-te, că și azi ne păzești de alunecarea în 
erezii; 
Bucură-te, înțelepțirea cea tainică a ierarhilor; 
Bucură-te, că ai mustrat multele înșelăciuni; 
Bucură-te, vistierie a tainelor Duhului; 
Bucură-te, că ne chemi pe toți la mărturisirea 
Adevărului; 
Bucură-te, Sfinte Ierarhe Grigorie, apărătorule 
nebiruit al Bisericii ! 
 
CONDACUL 11 

Rușinat-ai pe Apolinarie, cel căzut în cursa 
înșelăciunii și ai arătat ca un bun păstor turmei 
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tale ușa adevăratei credințe în Hristos, cântând  : 
Aliluia ! 
 
ICOSUL 11 

Cu scrierile tale cele de Duhul insuflate ai vădit 
întunericul ereziilor lui Sabelie și Macedonie, care 
negau dumnezeirea Duhului Sfânt, Care luminează 
cu înțelepciune pe cei ce cântă ție așa: 
Bucură-te, că întru tine S-a odihnit Hristos; 
Bucură-te, că raza Duhului a fost asupra ta; 
Bucură-te, că mâna Tatălui te-a ocrotit; 
Bucură-te, a lui Sabelie rușinare; 
Bucură-te, că ai vădit înșelăciunea lui Macedonie; 
Bucură-te, că ai ridicat pe mulți din prăpastia 
patimilor; 
Bucură-te, neostenit slujitor al Bisericii lui Hristos; 
Bucură-te, fântână adâncă a înțelepciunii de sus; 
Bucură-te, scut de apărare împotriva săgeților 
patimilor; 
Bucură-te, cununa preadorită a bucuriei îngerești; 
Bucură-te, că mintea ți-ai sfințit prin rugăciune; 
Bucură-te, că stai cu îndrăzneală înaintea 
Părintelui duhurilor; 
Bucură-te, Sfinte Ierarhe Grigorie, apărătorule 
nebiruit al Bisericii ! 
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CONDACUL 12 
Mult ai tâlcuit fericite, despre urcușul 

neîntrerupt al omului către Dumnezeu, pe Care Îl 
roagă să ne scoată pe noi din adâncul patimilor și 
să ne sprijine cu nevăzuta Sa mână părintească a 
urca scara faptelor bune în cântări de: Aliluia ! 
 
ICOSUL 12 

Nu ai dat somn ochilor tăi Sfinte Ierarhe 
Grigorie, cu ale tale cuvinte, ca și cu niște săgeți 
doborând înșelăciunea ereziilor și tot cu acestea 
rănind inimile celor iubitori de înțelepciune, ca să 
caute și ei cu dor pe Cuvântul Cel mai presus de 
minte, Care ne luminează și pe noi a aduce ție în 
dar cuvinte de cinstire ca acestea : 
Bucură-te, lauda Bisericii lui Hristos; 
Bucură-te, că pe mulți i-ai izbăvit din înșelăciune; 
Bucură-te, mângâierea inimilor smerite; 
Bucură-te, îndemnător spre fapte bune; 
Bucură-te, căci cu vrednicie ai condus turma ta 
spre Adevăr; 
Bucură-te, că ai adus rod însutit de înțelepciune; 
Bucură-te, că ne păzești de tulburările lumești; 
Bucură-te, că ai intrat în cămara lui Hristos cu 
bucurie; 
Bucură-te, că ne scoți din grele necazuri; 
Bucură-te, că asculți durerile inimilor noastre; 
Bucură-te, că te-ai suit pe scara desăvârșirii; 
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Bucură-te, cunună a Bisericii Nyssei; 
Bucură-te, Sfinte Ierarhe Grigorie, apărătorule 
nebiruit al Bisericii ! 
 
CONDACUL 13 

O, Sfinte Ierarhe Grigorie, păzitorul Bisericii cu 
sabia Adevărului, cel pururea neadormit, vino și la 
straja inimilor noastre și ne păzește de toată 
înșelăciunea gândurilor rele de dezbinare, ca, întru 
pace și pocăință, să aducem cu mulțumire 
Stăpânului tuturor jertfa cântărilor de : Aliluia ! 
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